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Dovednosti ditéte pfi vstupu do MS

Pri vstupu do materské skoly by dité mélo ovlddat zdkladni dovednosti jaoko je
samostatnd hygiena, sebeobsluha a komunikace. Dulezité jsou také socidlni
dovednosti, joko je respektovdni pravidel a reakce na pokyny dospélého, a
zd&kladni povédomi o sobé, véetné znalosti svého jména.

Hygienické a sebeobsluzné dovednosti (s dopomoci / samostatné)

e Toaleta: Umét si Fict, Ze potrebuje na toaletu.

e Myti rukou: Somostatné si umyt ruce mydlem a utfit se do rucniku.

e Smrkani: Umét si vysmrkat a pouzit kapesnik.

e Oblékdani a obouvani: Zvlddnout si obléknout a obout obleceni a boty,
pfipadné i poznat své vlastni obleceni.

e Jidlo a piti: Jist lzici, pit z hrneCku a dokdzat snist bézné druhy potravin
bez odmitani.

Komunikaéni a socidlni dovednosti

e Komunikace: Umét se domluvit a vyjadrit své potreby a pocity

e Respektovdni autority: Reagovat na pokyny dospélého a respektovat
dohodnutd pravidla ve skupiné.

e Vztahy s vrstevniky: Schopnost reagovat na ostatni déti, hrét si s nimi
nebo si alespon hrat vedle nich.

e Zaméreni a pozornost: Umét udrzet pozornost na P\
primérené dlouhou dobu, napriklad pfi € r?

jednoduchych pokynech nebo aktivitach.
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Dalsi uzite¢né dovednosti -

e Orientace: Zndt své jméno a prijmeni.

e Jemnd motorika: Drzet pastelku, kreslit jednoduché tvary

e Uklizeni: Uklidit si po sobé hracky a dalsi véci.

e Samostatnost: Umét si poradit s kratSimi vzddlenostmi nebo chuzi po
schodech.
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