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PROVOZNI RAD MS pro 3kolni rok 2025/2026

Dle § 7 odst. 2 zdkona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné

nékterych souvisejicich zdkony, ve znéni pozdéjsich predpisu.

UDAJE O ZARIZENI

Ndézev organizace: Krkonosskd ZS a MS Vitkovice, piispévkova organizace
Sidlo: Vitkovice 380, Vitkovice 512 38

IC: 70695393

Zrizovatel: Obec Vitkovice, Vitkovice 243, Vitkovice 512 38, IC 00276260

Typ Skoly: Materskad skola s celodennim provozem

Reditelka MS: Mgr. Lucie Farkasova

Telefon: 733 184 888

E-mail: skolo@vitkovicevkrk.cz

Web: www.skolavitkovice.cz

Platnost provozniho Fddu MS od 19.2025
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1. Uvodni ustanoveni
Provozni Fdd materské skoly upravuje ¢innost Skoly v souladu s hygienickymi

predpisy a normami, urcuje organizaci postupu nékterych praci.

Provozni rad se ridi zejména:

- z&konem ¢€.258 / 2000 Sb. o ochrané verejného zdravi v platném znéni
- z&konem ¢. 561/ 2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfrednim, vysSim
odborném a jiném vzdéldvani (Skolsky zdkon) v platném znéni

- vyhldskou ministerstva zdravotnictvi €. 410/2005 Sb., o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych v platném znéni

- vyhldskou ministerstva zdravotnictvi ¢. 238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych
pozadavkl na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich
venkovnich hracich ploch

- vyhldskou ministerstva Skolstvi €. 14 / 2005 o predskolnim vzdélavani

- Rdmcovym vzdéldvacim programem pro predskolni vzdélavani ¢.j. 32

405/2004-22

2. Popis zarizeni
Typ: Materskd Skola s celodennim provozem
Kapacita: 25 déti
Pocet trid: 1
Vékové slozeni trid: 2 - 7 let
Provozni doba: 7:00 - 16:00 hodin
Podminky pro provoz:
- vnitFni uspofdddni a prostorové podminky v MS umoziuji détem volné hry,
vzdéldvaci ¢innost, pohybové aktivity, osobni hygienu s otuzovdnim a

odpocinek
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Vyuzivani zafizeni véetné pozemku pro jiné aktivity:
- jidelna v prizemi MS je vyuzivana pro stravovani zakd zdkladni Skoly a pro
stravovani cizich strévnikd dle provozniho rfddu skolni jidelny

- 3kolni zahrada u MS je vyuzivdna pouze MS

3. ReZim dne a innosti
Rezim dne:
7:00-8:00 Prichod déti do Skolky
- postupny pfichod do MS, individudlni ¢innosti
8:00-8:30 Volnd hra
- volné hry a spontdnni ¢innosti
8:30-9:00 Kolektivni Cinnost fizend pedagogem
- komunitni kruh, pohybové aktivity
?:00-9:15  Dopoledni svacina, hygiena
- spole¢né stolovani, hygiena stolovani
9:15-10:00 Kolektivni Cinnost fizend pedagogem
- vychovné vzdéldvaci ¢innosti, pohybové aktivity
10:00 - 12:.00 Pobyt venku
- pobyt na skolni zahradé, vychdzky po okoli, spontdnni a Fizené ¢innosti,
pohybové aktivity
12:00-12:30 Obéd, hygienao, odchod déti, priprava na odpocdine
- spoleéné stolovani, &isténi zubl, postupny odchod z MS, previékdni do pyZzam
12:30-14:30 Odpocinek
- klidovy rezim v loznici, poslech ¢tené nebo audio pohdadky, poslech relaxacni
hudby
14:30 - 14:45 Odpoledni svacina, hygiena

- postupné vstdvani, spolec¢né stolovani déti, hygiena


mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

N

[ (RKONOSSK4

Krkonosska zS a MS Vitkovice Telefon: +420 481 582 656 76 o MS
Vitkovice 28 Email: skola@vitkovicevkrk.cz ;ﬁi, /
Vitkovice, 512 38 IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz \J/

14:45 -16:00 Volnd hra, odchod domu

- postupny odchod z MS, individudlni ¢innosti

4. ReZimové poZadavky
Volna hra a spontdnni ¢innosti
- probihaji formou individudlni ¢innosti déti ve tfidé nebo herné MS
- jsou realizovany v ¢asem urcenych blocich a prabézné béhem celého dne ve
vnitfnich i venkovnich prostordch MS
- prolingji se s fizenou Cinnosti vedenou ucitelkou ve vyvdzeném poméru a se
zretelem na aktudlni a individudlni potreby déti
- vyuzivany jsou vhodné hracky, stavebnice, koutky a didaktické pomucky

Umérné véku déti

Komunitni kruh

- probihd formou kazdodenniho setkdavani déti v komunitnim kruhu

- je realizovdn v ¢asem urceném bloku

- vyuzivany jsou rGznorodé aktivity a ¢innosti rozvoj komunikace mezi ucitelkou
a détmi a mezi détmi navzdjem

- vyuzivany jsou rGznorodé aktivity a ¢innosti pro rozvoj mezilidskych vztahu,
emocionality, budovdni daveéry, respektovdni druhého, projeveni svého ndzoru,
pocitd a zAazitku

- vwytvdéreni bezpecnéhého klima tridy

Vychovné vzdéldvaci ¢innosti
- probihaji formou individudlni, skupinové ¢i frontalni ¢innosti déti pod

vedenim ucitelky
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- jsou realizovany v ¢asem urc¢enych blocich a prabézné béhem celého dne ve
vnitFnich i venkovnich prostordch MS dle SVP a Roéniho tematického plénu

- vyuzivény jsou rdznorodé aktivity a ¢innosti, které pristupnou a hravou formu
rozviji dité ve vSech oblastech vzdélavani

- jsou realizovany se zretelem na oktudlni a individudlni potreby déti

- ortomotorickd cviceni - motorickd prevence mluvidel

- logopedické chvilky - logopedickd prevence

- uvolfovaci cviky rukou a prstd - prevence grafomotorickych potizi

Pohybové aktivity

- probihaji formou individudlni, skupinové Ci frontdlni pohybové aktivity déti
pod vedenim ucitelky ve tridé, herné nebo Skolni zahradé

- jsou realizovany v ¢asem urc¢enych blocich a prabézné béhem celého dne ve
vnitfnich i venkovnich prostordch MS dle SVP a Roéniho tematického planu

- jsou realizovdny se zretelem na aktudlni a individudlni potreby déti

- zdravotné zamérené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolhovaci, dechova,
reloxacni, koordinacni) a pohybové hry

- hudebné pohybové Cinnosti

- didakticky cilené pohybové ¢innosti a pohybové chvilky

- dostatec¢né zarazovani pohybu pri spontdnnich hrdch a pobytu venku

Pobyt venku

- probiha formou pobytu na $kolni zahradé nebo vychdzkou v blizkém okoli MS
- je realizovdn v Casem urceném bloku, kdy se délka prizplsobuje pocasi (mlze
byt zkrdcen nebo zcela vynechdn pouze pfi mimorddné nepriznivych
klimatickych podminkdch)

- je realizovdn se zretelem na aktudlni a individudlni potreby déti
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- vyuzivany jsou pohybové a sportovni aktivity, spontdnni a Fizené ¢innosti,

pozorovani okoli a prirody

Odpocinek

- probihd formou odpocinku déti v loZnici na lehdtku, které je oznacené
znackou ditéte

- délka odpocinku vychdzi z individudlnich potreb déti

- minimalné 60 minut odpocivaji vsechny déti, détem s niZsi potfebou spdnku
jsou ndasledné nabizeny ndhradni klidové ¢innosti ve tfidé

- pro usindni je vyuzivano cteni pohddek a pribéhd, poslech audio pohddek,
poslech relaxacni a meditacni hudby, navozeni klidné atmosféry s vyuzitim

projektoru hvézdné oblohy

Stravovani

- probihd formou spolecného stolovani déti ve tridé, béhem néhoz jsou
vytvdéreny a upeviovany spravné hygienické a stravovaci ndvyky

- vydej stravy je realizovan v ¢asem urcenych blocich

- celodenni strava je pfipravovdana ve vlastni kuchyni MS a je vyddvéna
bezprostfedné po jeji piipravé ve tfidé MS

- mezi jednotlivymi jidly je dodrzen interval 2,5 - 3 hodiny

Pitny rezim

- probihd formou zajisténi celodenniho pitného rezimu déti primo ve tridé, v
letnich mésicich i béhem pobytu na Skolni zahradé

- déti maji vlastni hrnecky, do kterych se prabézné béhem celého dne doplnuji
détmi zvolené ndpoje

- déti maji na vybér z nékolika Nndpojd - voda, mléko, ¢aj, kakao, Stdva a koktejly
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- probihd formou dostatecného pobytu venku, pravidelného vétrdni tridy a
loznice v priubéhu dne

- je realizovéno podle moznosti a zdravotniho stavu déti

- je realizovdno s vyuzitim vhodného obledeni a oblékdni v MS i mimo MS
(priméreny odév odpovidajici pocasi)

- déti se UCastni 10 lekci plaveckého vycviku v krytém bazénu v Jilemnici

5. Zpusob zqgjisténi vhodného mikroklimatu, zplsob a intenzita

vétrani, vytdpéni, osvétleni

Teplota vzduchu:

- kontrola teploty vzduchu je provddéna prabézné ucitelkami a v pripadé
potreby je regulovdna vykonem topeni nebo vétranim prostor

- ve tridé jsou umistény ndsténné teploméry ve vysce 1,2 az 1,5 m nad
podlahou na vnitrni strané mistnosti

- teplota tridy 20 - 22° C, teplota loznice a ostatnich prostor 18 - 20° C

Vétrani:
- rezim vétrani je provddén okny prip. dvermi v pravidelnych intervalech ve tridé
i loZnici, pfip. ostatnich prostordch MS

- vétrdani je provadéno s ohledem na aktudlni klimatické podminky

Osvétlent:
- k osvétleni tridy je vyuzivdno denniho i umélého svétla
- okna jsou vybavena stinicimi zavésy, které brani primému vniknuti slune¢niho

svétla do tridy
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6. Zasobovani pitnou vodou
Zdroj pitné vody:

- zdrojem po zdsobovani pitnou vodou je verejny vodovod

7. ReZim manipulace s pradlem

- prani prédla zajidtuje materskd skola

- za vyménu prdadla a sprdvnou manipulaci se znecisténym i Cistym pradlem
zodpovidd provozni pracovnice

- ruéniky vymeéna 1x tydné (v pripadé potreby ihned)

- lozni pradlo vymeéna 1x za 2 tydny (v pripadé potreby ihned)

- pyzama vymeéna Ix za 2 tydny (v rezimu rodicu)

- ve vSech procesech manipulace s prddlem je Cisté prddlo dopravovéno a
udrzovdno zdsadné oddélené od prddla znecisténého

- vyména prdadla je provadéna v dobé, kdy v mistnosti nejsou déti

- znecisténé prdadlo se okamzité prendsi do mistnosti s prackou, kde se
okamzité pere v pracim prostredku s dezinfekénim ucinkem

- Cisté prddlo je ulozeno v uzaviratelné skfini v loznici

8. Uklid a dezinfekce

Za radné provadéni Uklidu a dezinfekce v prostordch materské skoly zodpovidd
provozni pracovnice.

Prehled uklidovych praci:

Denné:

- setfeni na vlhko vSech podlah, okennich parapetld, ndbytku, krytu topnych
téles a klik aj. povrchd

- myti stold a zidli, vyCisténi kobercl vysavacem, vyneseni odpadku

- myti umyvadel a vSech WC za pouziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim

ucinkem
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Tydné a dle potreby:

- myti omyvatelnych ¢dasti stén na zdchodech a dezinfekce umyvaéren a
zéchodu

- setrfeni podlahovych ploch, okennich parapetd, ndbytku, krytu topnych téles a
klik dezinfekénim prostredkem

- omyti botnikd, Satnovych blokd, podlah za krytem od topeni

- dezinfekce prostor MS ozonovym &isticem

2x rocné:

- umyti oken vcetné rdmd, vymeéna zdclon a zdvésu

- umyti svitidel a svételnych zdroju

- celkovy Uklid vSech prostor Skoly a zarizovacich predmétu

Malovani:

- tridy materské skoly - 1x za tfi roky

- prostor skolni jidelny, vydejny, kuchyné - dle potfeby, minimdlné 1x za tfi roky

9. Zavéreénd ustanoveni

- 0 vydani Provozniho rfddu jsou vSichni zaméstnanci informovani na provozni
porade

- noveé prijimani zameéstnanci budou s timto predpisem sezndmeni pred
podpisem pracovni smlouvy

- provozni rad je trvale umistén na ndsténce urcéené zaméstnancim

U&innost tohoto provozniho f&du: od 1. 9. 2025

Ve Vitkovicich 25.8.2025

Mgr. Lucie Farkasova

reditelka skoly
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