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11.4. Ekonomické podminky

11.5. Hygienické a bezpecnostni podminky

11.6. Podminky pro ¢innost déti se specidlnimi vzdélavacimi

potrfebami a pro déti mimoradné nadanych

1.7 Spoluprace s ostatnimi subjekty

11.8. Cile vychovné vzdélavaci ¢innosti

119. Kompetence
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11.12.  Plan zdjmového vzdélavani a cinnosti

11.13. Analyza Skolni druziny
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Motivujeme Zd&ky pro
celoZivotni uéeni,
podnécujeme je k tvofivému
mysleni a logickému
uvazovani.

Vedeme Zdaky k oteviené
komunikaci, aby se
vyjadrovali vystizné,souvisle
a kultivované

Rozvijime u Zaku schopnost
spolupracovat a
respektovat praci a
Uspéchy druhych

Pripravujeme Zdky k tomu,
aby se projevovali jako
zodpovédné osobnosti v
jednani a rozhodovani

Podporujeme u zaku
vnimavost a citlivé vztahy k
lidem, k pfrirodé a uc¢ime je

chranit si své zdravi

Davame Zakam moznost v
nécem vyniknout,KAZDY
MA SVOU SANCI a tim
utvarime pozitivni vztah ke
Skole

ZA4ci maji moznost pracovat
samostatné i v tymu,
uplathovat svou tvorivost a
fantazii, rozhodovat se,
resit problémové situace

Chceme, aby nasi zaci
spolehlivé a odpovédné
plnili své povinnosti, aby
dovedli byt tolerantni ke

svym spoluzdkdm a

zachovavali pravidla

kulturniho chovani a
lidského souziti

Nemulzeme naucit vSechny
vSechno, ale mUzZeme
zaridit, aby vyucovani bylo
primérené moznostem Zaku
a bylo pfFinosem pro jejich
rozvoj

Vytvarime podminky pro,
vzdéldvani mimoradné
nadanych zdakuy, ale téz pro
déti se specialnimi
vzdélavacimi potrebami

Pripravujeme pro zaky
celoro¢ni motivaéni
projekty, pri kterych zaci
maji dostatek prileZitosti se
aktivné podilet na vlastnim
vzdélavani
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1.0. Jak jsme na tom

1.1. Analyza SWOT

Analyza SWOT : Pred zahdjenim prdce na vlastnim Skolnim vzdéldvacim
progromu jsme udélali analyzu SWOT. Pracovali jsme vtymu a analyzu
jsme vypracovali na Skolu jako celek. Cilem SWOT analyzy bylo vybrat
prilezitost k vyuziti silnych stranek, identifikovat hrozby a pripravit se na
né, uvédomit si slabé stranky skoly a eliminovat je. Vysledky jsou verejné.

PFi rozboru analyzy jsme si uvédomili:

jaké jsou nase silné strénky a na nich jsme stavéli nés SVP
zZV

jaké jsou nase slabé stranky a ty se snaZime odstranit a
vylepsit

jaké ma skola prileZitosti

a co skolu ohrozuje

SWOT analyza vychdazi z anglickych slov

S - Strenght sila

W - Weakness slabost

O - Oportunity prileZitost
T - Threat hrozba
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S - ,Silné stranky*

W - Slabé stranky”

Nové trendy vyuky

Ochota spolupracovat

Nabidka zdjmové Cinnosti

Dobrd komunikace

Maly pocet zaku

Ekologické zaméreni

Sportovni zaméreni

Dostatek ucebnich prostord a
materidld

Keramicka dilna

Zajisténi dopravy na akce - obecni
auticko

Projektové vyucovani

Ochota ke zlepseni

Schopnosti uciteld

Vyzdobend Skola

Ochota vzdéldvat se

Logopedickd ndprava

Pékny vzhled tfid a SD

Spoluprace s OU - Vitkovice

Vyuziti pocitacu pfi vyuce, pristup na
internet

Dobre vybavend knihovna

Dobrd spoluprace s rodici
Dodrzovani tradic Skoly

Rozvoj osobnosti ditéte mimo
vyucovani

Télesny rozvoj déti - sjezd. a béZzecké
lyZovani

Rozvoj estetického vnimani ditéte
Spoluprdéce pfi tvorbé SVP se Skolou v
Jilemnici

Sportovni aredl SKI ALDROV, JIZERKA

Neni dostatecné vybudované
hristé - bézeckd drdha,
doskociste .....

Nedostate¢nd dopravni
obsluznost pro

déti z okolnich vesnic (réano).
Kvalifikace , jazyky.
Nedostatek financnich
prostfedkd na moderni
vybaveni a pomucky.

O -, Prilezitosti“

T - Hrozby"

Podnéty od rodicu

Otevrit Skolu verejnosti

Akce ve Skole, predndsky

Nabidka Skoly se zamérenim jesté pred
zapisem Prezentace v tisku

Inovovat

Spoluprace s okolnimi Skolami
Sebevzdéldvat se

Ucast na verejném Zzivoté

Poznat povahové rysy zaku

Stdle vice nelplnd rodina
Demograficky vyvoj
Nezaméstnanost rodicu
Nedostatek bytld pro obcany
Vitkovic

Zdroje financi

Odchody déti

Obava rodicu ze smiseného
vyucovani Nadmeérné ndroky
na ucitele administrativa

[ GRKONOSSK4
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Odbourdani zdvojeni uciva v nékolika | Strach rodicd z nového a
predmétech neovéreného Nedostatek
financniho zaqjisténi

2.0. Charakteristika skoly
2.1. Uplnost a velikost Skoly

Krkonosskd zdkladni Skola Vitkovice je malotridni Skola, kterd poskytuje
vzdélani zakdm ze ¢tyrech rocnikd. Nachdzi se v udoli v Dolnich
Vitkovicich. Skola sdruzuje matefskou $kolu s kapacitou 25 déti, zakladni
Skolu s kapacitou 150 zdaku, Skolni druzinu s kapacitou 25 déti a skolni
jidelnu s kapacitou 150 jl’del.

Z&kladni Skola se nachdzi v malebné stylové staré budové u hlavni silnice,
kterd& vede na Horni Misecky o Materskd skola o jidelna se nachdzi
v Udolicku v nové vystavéné budové. Po ukonceni 4. ro¢niku zaci prechdzeji
do Zakladni Skoly Jilemnice ZS J . Harracha o ZS J. A. Komenského

Skola je jednotridni a Zaci se déli na skupiny V prvni skupiné -1. a 2. ro¢nik
a v druhé skupiné - 3. a 4. ro¢nik. Vyuka hlavnich predmétd ( CJ, AJ, M, PRV,
VL, PR) probihd oddélené a vychovné predmeéty ( VV, HYV, PC, TV ) se vyucuji
vSechny ro¢niky spolecné.

Vyuka zacind v 8,00 hodin.

Skola je schopna zqgjistit vyuku z&kd se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami
i Z&kim mimorddné nadanym.

Co chceme wylepsit - vybudovat prirodni ucebnu na Skolni zahradé,
béZeckou dréhu a piskové doskocisté, postupné modernizovat a rozsirovat
pocitacovou sit.

2.2. Co nabizime

Poskytujeme kvalitni vzdéldvani. Vyuka zde probihd v klidné, témér rodinné
atmosfére. Pedagogové se mohou v mensim kolektivu viem détem lépe
vénovat a to jak zakdm se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami, tak i détem
mimorddné nadanym.

Celoro¢ni motivacéni projekty, pri kterych se Zdaci somi podileji na vlastnim
vzdélavani. Vytvdrime podminky pro vzdélavani mimorddné nadanych
ZA&kU, ale téz pro déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami.

VyucCovani primérené moznostem zakd, které je prinosem pro jejich rozvoj.
Ddavéme zdkUm moznost v nécem vyniknout a tim utvdarime pozitivni vztah
ke Skole, rozvijime détskou tvofivost a fantozii. Zaci jsou schopni sami
nacvicit hudebni ¢i tanecni vystoupeni pro ostatni zdky sSkoly a rodice.
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U z&kd podporujeme citlivé vztahy k lidem, k prirodé, uc¢ime je chrdnit si
své zdravi, vedeme je k oteviené komunikaci, rozvijime u nich schopnost
spolupracovat a respektovat druhého, motivujeme je pro celozivotni uceni.
Zomérujeme se na ochranu zivotniho prostredi.

ZA4ci, ucitelé i rodice jsou partnery, ktefi se respektuji, domlouvaji a pfi
nezdaru hledaji efektivnéjsi cestu.

Chceme, aby prostor skoly byl pro vSechny prijemny a napomdhal
vytvareni vhodného klimatu uvnitr skoly.

Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte.

Od 1. tridy jsou naSi zdci vedeni k dobrému zvlddnuti ctendrskych
dovednosti, rozsiruji si komunikacni dovednosti, uci se rozhodovat,
hodnotit a sebehodnotit.

VSichni Z&ci mohou vyuzZivat v pocitaCové ucebné programy zomérené k
procvicovani ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti.

Z&ci mohou vyuzivat i Skolni knihovnu.

Vyuzivdme sportovni aredl Aldrov a Jizerka ( zimni sporty).

Vyuku ciziho jazyka ( Anglicky jazyk ) zacindme jiz v prvni tfidé a to formou
krouzku. Spojeni vékovych skupin se osvédcuje joko vyhoda, kdy starsi
preddvaji své dovednosti mladsim. Hlavnim posldnim nasi Skoly je
vzdéldvat s porozuménim. Ukolem nasSi prace je polozit zdklady ke
klicovym kompetencim neboli schopnostem k uceni, k reSeni problému,
kompetencim komunikativnim, socidlnim a pracovnim.

Skola se kromé bézné vyuky zaméruje také na vyuziti volného Casu.

Na nasi Skole jiz Fadu let Uspésné pracuje keramicky krouzek.

Ddéle nabizime - krouzek informatiky, sportovni krouzek zaméreny na
sjezdové lyzovani, krouzek Sportovni akademie, ktery je zaméreny na
bézecké lyzovdni, aerobik - tanecky, jazykovy krouzek - Aglictina hrou,
keramicky krouzek, ktery ma na nasi Skole jiz dlouholetou tradici.

Déti vSech rocnikd maji moznost po vyucovdni navstévovat skolni druzinu,
kterd je oteviena do 15:30 hodin. Zde maji déti pestry program, ktery se
snazime prizpusobit podle jejich zdjmu o potreb. ( Skolni vzdélavaci
program pro skolni druzinz - viz priloha).

2.3. Vybaveni skoly

Budova skoly pochdzi z roku1926. Byla vystavéna na misté staré skoly, kterd
vyhorela o vroce 1938 byla prestavéna do dnesni podoby, je
rekonstruovand a dobre udrzovand. Zaci vyuzivoji dvé kmenové tridy,
specidlni uc¢ebnu na informatiku, télocvicnu ve Skole (malou), velkou
télocvicnu v kulturnim domé, prostornou Skolni druzinu a keramickou
dilnu, kterd se nachdzi v pfizemi Materské Skoly. Ucebny jsou prostorné,
vhodné usporddané, vybavené stavitelnym ndbytkem podle potreby zdakd a
podnétné esteticky vyzdobené. Zaci se tak uéi v prostredi, které vyhovuje
jejich véku a v kterém se citi dobre. Stény trfid jsou zaplnéné pomudickami,
které slouzi joko opora pro zdky. Ve tfiddch jsou nové zhotoveny plovouci
podlahy, na Cdasti jsou polozeny koberce, na kterych v pripadé moznosti
probihd vyuka. UcCitelsky sbor ma k dispozici reditelnu, sborovnu, a kabinet
Skolnich pomdcek.

10
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V budové Materské Skoly se nachdzi moderné vybavend keramickd dilna
s vypalovaci peci a hrncirskym kruhem. Zde také najdeme jidelnu, do které
déti ze Skoly dochdazeji.

V zimnim obdobi vyuzivdme sportovni SKI aredl ALDROV o JIZERKA, kde
probihd vyuka lyZzovani pod dohledem odborného trenéra (bézecké,
sjezdové lyzovani, snowboard).

Skola je v zimnim obdobi vytdpéna tuhymi palivy, s vyhledem na prechod
na plynové topeni. Skola je pomérné dobre vybavena ucebnimi
pomuckami stejné jaoko didaktickou a vypocetni technikou, kterou je nutné
postupné doplrhovat a nahrazovat zastaralé pomulcky. Zaci maji moznost
pracovat na péti pocitacich, ke kterym je nainstalovana kvalitni tiskarnao.
Pro reedukaci vyvojovych poruch uceni md skola dostatek odbornych
publikaci, sesitd a materidld, se kterymi z&ci pracuji a podle potreby jsou
tyto pomucky doplhovany.

Skolni knihovna je rozdélena na uclitelskou a zdkovskou. Ucitelskd
knihovna je doplhovdna vhodnou odbornou literaturou. Zdkovska
knihovna je délena podle vékovych kategorii a knihy jsou uloZzeny ve
sborovné. Moznost vyuziti kopirky.

2.4. Charaokteristika pedagogického sboru

Vychovné vzdéldvaci proces v Krkonosské zdkladni Skole zabezpecuji tri
pedagogicti pracovnici.

Na plny Uvazek rfeditelka a jedna ucitelka, ucitel a vychovatel na ¢dstecny
dvazek.

V dobé nepritomnosti reditelky ve Skole je jejim zastupovdnim pisemné
povérena ucitelka zakladni Skoly.

Kolektiv pedagogického sboru je mlady a aoktivné organizuje pro zdky
rGzné projekty a

vylety, do vyuky se snazi zapojovat nové alternativni metody. Pedagogicti
pracovnici, ktefi nespliuji predepsané vzdéldni si ho prubézné doplhuji
podle svych moZnosti studiem na VS nebo se Ucastni rfady vzdéldvacich
akci, které jsou jednoznacné prinosem pro praci skoly a kvalitu vychovné
vzdéldvaciho procesu. Osvédceni o absolvovani vzdéldvacich akci jsou
zalozena u reditelky skoly.

Vychovny poradce neni urcen, ale jeho Ukoly iniciativné plni reditelka
z&kladni skoly.

VSechny ucitelky maji zvliddnutou prdéci v oddélenich podle ro¢nikd, dafi se
praci diferencovat podle schopnosti a pracovniho tempa jednotlivych
Z&kU. Vyuku ucitelky zaoklddaji  prevdzné na aktivnich ¢innostech z4ka,
¢imz dochdzi k maximdlnimu vyuzivdni vyucovaciho ¢asu a k efektivité
vyuky. Do vyucovdni zafazuji nové metody, kladou diraz na tvofivost,
pouzivaji alternativni ucebni pomdcky, SledUJI odoptoa mtegrovonych
Z&ku. Role nasich ucitelek je hodné organizaéni a zd4ci jsou prevdazné
vedeni, aby se k poznatklm dobrali na zdkladé vlastni prdce, Cinnosti
provédéli s chuti, z&jmem a aktivné spolupracovali.
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Pan ucitel vyucuje TV, VV, Prvouku a vede prevdzné sportovni aktivity skoly.
( studujici FTVS)

2.5. Charakteristika zaka

Nizky pocet z&kd umoznuje vybornou znalost zékU a individualizaci vyuky
ve shodé s jejich predpoklady ,schopnostmi a moznostmi. Respektujeme i
jejich potrebu pohybu a aktivity s ohledem na jejich Zivotni styl. Prevdzna
vétsina z4&kd zije v Uplnych rodindch. S rodici je dobrd spoluprace, maji
zéjem se Skolou spolupracovat. Zivot vmalé obci pomdhd pfi jejich
vychoveé i vzdélavani.

3.0. Projekty

Celoro¢ni motivacni projekty prolinaji celym vyuc¢ovacim procesem.

Motto:
,Rekni mi a ja zapomenu. UkaZ mi a ja si zapamatuji. Nech mne to udélat a
ja pochopim®.

cinské prislovi

3.1. Celoskolské projekty

Vyuka do cervna 2007 probihd na nasi skole podle vzdéldvaciho programu
ZA&kladni skola. Od 19.2007 bude vyuka v 1. tfidé probihat podle SVP pod
ndzvem , Horska skola - Kazdy ma svou Sanci.

Pedagogové zpracuji celoSkolské motivacni projekty, které prolinaji celym
vyucovacim procesem. Projekty jsou vymysleny tak, aby vychdzely
z konkrétnich potrfeb malotridni skoly, aby pomdhaly vytvaret dobré vztahy
mezi détmi, polozily zdklady mravni, zdravotni o protidrogové vychové,
podnécovaly spoluprdci mezi zdky jednotlivych rocnikd a aby se s jejich
pomoci daly resit zakladni vychovné problémy zAku.

Cilem nasich dlouhodobych projektd je napomdhat, aby se klima ve
tfidach vyznacovalo dobrymi vztahy mezi uciteli a zdky a taok byly
zabezpeceny zdkladni podminky k vSeobecnému rozvoji zakd.

Z&ci  jsou pomoci projektd cilené vychovavani  k vzdjemné Uctég,
k vyjadrovani svych ndzorud, respektovdni ndzord druhych a toleranci a
k rozvoji komunikativnich dovednosti.

3.2. Ndzvy projektu

Vzpominky z prazdnin.

KrkonosSe - nase hory Il - celoro¢ni projekt. ( soubor projektd, které se
prolinaji celym vychovné vzdélavacim procesem).

Cisté hory - sbér odpadku

Zdravy zivotni styl - projekt zdravé zuby.
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Plavecky vycvik 3. a 4. ro¢niku.

Dopravni vychova pro 1. ro¢nik - bezpec¢nd cesta do Skoly.
Dopravni vychova pro 1, 2. a 3. ro¢nik - chovejme se bezpec¢né.
Dopravni vychova pro 4. ro¢nik - cyklus jaro - podzim.

Mikuldsské dovadeéni. (Farma Hucul Janova Hora).

Z pohdadky do pohddky ( Vénoce, zvyky a tradice, vanocni besidka).
LyZarské zdvody - Benecko ( bézecké zavody malotrfidnich skol).
Skolni lyzarské zdvody ( béh na lyzich, slalom na lyzich).

Stavby ze snéhu.

Ve zdravém téle zdravy duch ( vylety na bézkdch). Vychova ke zdravi.
Velikonoce ( zvyky a tradice).

Atletika Jilemnice -3. a 4. rocniky ( jaro - podzim).

Probouzeni jara ( zasad' si svdj strom, Skolni les).

3.3. Grantové projekty

Grantovy projekt pro zlepsSeni vyuky, vybaveni pocitacové ucebny a ndjem
provozu pocitacové sité ( porizeni hardware a software).

Rok 2003 ucelovd dotace SIPVZ vzdél. software a inf. zdroje
5 000,- K¢

) ) ) inf. gramotnost 4 886,- K&
2004 ) ) ) inf. gramotnost 4 032,- K¢
2005 , ) , inf. gramotnost, 6 600,- K¢
zakoupeni software 4 400,- K&

zajisténi provozu ICT na Skole, Uhrada sluzeb
AUTO CONT ON LINE
zokoupeni hardware ( monitory )

2006 Ucelové dotace - zajisténi provozuschopnosti inf.
technologii Skoly, Castecnd Uhrada sprdvy Auto cont
on line
31000,- K¢
2007 stétni informacdni politika ICT standard
15 000,- K¢
2008 infrastruktura a ndkup vyukovych software
20 000,- K&

v jednani - celkova rekonstrukce budovy ZS a MS
Vitkovice.,,
2008 - 2009rekonstrukce skoly

3.4. Kratkodobé projekty
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Slouzi k vyméné zkusenosti mezi kolegy a k prezentaci Skoly na verejnosti.

Co nabizi nase skola.

Den otevrenych dveri.

Vanocéni besidka.

Prezentace Skoly v tisku.

Den matek.

3.5. Celoro¢ni motivacni projekt ,Krkonose - nase hory“+ dalsi

projekty (Skolni rok 2008 - 2009)
Mésic | Ndzev Cile Realizace Klicové Prirez
kompetence |.
témat
v Q
ZA&Fi Znadma - sezndmit CJ-vypravéni | Komunikativ | EV
mista s nejzndméjsSimi | zA&zitku ni Oosv
Krkonos turisticky z prézdnin, Socidlni a EGS
zajimavymi misty | mista v nasem | persondlni
Krkonos regionu, kterd
- podporit vztah | déti navstivily
k rodnému kraji | Prv, VLI- prace
a prirodé S mapou
Vylet na hory
Nase letni |- ucit déti CJ - vypraveni | Komunikativ | OSV
cestovdni | orientovat se na | zdzitkd ni EGS
mapé Ceské z prézdnin Socidlni a VDO
republiky, - slohova personalni
vyhleddvat cile prdace ,Z&zitek | Oblanské
letniho cestovani | z prdzdnin (3
- péstovat vztah | a 4.tr)
k vlasti, touhu Prv, VL - préace
poznadvat jeji s mapou CRa
zajimavosti a Evropy
krdsy Tematicka
- sezndmit nasténka -
s mapou Evropy | pohledy a
pri hleddni mist | fotografie
z dovolené z navstivenyc
h mist
Olympidd |- prfipomenout CJ -diskuse o | Komunikativ | OSV
o) Uspéchy nasich i [ olympiddé ni EGS
svétovych - maly Socidlni a VDO
sportovcld na olympijsky personalni
LOH v Pekingu kviz Obcanské
- vzbudit zdjem a | Tematicka K reseni
povédomi o nasténka problémd
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Ceskych
reprezentantech
- vést k pocitu
soundlezitosti,
hrdosti na
Uspéchy Ceskych
sportovcu

- sezndmeni

s ideami OH,
principem fair
play

Rijen Stromy - ucit poznat Prv, Pr - Komunikativ | EV
nasich bézné druhy vychdzka - ni osVv
hor podle jejich pozorovani, Socidlni a MKV
-podzim ploduy, listd, kary | sbér listd a personalni

apod. plodud Obcanské
- pozorovat - soutéz Pracovni
stromy v pfirodé, | v poznavani
vnimat zmény na | stromu
podzim VV -
- predstavit obtiskovani
moznosti vyuziti | listd -
prirodniho tempera
materidlu -, Strom
s listy" - frotdz
vaskovkou
PC -, Lesni
skritek®-
vyrobek
z listd, plodd
ajiného
prirodniho
materidlu
- herbdr listd

Listop | Nase okoli | - rozsifit znalosti | CJ - diskuse, | Komunikativ | EV

ad o svém okoli- vyprdvéni o ni VDO

obce- zdkladni okolnich Socidlni a osv
udaje, obcich na personalni MV
zajimavosti z&kladé Obcanské

vlastnich K uceni

zkuSenosti

- sbér

materidlu o
obcich (vyuziti
knih,
propagacnich
materidld,
internetu)
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- vypracovani
Vizitky*
okolnich obci
(3-4 obce)

Prosin
ec

Vanoce
na horach

- sezndmit déti

s podobou
vanoc a
vanocnich zvykl
ve starych
Krkonosichiv
soucasnosti

- naucit pavodni
krkonosské
koledy

CJ - vyprdévéni
o vénocnich
zvycich a
podobé
staroceskych
vanoc na
hordch,
pripravy na
vanoce,
typické
pokrmy

- ndcevik
pdsma na
besidku

HV -
krkonosské
koledy -
ndacvik na
besidku

PC - zdobeni
staroceského
stromecku

- vyroba
ozdob

z keramické
hliny

- peceni
cukrovi

VV -vaénocéni
ozdoby

Z papiru

Komunikativ
ni

Socidlni a
personalni
Pracovni

OGN\
MV

EGS
VDO

Leden

Zimav
horach

- vést déti

k vnimdani zmén
v pFirodé,

v Zivoté zvirat

- rozsirit
povédomi o
Horské sluzbé
(smysl, ndpln
prace apod.)

Prv, Pr -
sledovani
stop ve snéhu,
pomoc PfFi
krmeni lesni
Zvére -
vychazka

- diskuse o
Zivoté v zimni
prirodé

CJ - vypravéni
0 vyznomu

Komunikativ
ni

K reseni
problému
Osobnostni

EV
ON\Y

16



mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

Krkonosska zS a MS Vitkovice
Vitkovice 28

Vitkovice, 512 38

Telefon: +420 481 582 656

Email: skola@vitkovicevkrk.cz

IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz

/" \RKONOSSKA
z$ a M$

W/

Horské sluzby,
historii

VV - znak
Horské sluzby
Unor Sportna |- sezndmit Diskuse o Komunikativ | OSV
horach s historii a sportovnim ni EGS
soucasnosti vybaveni, Osobnostni | MV
typickych druzich K uceni
horskych sportu, vlastni
zimnich sportd | zkuSenosti,
- sezndmit poznatky
S vyznamnymi z nAvstévy
osobnostmi muzea v
tohoto odvétvi Jilemnici
- porovnat TV - praktické
podminky vyzkouseni
v drivéjsi dobé a | dostupnych
soucasnosti zimnich
sportu
Brezen | Voda v - sezndmit Prv, Pr - Komunikativ [ OSV
horach s rdznymi zdroji | diskuse ni EV
a podobami - kolobéh Osobnostni
vody na hordch | vody K uceni
- ucit - zdznam
pojmenovat zndmych toku
potoky, Ficky, do mapy
prehrady v okoli
- vést
k pochopeni
kolobéhu vody 7
Nase okoli | - rozsitit znalosti | CJ - diskuse, | Komunikativ [ EV
Il o svém okoli- vyprdvéni o ni VDO
- obce- zékladni okolnich Socidlni a Oosv
pokracov | Udaje, obcich na personalni MV
ani zajimavosti z&kladé Obcanské
vlastnich K uceni
zkuSenosti
- sbér

materidlu o
obcich (vyuziti
knih,
propagacnich
materidld,
internetu)

- vypracovani
Vizitky*
okolnich

obci (dalsi 3 -
4 obce)
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Duben | KRNAP - rozsirit znalosti | CJ - historie, Komunikativ | EV
o ndrodnim ¢innost, ni osv
parku osvéta Socidlni a EGS
- péstovat Prv, PF - personalni MV
povédomi o chrénéné Obcanské
chovdni a zivoté |rostliny a
v ndrodnim Zivocichové
parku Tematicka
- vzbuzovat nasténka
zdjem o VV - kresba
respektovani chrénéné
prirody a péc¢i o |rostliny ¢i
ni zivocicha

Velikonoc |- sezndmit déti CJ -diskuse o | Komunikativ | OSV
e s tradicemi podobé oslav | ni EGS
jarnich svatkuy, jarnich svatkd | Socidlni a VDO
zapojit je do undsive personalni
priprav a vyroby | svété Obcanské
dekoraci PC -vyroba Pracovni
kraslic a
jinych
dekoraci,
vyroba
pomldzek
VV - malovani
kraslic a
dekoraci
Kvéten | Krkonossk | - sezndmit déti CJ - cCteni Komunikativ [ OSV
é nareci s charakteristick | z knih ni MV
ymi rysy v krkonosské | Socidlni a MKV
krkonosského m nareci personalni
nareci - vytvoreni Obcanské
minislovnicku
krkonosského
naredi
Nase okoli | - rozsifit znalosti | CJ - diskuse, Komunikativ | EV
1] o svém okoli- vypravéni o ni VDO
obce- zékladni okolnich Socidlni a OosVv
udaje, obcich na personadlni MV
zajimavosti zdkladé Obcanské
vlastnich K uceni
zkusenosti
- sbér

materidlu o
obcich (vyuziti
knih,
propagacnich
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materidly,
internetu)

- vypracovani
WVizitky*
okolnich

obci (dalsi 3 -
4 obce)
Vystavka
vypracovanyc
h vizitek

Cerven

Bydleni na
horach

- seznédmeni

s typickou
krkonosskou
chalupou

- podpora k
vztahu a dcté
k historii

CJ - vypravéni
o zpusobu
zivota ve
vicegeneracni
chalupég,
zpusobu
obzivy apod.

- prohlizeni
obrazkld v
knihach

VV - kresba
roubenky

Komunikativ
ni

Socidlni a
personadlni

VDO
OGN\
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4.0.Spoluprdace s rodici, Skolskou radou,

PPP a mistnimi institucemi

41. Spoluprace s rodici

Komunikace mezi uciteli a rodiCi se uskutecnuje na zdkladé partnerstvi a
spoluprdce. Rodi¢dm je umoznén vstup do vyucovani. RodiCe jsou podle
z&jmu a moznosti zapojovani do skolnich a mimoskolnich ¢innosti.

Pfenos informaci uvnitr Skoly se uskutecnuje kazdodennim stykem uciteld
a zA&ku zdakladni Skoly. Dulezité dokumenty a informace pro rodice jsou
vystaveny na ndsténkach na chodbdch skoly.

Pedagogicky sbor cilené pracuje na vétsi informovanosti rodicd a
verejnosti o Skole.

Formou letdcku jsou informovadni i obcané okolnich vesnic o tom, co nase
Skola nabizi nebo joké akce porddd. Rodice dostdvaji na zacdtku
Skolniho roku informace o prdbéhu nastdvajiciho Skolniho roku na
sdruzeni rodict. Béhem roku jsou informace poddavdany na individudlnich
schlzkach v urcené dny nebo na pozdddni a domluvé s rodici, zapisem
do notysku, Zdkovské knizky nebo informacnim letdckem. Rodice jsou
pravidelné zvani na akce Skoly. Zaci pfipravuji pro rodice a obcany v obci
verejna vystoupeni, kde kazdy zdk dostane Sanci uplatnit své dovednosti.

Rodic¢e jsou o Skolnich vysledcich svych déti informovani prostfednictvim
notyskl a Zdkovskych knizek, kde je zaznamendno dostatecné mnozZstvi

zndmek. Dvakrdt v roce se konaji spole¢né tridni schuzky, ostatni jsou
individudlni v informacni den.

4.2. Skolské rada

Motto:

Aby sSkola fungovala joko centrum vzdélanosti obce, musi se otevrit a
prijmout vsechny, kteri do skoly prichdzeji s nejriznéjsimi ukoly a cili.

V Fijnu 2005 byla zfizovatelem Obce Vitkovice ustanovena Skolskd rada,
kterd ma 3 Cleny. Spole¢nym cilem je podilet se na fizeni Skoly.

Spolupréce s Pedagogicko psychologickou poradnou a se
Specidlné pedagogickym centrem

Skola pravidelné spolupracuje s PPP Semily.

4.3. Mistni a regionadlni instituce
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Obec - je Skole naklonéna. Podporuje nds mordlné, finanéné a snazi se
Skole vyjit maximdlné vstric. Na akce, které zdkladni skola a materska
Skola porddd, poskytuje dopravu svym prezidentskym expresem.
ZobezpecCuje vesSkeré finance na provoz sSkoly a dofinancuje
nadnormativni vydaje na platy.
Umoznuje Skole v zimnich mésicich navstévovat bezplatné sportovni SKiI
aredl ALDOV a JIZERKA , tim zabezpecuje vSem détem bez rozdilu stejné
moznosti sportovat.

Spoluprace s podnikateli - Firma SKI Charvatova ndm poskytla vybaveni
na sjezdové i bézecké lyzovani.

Firma HUCUL Janova Hora - umoznuje nédm projizdky na konich.
Spoluprace se ZS J. Harracha v Jilemnici - tvorba SVP, .
Spoluprace s ostatnimi malotrfidnimi Skolomi - Benecko, Stépanice,
Vichovd, Martinice ... .

Spoluprace se Sportovni akademii Spindlerdv Mlyn - ve Skolnim roce 2008
-2009 na nasi Skole zacala pUsobit Sportovni akademie Spindlerdv Mlyn.
Cilem sport. okademie je celoro¢ni vSestranné zamérend sportovni
priprava déti v oblasti bézeckého lyzovani.

Snahou je vyuzivat co nejrozmanitéjsi tréninkové prostredky, diky kterym
se tréninkovy proces stavd pro mladé zdvodniky zajimavy a je motivujici
k dalsi sportovni aktivité, znacénd cdast tréninkového procesu je vedena
formou her a soutézi. Zimni bézeckd priprava je doplnéna
kompenzacnimi tréninky - hry, gymnastika, strecink.

Veskeré sportovni Cinnosti jsou vedeny kvalifikovanymi trenéry.

4.4. Mezindrodni spoluprace

Krkonosskd zdkladni skola a materskd skola Vitkovice zatim nenavdzala
z&dnou zahrani¢ni spoluprdaci.
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5.0. Charakteristika SVP

SVP  wvychdzi z nové strategie vzdélavani, kterd zdudraznuje klicové
kompetence, jejich provdzanost se vzdéldvacim obsahem a uplatnéni
ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté

- vychdzi z koncepce celozivotniho uceni

- formuluje ocekdvanou uroven vzdélani stanovenou pro vsSechny
absolventy 1.stupné ZS

- podporuje pedagogickou autonomii Skoly a profesni odpovédnost
ucitelt za vysledky vzdélavani

SvP je otevieny dokument, ktery bude v urcitych cosovych etapach
inovovan podle ménicich se potreb spolecnostu zkuSenosti uciteld se
SVP i podle ménicich se potfeb a z4jma zaka.

5.1.  Zaméreni Skoly

Krkonosska zdkladni Skola a materskd Skola Vitkovice
- je malotfidni Skola poskytujici zakladni vzdéldvani pro zdky  1.- 4.
rocniku, rozdéleni zA&kl do dvou (skupin) respektuje zabezpeleni co

v

nekaolltneJS| droven vyuky s ohledem na individudlni potreby Z4ku.

Cilem - je rozvoj osobnosti kazdého Zdka, aby byl schopen samostatné
myslet, svobodné se rozhodovat, projevovat se joko demokraticky obcan,
pracovat vtymu.Usilujeme o prechod pouhého zprostfedkovdani sumy
védomosti o  zkuSenosti k osvojeni  strategie uceni, motivaci
k celozivotnimu uceni, podnécovdni k tvorivému mysleni, logickému
uvazovani a k rfeseni problémd, vést zAky k oteviené komunikaci, rozvijet
schopnost spolupracovat o respektovat prdaci a Uspéchy vlastni i
druhych.Wytvdret u zd&kd potrfebu projevovat pozitivni city v chovani,
jednani, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi a prirodé.
UCit zdky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt
za né odpovédny. Vést zAky k toleranci a zodpovédnosti k jinym lidem,
jejich kulturédm a duchovnim hodnotdm, ucit je spolecné zit s ostatnimi
lidmi. Pomdhat zédkdm pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu
s redlnymi moznostmi a uplathovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pri rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.
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Hlavni cil-

Pripravovat zdky k tomu, aby se prOJevovoll joko svebytne svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplotnovoll sva prdva a plnili své povinnosti.

Skola by méla byt zajimavd, pratelskd, svou atmosférou pro déti pritazliva.
Orientujeme se na Zdka, respektujeme jeho osobni moximum a
individudlni potreby. Chceme vytvorit zakdm ve Skole takové zdzemi, které
bude rozvijet jejich tvorivost a soucasné vybavi kazdého Zzdka vSim
potrebnym pro jeho dalsi vzdélavani. Zamérujeme se na co nejaktivnégjsi
zapojeni zAkU do procesu uceni scilem polozit zdklady klicovym
kompetencim neboli k schopnostem kuceni, kreSeni problémq,
kompetencim komunikativnim a socidlnim. Zékladem skolniho déni je
sportovni a estetickd vychova, vychova k ochrané Zivotniho prostredi a
jazykovd vychova jiz od prvniho rocniku. Vlastni celoro¢ni skolni projekty
ovliviuji vzdjemné pusobeni osobnosti ucitele a osobnosti zdka.
Rozvijime predevsim ty oblasti, pro které mdéme Siroké zdzemi a oporu.
Jednd se predevSim o sportovni aktivity béZzecké a sjezdové lyZzovani a
dalsi zimni sezédnni Cinnosti.

Nedilnou soucCdsti a tradici nasi Skoly je rozvoj estetického citéni, prace
v keramické dilné.

5.2. Vychovné a vzdéldvaci strategie

- vychdzi z pedagogickych zkuSenosti pedagogu

- umoznuje modifikaci vzdéldvaciho obsahu i metod prace
- dle individudlnich predpokladd zakd

- respektuje ménici se potreby a zdjem zAaku

- podporuje  komplexni pristup krealizaci vzdéldvaciho obsahu
vcetné moznosti jeho vhodného propojovani

- predpoklddd volbu rlznych vzdéldvacich postupl, odliSnych metod,
forem vyuky

Vychovnymi a vzdéldvacimi strategiemi utvdrime a rozvijime klicové
kompetence nasich zdkd. Vychovné a vzdéldvaci strategie prolinaji
vyukou ve Skole na urovni vyuCovaciho predmétu i vyuku mimo Skolu.
Velikost Skoly umoznuje vybornou spoluprdci pedagogl, spolecné
postupy na drovni Skoly uplatfované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz Skola
cilené utvadri a rozviji klicové kompetence zAakd. Skolni vzdéldvaci progrom
je koncipovan tak, aby na Urovni skoly ( ddale ro¢nikd, predmétd ) vytvarel
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co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci,
které stanovuje rdmcovy vzdéldvaci progrom pro zdkladni vzdélavani a
které tvori jeho zdkladni strategii.

5.3. Metody a pristupy k z&kovi:

Doprdt pozitivni prozitek, predevsim rozvijet, orientovat se na oblasti, ve
kterych je dité Uspésné - kreativita, fantazie, snahao, originalita. Castéjsi
vyuziti ndzoru - ndcrty, Casové osy, grafy, schémata, prehledy, obrdzky.
Omezujeme mechanické wuceni bez SirSich souvislosti, prabézné
ovérujeme spravné pochopeni zaddani, pripadné dopomdahdme prvni krok,
umozniujeme alternativni formy zdpisu tzn. zdpis uciva je mozné nahradit
struc¢nou tisténou verzi, kratSim zdpisem, kopii. Poskytujeme okamzitou
zpétnou vazbu, vyuzivdme pozitivni motivace, chvdlime i za projevenou
snahu, médme stanovena jasnd pravidla a hranice, rezim a rfdd, udrzujeme
se zdkem Ccasty ocni kontakt, Casto stfiddme cCinnosti, netrestdme za
projevy hyperaktivity, ale naopak umozZnujeme pohybové uvolnéni a
relaxaci. Podnécujeme k tvorivému  mysleni, vedeme zdky k otevrené
komunikaci, rozvijime u zdkd schopnost spolupracovat a respektovat
druhého, davédme z&kdm moznost v né€em vyniknout, zadci maji moznost
pracovat samostatné i vtymu, vytvarime podminky, aby zaci méli
dostatek se aktivné podilet na vlastnim vzdélévani.

5.4. Zabezpeceni vyuky zdkU se specidlnimi vzdélavacimi
potrebami

Motto:

| dité spostizenim ma zdkladni lidskou potrebu vstupovat Jdo
mezilidskych vztahd, nechat se jimi probouzet k plnéjsimu Zivotu a tésit se
Z nich.

Rozumét znamenda pomadhat.

Cil

Zaclenit dité do prirozeného prostredi Skoly i do Sirsi spole¢nosti a ucit
ho wvyuzivat vhodné naucené metody, zpusoby uceni a pomocné
techniky.

Podminky

- shoda mezi rodinou a skolou k cesté integrace

- moznost konzultace s odbormky pro dalsi pomoc
- priprava ucitele po strdnce odborné i organizacni
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5.5. Péce o zdaky s vyvojovymi poruchami uceni:

Z&kdm u nichz je pfislusnym odbornym pracovistém diagnostikovana
specifickd vyvojovd porucha uceni, ZOJIStUJeme specidlni péci pedagogem
sodbornym vzdélénim. Pozitivnim prinosem nasi pece je, ze tito zdci
nejsou oddéleni od ostatnich vrstevnikd a konkrétni pristupy k Zékovi jsou
stanoveny v IVP, ktery ma& charakter pisemné smlouvy mezi vedenim skoly,
vyucujicim a rodici ditéte. VSechna navrhovand pedagogickd opatreni
jsou vzdy projedndvdana s rodici zdka a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny
ndzor je respektovdn, nebot Ukolem nds vsech je podporeni ditéte
v moznosti byt Uspésny. V nasi Skole kazdy ma svou Sanci, coz chdpeme
jako nutnou podminku pro zdravy rozvoj osobnosti.

Vzdéldvaci obory obsahové upravujeme tak, aby odpovidaly moznostem a
schopnostem zA&kG se specidlnimi vzdéldvacimi potfebomi a aby
integrace byla v zdjmu ditéte.

5.6. Vyuka a integracni proces

Integrovani zdci maji svdj individudlni vzdéldvaci progrom a je jim
zajisténa specidlné pedagogickd péce. Nase Skolni témér rodinnd
atmosféra vytvari priznivé prostredi proto, aby kazdy zAk v integracnich
aktivitdch uplatnil néjokou ze svych dovednosti a aby pri spolecnych
c¢innostech mizely rozdily mezi détmi .

5.7 Hodnoceni a klasifikace zakd s vyvojovou poruchou ucéeni

Pro zjistovani Urovné zdkovych védomosti a dovednosti volime takové
formy a druhy zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zdka, na néz
nema zdkova porucha negativni vliv. U téchto zdkd klademe ddraz na ten
druh pisemného nebo Ustniho projevu, ve kterém maji predpoklady
poddvat lepsi vykon. Pri klasifikaci vychdzime zjevd, které zdk zvlddl,
zomérujeme se na pozitivni strdnky vykonu, poradime jaok nedostatky
prekondvat a snazime se zdka stdle motivovat. Hodnoceni na vysvédceni
ma ¢iselnou nebo slovni podobu nebo je kombinovano.

PFi integraci se fidime Metodickym pokynem MSMT k integraci déti a z4kd
a na prdci s integrovanymi zdky a jsme pripraveni a odborné vyskoleni.

Nasim Ukolem je povzbuzovot a udrzovat primérenou aktivitu zdka a
nedopustit, aby se dité naucilo nécemu Spatné.

5.8. Zabezpeceni vyuky zakd mimorddné nadanych
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Snazime se vyhovét vzdélavacim potrebdm nasich zakd. Vyuzivéme jejich
prednosti, komunikujeme s rodi¢i o zdmérech a o pripadnych problémech,
hleddme spolecné reseni.

Vytvérime podminky, aby Z&k své naddni mohl rozvinout a uplatnit.

ZpUusoby prace s nadanymi zaky:

- obohaceni, rozsireni, vy$si ndroc¢nost vyuky
- nadany mladsi zak pracuje ve skupiné starsich
- privodce a konzultant zdka v urcité oblasti zdjmu
- prokonzultovany a podepsany rodici individudlni studijni plan
- misto prdace na zdkladni Urovni nebo jejiho procvicovdni poskytujeme
Z&kUm moznost
zUCastnit se ¢innosti stimulujicich jejich dalsi rozvoj
- poskytujeme jim urcitou volnost ve zpUsobu, jokym vyuziji , uSetreny ¢as"

ProtoZe nadany Zdk zvlddne vyukovy program v mnohem kratsi dobé nez
kterou potrebuji ostatni, pracuje tak podle vlastniho programu a vypliauje
cekani v dobé, kterou ostatni potrebuji k tomu, aby ho dohnali.

Nas dkol v rozvoji potencidlu nadanych zaku:

Motivovat zaky k zdjmu o pozndni a vzdélavani

UCit je sebepozndni a podporovat v nich zdravou sebeddvéru

Vést je k zdjmu o vlastni rozvoj

UcCit z&ky socidlnim dovednostem a respektovat pritom jejich osobni
zvldstnosti.

INSINES

Nadanym détem poskytujeme predevsim rozvoj v oblasti sportovni a
estetické. Navstévujeme veSkeré sportovni akce, které okolni Skoly
organizujil béh na lyzich, slalom, atletika ...). V oblosti estetické
vychovy mdéme jiz dlouholetou tradici a to v oblasti keromické tvorby.
Pordddme Skolni vystavky vyrobkd a velikym Uspéchem bylo 1. misto
v regiondlni soutézi vytvarnych praci v Jilemnici v roce 2006. Dva zZ4ci
vystudovali umélecké skoly se zaomérenim na vyrobu keraomiky
v Bechyni o Skola uméleckych rfemesel v Praze. To je pro nds nejvétsi
Uspéch, protoze zdklady a vztoh k tomuto oboru ziskali predevsim u
nds na nasi horské skole ve Vitkovicich.

Ddle déti nacvicuji recitacni pdsma, tanecni vystoupeni a dramatizaci
pohddek spolu s détmi z Materské skoly. Pri vhodnych prilezitostech
pordddme vystoupem pro rodice. PFiprava nadanych zakd v oblastech,
o které projevuji zdjem, prohlubovom a zdokonalovani védomosti a
dovednosti ZAkU jsou pro nds zpUsoby prdce s talentovanymi détmi.
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6.0. Ucebni plan pro I. stupen

Vzdélavaci| Vzdélavaci Vyucovaci Celkem [Z
Oblast obor predmét ROCNIK predmé [toh
L. 2. &, 4. S. ty o _
DC
D
Jazyk a Cesky jazyk Cesky jazyk 9 8 8 8 7 40 0
jazykova a literatura
Komunikac
e Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 9 0
Matematika | Matematika a Matematika 4 5 4 5 4 22 0
a jeji jeji aplikace
aplikace
Informaéni | Informaéni a Informatika
a 1 komunika¢ni 1 1 0
komunikoén technologie
i
technologie
Clovék a Clovék a jeho Prvouka 2 2 3 7
jeho svét svét
PFirodovéda 1 2 7 0
Vlastivéd
astivéda 2 9
Uméni a Hudebni Hudebni 1 1 1 1 1 5
kultura vychova vychova
5 0
Vytvarnd 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova
vychova
Clovék a Télesnd Télesnd vychova | 241 247 241 241 2 14 4
zdravi vychova
Clovék a Clovék a svét Praoktické 1 1 141 2 2 8 1
svét prace | prace cinnosti
Celkova 21 21 25 26 25 18
casova Celkem hodin
dotace
Z toho 1 1 2 1 0 5 5
disponibilni
casova
dotace
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6.1. Pozndmky k uc¢ebnimu planu - I. stupen

Vyucovaci jednotkou na 1. stupni je vyucovaci hodina. V prabéhu skolniho
roku je zafazovdno projektové vyucovani pri dodrzovdni zdsad hygieny
Skolni prdce (prestdvky, relaxace apod.).

Cesky jazyk a literatura

v 1. ro€niku maé predmét komplexni charakter

od 2. ro¢niku je pro prehlednost ¢lenén do slozek specifického charakteru
mluvnice - jazykové vyucovani

¢teni a literdrni vychova

slohova a komunikacni vychova

psani se vyucCuje zpravidla v mensich casovych celcich, nez je celd
vyucovaci hodina

O Casové dotaci jednotlivych slozek rozhodne vyucujici.

Od 1. ro¢niku se v rdmci predmeétu realizuji prirezova témata

Osobnostni vychova, Multikulturni vychova, Enviromentdlni vychova,
Vychova demokratického obcana.

Anglicky jazyk

V1. a 2. ro¢niku je predmét vyucovdn formou krouzku - Angli¢tina hraové.
Ve 3. ro¢niku je predmét koncipovan joko Uvodni sezndmeni s jazykem,
pisemny projev je z&dmérné potlacen (nikoliv vSak zcela vyloucen),

tfida muze byt délena na skupiny

V rédmci tohoto predmétu jsou realizovdna prarezovd témata Osobnostni
vychova, Environmentdlni vychova, Multikulturni vychova.

Clovék a jeho svét

Vzdéldavaci obor Clovék a jeho svét zahrnuje predméty PRV, PR, VL. V rédmci
téchto predmétd jsou realizovdna prarezovd témata Environmentdlni
vychova, Multikulturni vychova, Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obcana.

Toké se v téchto predmeétech realizuji tfidni nebo celoskolni projekty a to
jak kratkodobé, tak i dlouhodobé,

Matematika a jeji aplikace
Tato vzdéldvaci oblast a jeji aplikace je v zdkladnim vzdéldvani zalozena

predevSim na aktivnich cinnostech, které jsou typické pro prdci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich.
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Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v proktickém zivoté a
umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Clovék a svét prace

komplexni predmét, ve kterém je realizovdn obsah vzdéldvaci oblasti
Clovek a svét prace
Pracovni ¢innosti

predmét md komplexni charakter, vzdélavaci obsah zahrnuje vSechny
tematické okruhy
Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni Cinnosti
Péstitelské prace
Priprava pokrmu
Prace s keramickou hlinou - vyroba v keramické dilné.
O vybéru jednotlivych témat a organizaci vyuky rozhodne vyucujici tak,
aby byly splnény ocekdvané vystupy na konci 1. obdobi ZV (dle SVP).
Protoze tento predmét ma na nasi skole jiz dlouholetou tradici, predevsim
prace s keramickou hlinou v keramické dilng, proto byl i tento predmét
posilen o 1 hodinu z volné ¢asové disponibilni dotace.

Télesna vychova

Vzdéldvaci obsah je zpracovdn do dvou obdobi.

Vyuka plavani probihd formou vyucovacich kurzd pod odbornym vedenim
specialistl v plaveckém bazénu ve 3. a 4. rocniku.

Specialitou nasi skoly jsou predevsim zimni sezédnni cCinnosti a to
predevsim bézecké a sjezdové lyzovdni, na které navazuje i sportovni
lyzarsky krouzek vedeny odbornym trenérem.

Vrédmci tohoto predmétu jsou realizovdna prlrezovd témata
Environmentdlni vychova, Osobnostni vychova.

Tento predmét byl posilem v kazdém rocniku (1. - 4. ro¢nik) o 1 hodinu
z volné Casové disponibilni dotace.

Vytvarnd vychova

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu Vv je utvoren tak, ze uclivo a
oCekdvané vystupy jsou rozpracovany do obdobi.
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7.0. Prdrezova temata

71.  Skolni vzdélavaci pldn Osobnostni a socidlni vychovy
1) Charakteristika prarezového tématu:

Vychova a vzdéldvani jsou v rédmci prurezového tématu zaméreny
na praktické vyuziti v bézném Zivoté. Jeho smyslem je pomdhat
kazdému zdkovi utvaret si praktické zivotni dovednosti s ohledem na
jeho individudlni potreby a zvldstnosti, pomdahat mu hledat si vliastni
Zivotni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich
k sobé saomému a k ostatnim lidem a svétu.

2) Osobnostni a socidlni vychova

Zasahuje do vSech vzdéldvacich oblasti, ale nejuzsi vztoh ma
k predmétu Jazyk a jazykovd komunikace, nebot se zaméruje na
kazdodenni verbdlni komunikaci mezi lidmi.Ve vzdéldvaci oblasti
Clovék a jeho svét ho lze wvyuzit vtématech smérujicich
k sebepozndni, psychohygiené, mezilidskym vztoahdm. Vzdéldvaci
oblast Uméni a kultura se tykd hlavné smyslového vnimani, utvareni
estetiky chovani, mezilidskych vztahG o chdpdni uméni joko
prostredku sebevyjodrem a komunikace s okolim. Ve vzdéldvaci
oblasti Clovék a svét prdce prispivd ke zdokonalovani dovednosti
tykajicich se spoluprdce a komunikace v tymu v rdznych pracovnich
situacich.

3) Klicové kompetence, které se v rdmci tohoto pldnu napliuji:

1.Kompetence k uceni
a) Zd&k se uci vyhleddvat a tridit informace a na zdkladé jejich
pochopeni je
vyuziva v praktickém zivoté.
b) Operuje sobecné uzivanymi terminy, uvddi véci do
souvislosti.
c) Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky
posuzuje, vyvozuje zAvery.
2.Kompetence k Feseni problému
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a) Z&k se uci vnimat, rozpoznat a pochopit problém,
premyslet o pricindch, hledat a pldnovat reseni.

b) Vyhleddvd informace potrebné k reSeni problémd, nedd se
odradit pripadnym nezdarem

c) Kriticky mysli, ¢ini uvdzlivd rozhodnuti, kterd si je schopen
obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za svd rozhodnuti.

3.Kompetence komunikativni
a) z&k se uci formulovat a vyjadrovat své myslenky a ndzory
v logickém sledu, vyjadruje se vystizné v pisemném i Ustnim
projevu.
b) naslouchd promluvém druhych lidi,snazi se jim porozumeét,
vhodné reaguje, diskutuje, argumentuje.
c) Vyuziva informacni komunikacni prostfedky a technologie
pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem
d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuzivd ke spoluprdci a
souziti s ostatnimi lidmi
4 Kompetence socidlni a personalni
a) z8k se uci spoluvytvdret prijemnou atmosféru v tymu,
prispivd svou ohleduplnosti k upevhovani dobrych vztahu,
umi pozddat o pomoc i ji poskytnout.
b) prispivd k diskusi, chdpe potrebu efektivné spolupracovat,
respektuje riznad hlediska a cerpd z nich pouceni.
c) ridi své jednani tak, aby dosdhl sebelcty a uspokojeni.
5.Kompetence obcanské
a) zék se uci odpovédné rozhodovat podle danych situaci,
umi se zodpovédné zachovat i v krizovych situacich, umi
poskytnout Uc¢innou pomoc
b) chdpe zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni
problémy, rozhoduje v z&jmu zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti
6.Kompetence pracovni
a) z&k se uci pristupovat k pracovnim vysledkdm nejen
z hlediska kvality a uziteCnosti, ale i z hlediska ochrany
zdravi, ochrany zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich
hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuzivd i vzdjmu své vlastni
pripravy na budoucnost.

4) Prostor pro Osobnostni a socidalni vychovu :

K tomuto programu je nutno vypracovat kazdorocné konkrétni pldn pro
kazdy rocnik a kazdy predmeét, kam budou témata zapracovana.
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Déti budou pracovat na uvedenych tématech pod vedenim jednotlivych
vyucujicich v jednotlivych predmeétech, pripadné v predmétovych blocich,
témata je mozné zpracovat formou slohd, dokumentace, dramatizaci,
projekty, vytvarnych vyjadreni, tvarcich dilen,...

5) Celoskolni aktivity: Celoro¢ni a kratkodobé projekty.
KrkonosSe nase hory - celoro¢ni motivacni projekty

32


mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

Krkonosska zS a MS Vitkovice
Vitkovice 28
Vitkovice, 512 38

15 any
o
Telefon: +420 481 582 656 s

Email: skola@vitkovicevkrk.cz

IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz

\(r‘ko;,o
L1 1 | .

XX

©
——

v

S

v
93!,\07\“\

b)Mezilidské vztahy (empatie,
vzdjemné chovani, péce o dobré
vztahy)
c)komunikace (v raznych situacich,
raznymi prostredky, rec télo,
zvukl, predmétd, prostredi,
vzdjemné naslouchadni)
d)kooperace a kompetice
(dovednost ustoupit, navazovat na
druhé, soutéze, zvlddani

spolecnych situaci)

1.-5.roc€. vSechny predmety

1.-5.roc€. vSechny predmety

3.- 5. roc¢. vSechny
predmeéty

Ucivo Realizace Roénik,predméty Mozné Kompetence(viz vyse) Doporucené
aokce,projekty hry,metody
Osobnostni rozvo;j: Integraci 1.- 5.rVv,Pv,Hv,Cj, 1a0,1b,1¢,2¢,30q, Dramatizace, ¢teni
a Rozvoj schopnosti pozndvani) do 4.prv,prVvl, Celoroéni i 3b,3d,40,4b,4¢,50,5 knih, diskuse,
(smyslové vnimani, pozornost, predmét kratkodobé b,6q, besedy, pracovni
soustfedéni, pamét,feSeni d, . projekty 6b listy,
problému) projekty 1.-38.roc.WpPv,Cj, vyzkumy,motivacni
b)Sebepoznadni a sebepojeti v rédmci 4. \Vv,PvHv,Cj,pr VL, hry, skupinové
(- j& a ti druzi - joko zdroj informaci | celoro¢n préce
o sobé,zdravé a vyrovnané i
sebepojeti) motivace 1.- S.roc. véechny
c)Seberegulace a sebeorganizace skoly predméty
(sebekontrolo, sebeovlddani,
cviceni vlle, organizace vlastniho .
c¢asu, osobni cile a cesta k nim) 1.- 5.r.Cj,W,Pv,HVM,3.-4.0T,
d)Psychohygiena 1.- 5. roC.prv, WPy, Hv,Cj,M,
e)Kreativita
Socialni rozvoj: Integrac Celoroéni i 1a,1b,1¢,20,2b,2¢,30q, Dramatizace,
a)pozndvani lidi (pozndvani ve e do 1-5. ro¢.vSechny predméty | krdtkodobé | 3b,3d,40,4b,4¢,50,6 | besedy, pracovni
skupiné, pozornost k shoddm a | predmét projekty b listy, hry,
odliSnostem) a,

prace ve skupindch,
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Moralni rozvoj:
a)feseni problému a rozhodovaci
dovednosti (rozhodovani
v rdznych typech soc. roli)
b)Hodnoty, postoje, praktickd etika
(vytvdareni povédomi o kvalitdch
typu
odpovédnost,spolehlivost,spravedl
nost, respektovani, dovednost
rozhodovani..)

Integrac
e do
predmet
v

3.-9. roé.M,Cj,prv, prvi, Wy,
Pv

1.-5. ro€. vSéechny
predmeéty

Celoroéni i
krotkodobé
projekty

1a,1b,1¢,20,2b,2¢,30q,
3b,3¢,3d,40,4b,4¢,5
Q,5b,
60,6b

Dromatizace,
diskuse, skupinové
prace, problémové

vyucovani

Skoln{ vzdélavaci program osobnostni a socidlni vychova - Motiva&ni projekt - Krkonose nage hory
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72. Vychova demokratického obcana
1) Charakteristika prarezového tématu:

Prdrezové téma Vychova demokratického obCana ma vybavit Zédka zdkladni Urovni oblanské gramotnosti.
(zpUsobilost orientovat se v problémech a konfliktech oteviené, demokratické spole¢nosti- s ohledem na
vékové zvldstnosti a moznosti zaku). M& pomdhat zdkovi konstruktivné resit problémy pfi zachovani si lidské
dadstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zdjem celku, s védomim svych prdv a povinnosti, svobod a
odpoveédnosti s uplathovanim zdsad slusné komunikace.

2) Pridrezové téma se uplatni ve vytvdreni celkového klimatu skoly a jednotlivych tfid a skupin.
3) Klicové kompetence, které se v rdmci tohoto pldnu napliuji

1.Kompetence k uceni
a) z&k se uci vyhleddvat a tridit informace a na zdkladé jejich pochopeni je vyuzivd v praktickém zivoté.
b) operuje s obecné uzivanymi terminy, uvddi véci do souvislosti
c) samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndava, kriticky posuzuje, vyvozuje zévéry

2.Kompetence k reSeni problému
a) Zdak se uci vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o pricindch, hledat a pldnovat Feseni.
b) Vyhleddvd informace potrebné k reSeni problému, nedd se odradit pripadnym nezdarem
c) Kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, kterd si je schopen obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za svd
rozhodnuti.
3.Kompetence komunikativni
a) z&k se uci formulovat o vyjadrovat své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjodruje se vystizné
v pisemném i Ustnim projevu.
b) naslouchd promluvém druhych lidi,snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje, argumentuje.
c) Vyuzivd informacni komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem
d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spoluprdaci a souziti s ostatnimi lidmi

4 Kompetence socidlni a personadlni
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a) z&k se uci spoluvytvdret prijemnou atmosféru vtymu, prispivd svou ohleduplnosti k upevhovani
dobrych vztaht, umi pozddat o pomoc i ji poskytnout.

b) prispiva k diskusi, chdpe potfebu efektivné spolupracovat, respektuje raznd hlediska a Cerpd z nich
pouceni.

c) Fidi své jedndani tak, aby dosdhl sebelcty a uspokojeni.

5.Kompetence obcanské
a) z&k se ucli odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédné zachovat i v krizovych
situacich, umi poskytnout Ud¢innou pomoc
b) chdpe zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni
c) problémy, rozhoduje v z&jmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolec¢nosti

6. Kompetence pracovni
a) zék se udi pristupovat k pracovnim vysledkim nejen z hlediska kvality a uzite¢nosti, ale i z hlediska
ochrany zdravi, ochrany zivotniho prostredi a ochrany kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuzivd i v zdjmu své vlastni pripravy na budoucnost.

4) Prostor pro Vychovu demokratického obcana:

K tomuto programu je nutno vypracovat kazdorocné konkrétni pldn pro kazdy rocnik a kazdy predmét, kam
budou témata zapracovana.

Déti budou pracovat na uvedenych tématech pod vedenim jednotlivych vyucujicich v jednotlivych predmétech,
pripadné v predmétovych blocich, ve skolni druziné a v MS. Dand témata je mozno zpracovat formou slohd,
dokumentace, projektd, vytvarnych vyjddreni, dramatizaci,skupinovych cinnosti,problémového vyucovani,

5) Celoskolni aktivity:

Motivaéni projekt
Krkonose nase hory.
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Ucivo Realizace [Rocnik,pfredméty [Mozné |Kompetence( |Doporucen

akce,pro | viz vyse) é

jekty hry,metody
Obcanska spolec¢nost |Integra- |[1.-5.rVW,PvHV,Cj4.- [ Vybrané [1a,1b,1c,2¢,30, | cteni knih,
a skola: ci do S.prv,Dv projekty | 3b,3d,40,4b,4 | diskuse,
a)Skola joko model predmét ¢,50,5b,60, pracovni
otevreného d, 3.-5.roc. prv, vl.pf. 6b listy,
partnerstvi a motivacni
demokratickd projekty hry,
atmosféra (pravidla, |v rdmci skupinové
hodnoty, zpUsob celoro¢ni prace
prosazovani), ) motivace
b)Spoluprace s OU Skoly
Obcan, obcanska Integrace [1.-5.roC.vSechny 10,1b,1¢,20,2b, | Dromatizac
spolecnost a stat: do predméty Vybrané | 2¢,3aq, e, pracovni
a)obcan joko predmét projekty | 3b,3d,40,4b,4 | listy, hry
odpovédny clen d, c,50,6b prace ve
spolec¢nosti (prdava a skupindach,
povinnosti, 3.-9.roc. prv, vi, pr
odpovédnost za své
ciny) 1.-5.ro¢. vSechny
b)Prdvo,spraovedlnost, predmety
rdznorodost
c)vztah k jinym,
komunikace,
spoluprdce,
nedorozuméni - zdroj
konfliktu
Formy participace Integrace |2.-5.roc.prv, v, 10,1b,1¢,20,2b, | diskuse,
obcanl v politickém |do ,Pv,Vv 2¢,30q, skupinové
staté: predmét 3b,3¢,3d,40,4 | prace,
a)demokratické volby | U 3.-5.roC. prv, vi, pr b,4¢,5q,5b,

6a,6b

1.-S.roc.prvvi
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b)obec jako zdkladni
jednotka samosprdévy
stdtu

c)spolecenské
organizace a hnuti

( z&jmové krouzky,
hasici,...)

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani:
a)Demokracie
b)Principy fungovani
demokracie

(F&d,
spravedlnost,zdkon,m
ordalka)

Integrace
do
predmeét
U

1.-5.roc. pry, vl

1.-5.roc. vSechny
predmeéty

Vybrané
projekty

Diskuse,

Skolni vzdéldvaci program vychova demokratického obcana
Motivacéni projekt - Krkonose nase hory.
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73. Vychova kmysleni vevropskych a globdlnich
souvislostech

1)Charakteristika prdrezového tématu

Tato vychova podporuje globdlni mysleni a mezindrodni porozuméni
mezi lidmi, narody,... Podstatou je vychova budoucich evropskych
obcanu joko zodpovédnych a tvorivych osobnosti. Jejim Ukolem je
rozvijet védomi evropské identity pri respektovdni identity ndrodni.

2)Prurezové téma se uplatni ve viech vzdéldvacich oblastech, nebot
prohlubuje poznatky zakd ve vétsiné probiranych predmeétech.

3) Klicové kompetence, které se v rdmci tohoto pldnu napliuji:

1.Kompetence k uceni
a) zdk se ucéi vyhleddvat a tridit informace a na zdkladé jejich
pochopeni je vyuzivd v praktickém zivoté.
b) operuje s obecné uzivanymi terminy, uvddi véci do souvislosti
c) samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovndava, kriticky posuzuje, vyvozuje zdvéry
2. Kompetence k reseni problémd
a) ZA&k se uci vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o
pricinach, hledat a pldnovat reseni.
b) Vyhleddavd informace potrebné k feseni problémd, nedd se
odradit pripadnym nezdarem
c) Kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, kterd si je schopen
obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za svd rozhodnuti.

3.Kompetence komunikativni

a) zAk se uci formulovat a vyjadrovat své myslenky a ndzory
v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné v pisemném i Ustnim
projevu.

b) naslouchd promluvém druhych lidi,snazi se jim porozumét,
vhodneé reaguje, diskutuje, argumentuje.

c) Vyuziva informacéni komunikacni prostredky a technologie pro
kvalitni komunikaci s okolnim svétem

d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuzivd ke spoluprdéci a
souziti s ostatnimi lidmi

4 Kompetence socidlni a personadlni
a) zd&k se uci spoluvytvaret prijemnou atmosféru v tymu, prispiva
svou ohleduplnosti k upevhovani dobrych vztaht, umi pozddat o
pomoc i ji poskytnout.
b) prispivd k diskusi, chdpe potrebu efektivné spolupracovat,
respektuje rtznd hlediska a cerpd z nich pouceni.
c) ridi své jednani tak, aby dosdhl sebelcty a uspokojeni.

5.Kompetence obcanské
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a) zAk se uci odpovedné rozhodovat podle danych situaci, umi se
zodpovédné zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout
dc¢innou pomoc

b) b)chdpe zdkladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, rozhoduje v zdjmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

6. Kompetence pracovni
a) zAk se udi pristupovat k pracovnim vysledkim nejen z hlediska
kvality a uziteCnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany
Zivotniho prostredi a ochrany kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuzivd i v zdjmu své vlastni pripravy
na budoucnost.

4) Prostor pro Vychovu k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech:

K tomuto progromu je nutno vypracovat kazdorocné konkrétni pldn
pro kazdy ro¢nik a kazdy predmét, kam budou témata zapracovana.

Déti budou pracovat na uvedenych tématech pod vedenim
jednotlivych  vyucujicich v jednotlivych  predmétech, pripadné
v predmétovych blocich, ve skolni druziné a v MS. Dand témata je
mozno zpracovat formou slohd, dokumentace, projektd, vytvarnych
vyjadreni, dramatizaci,skupinovych cinnosti,problémového vyucovani,
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Ucivo Reali |Roc¢nik,oredméty |Mozné Kompetence(v | Doporucené
zace akce,projekt |[iz vyse) hry,metody

Y

Evropa a svét nds |Integ |1.-5.roc. prv,Cj,Aj, 1a,1b,1¢,2¢,3qa, |cteni knih,

zajima ro- Skolni 3b,3d,40,4b,4 |diskuse,

a)zazitky z ciziny, ci do [4.-S.roc.vl projekt c,50,5b,60q, besedy,

pohlednice pred Vzpominky | 6b pracovni

b)nasi sousedé métd |1.-S.roc.pry,, vl z prézadnin listy,

v Evropé , Vanoce, motivacéni

c)zvyky a tradice 1.-5.roc. Velikonoce hry,

jinych zemi skupinové

d) zivot déti jinde préce

( mezindrodni

organizace, které

prispivaji k reseni

problému déti)

Objevujeme Integ |4.-5.ro¢.VLAj Skolni 1a,1b,1¢,20,2b,2 | pracovni

Evropu a svét race projekt c,3q, listy,

a)Nase vlast do 3.,4.-5.roc. pry, VI, 3b,3d,40,4b,4 | prdace ve

v Evropé pred |Aj ¢,50,6b skupindach,
metd

b)statni a evropské |, 1.-5.rocC. Prv, V|, Aj

symboly

c)Zivot Evropand,

Skoly

Den Evropy

Jsme Evropané 3.-5.roc. Pry, VI Skolni 1a0,10,1c,20,2b,2 | diskuse,

a)Koreny evropské projekt c,3q, skupinové

civilizace S.roc., VI 3b,3¢,3d,40,4b | prace,

b)Co Evropu ,4¢,50,5b,

spojuje a co 6q,6b

rozdeéluje

c)Evropskd unie
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Skolni vzdélavaci program vychovy k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
Motivaéni celoroc¢ni projekt — Krkonose nase hory.
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74. Multikulturni vychova

1)Charakteristika prarezového tématu:

Seznamuje ZA&ky srozmanitosti rdznych kultur, jejich tradicemi a
hodnotami.Umozruje pozndni vlastniho kulturniho zaokotveni a porozuméni
rdznym kulturém.Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede
k chdpdni a respektovani sociokulturni rozmanitosti.

2)Prdrezové téma udi zdky Zit ve skupiné s prislusniky odlisSnych
sociokulturnich skupin, uplatfiovat v nich sva prdéva a respektovat préva
druhych. Vzdjemny respekt, porozuméni a tolerance na zdkladé porozuméni
by mély byt soucdsti veSkeré komunikace ve Skole.

3) Klicové kompetence, které se v rdmci tohoto pldnu napliuji:

1.Kompetence k uceni
a) zA&k se uci vyhleddvat a tridit informace a na zékladé jejich pochopeni je
vyuziva v praktickém zivoté
b) operuje s obecné uzivanymi terminy, uvddi véci do souvislosti
c) samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva,
kriticky posuzuje, vyvozuje zdvéry

2.Kompetence k reSeni problému
a) Z&k se uci vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o
pricinach, hledat a pldnovat reseni.
b) VWhleddvd informace potrebné k reSeni problému, nedd se odradit
pripadnym nezdarem
c) Kriticky mysli, Cini uvdzlivd rozhodnuti, kterd si je schopen obhijit,
uvédomuje si zodpovédnost za svd rozhodnuti,

3. Kompetence komunikativni

a) z&k se uci formulovat a vyjadrovat své myslenky a ndzory v logickém
sledu, vyjadruje se vystizné v pisemném i Ustnim projevu

b) naslouchd promluvém druhych lidi,snazi se jim porozumét, vhodné
reaguje, diskutuje, argumentuje.

c) Wuzivd informacni komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni
komunikaci s okolnim svétem

d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuzivd ke spoluprdci a souziti
s ostatnimi lidmi

4 Kompetence socidlni a persondlni
a) z&k se ucéi spoluvytvdret prijemnou atmosféru vtymu, prispivd svou
ohleduplnosti k upevhovani dobrych vztahd, umi pozddat o pomoc i ji
poskytnout
b) prispivd k diskusi, chdpe potrebu efektivné spolupracovat, respektuje
raznd hlediska a Cerpd z nich pouceni
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c) Fidi své jedndani tak, aby dosdhl sebelcty a uspokojeni.

5.Kompetence obcanské
a) z8k se uci odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se
zodpoveédné zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout Ucinnou
pomoc
b) chdpe zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy,
rozhoduje v zdjmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

6. Kompetence pracovni
a) zdk se uci pristupovat k pracovnim vysledkdm nejen z hlediska kvality a
uziteCnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostredi
a ochrany kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuzivd i v zdjmu své vlastni pripravy na
budoucnost.

4) Prostor pro Multikulturni vychovu na skole

Ktomuto programu je nutno vypracovat kazdorocné konkrétni motivacni
pldn Skoly pro kazdy rocnik a kazdy predmét, kam budou témata
zapracovana.

Déti budou pracovat na uvedenych tématech pod vedenim jednotlivych
vyucujicich v jednotlivych predmétech (vl,,prvpr ) pFl’podné v predmétovych
blocich, ve Skolni druziné a v MS. Dand témata je mozno zpracovat formou
slohd, dokumentoce projektd, vytvarnych vyjadreni,
dromotizocf,skupinovych cinnosti,problémového vyucovani, ...
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Ucivo Realizac [Roé¢nik,predméty [Mozné Kompetence(vi |Doporu
e akce,projekt |z vyse) cené
y hry,met
ody
Kulturni diference Integrac | 1.-S.ro¢nik Pry, Pr, 1b,1c,2¢,30q, Cteni
Q) jedinecnost e do Tv 3b,3d,40,4b,4c, [knih,
kazdého clovéka predmet 50q,5b,60, diskuse,
b) jednota télesné a d 6b motivac
dusevni stranky ni hry
c) respektovani
zvldstnosti rdznych
etnik
Lidské vztahy 3.-S.ro¢nik Pry, VL, 1a,1b,1¢,20,2b,2c | Cteni,
a) prévo vsech lidi zit  [Integrac ,3Q, hry,
spolecné e do 1.-S.ro¢nik ve 3b,3d,40,4b,4c, |diskuse
b) tolerance predmeét | vSech predmeétech 5q,6b
c) dulezitost integrace |U
jedince ve
skupindch
d) empatie a
solidarita
Etnicky pdvod 4.-5.rocnik VI, 1a,1b,1¢,20,2b,2c | diskuse
a) rovnocennost viech |Integrac ,30,
etnickych skupin e do 3b,3¢,3d,4q0,4b,
b) ndrodnostni predmét | 1.-5.rocnik Pry, VL 4¢,50,5b,
mensiny d 6a,6b
c) rasova
nesndsenlivost
Multikulturalita 3.-S.ro¢nik VL, Aj 10,10,1¢,20,2b,2¢c | Motivac
Q) vyznam uzivani Integrac ,3Q, ni hry
ciziho jazyka joko e do 1.-2.ro¢nik Aj hrou 3b,3¢,3d,40,40,
nastroje predmeét 4¢,50,5b,
dorozumeéni a v 60,6b
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celozZivotniho
vzdélavani
Princip socidlniho Integrac | 1.-S.rocnik ve 1a,1b,1¢,20,2b,2¢c | Skupino
smiru a solidarity e do vSech predmétech ,30Q, va
a) aktivni predmét 3b,3¢,3d,4q0,4b, |prace,
spolupodileni dle d 4c¢,50,5b, prace ve
svych moznosti na 60,6b dvojicic
nekonfliktnim Zivoté h
multikulturni
spolecnosti

Skolni vzdéldvaci program multikulturni vychovy — MotivaZni projekt - Krkonose nase hory
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75. Environmentadlni vychova

,Clovék je zodpovédny za to, co k sobé priooutal”

1)Charakteristika prirezového tématu:

Vychova a vzdélavani jsou v rémci prarezového tématu zaméfeny na
celé Zivotni prostredi (prlrodnl i umélé), maji vést dité k pochopeni
vztahu ¢lovéka k zivotnimu prostredi a naucit ho zodpovédnému
pristupu k jedndni jednotlivce i spole¢nosti a postupnému prechodu

k udrzitelnému zpusobu Zivota.

Environmentdlni vychova zasohuje do vétsiny vzdéldvacich oblasti.
Ma& rozvijet u zdkd zdjem, citéni, znalosti, postoje a dovednosti ve
vztohu k zivotnimu prostfedi a ve vztoahu k ostatnim obyvateldm
planety. (Nejde zde pouze o vyuku ekologie joko védniho oboru.)

2)Cit:

Vést zaky k aktivni Uc¢asti na ochrané a utvareni zivotniho prostredi
(véetné mezilidskych vztahd), vést k pochopeni zdravého zZivotniho
stylu o vytvareni hodnotové orientace zakd v zdjmu udrzitelného
rozvoje lidské civilizace.

3)Klicové kompetence, které se v rdmci tohoto pldnu napliuiji:

1.Kompetence k uceni
a) zdk se uci vyhleddvat a tfidit informace a na zékladé jejich
pochopem je vyuzwo % prokt|ckem Zivoté
b) operuje s obecné uzwonyml terminy, uvadi véci do souvislosti
c) samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje, vyvozuje zévéry
2. Kompetence k reseni problémd
a) Zd&k se uci vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o
pricindch, hledat a pldnovat reseni.
b) Vyhleddvd informace potrebné k reSeni problému, nedad se
odradit pripadnym nezdarem.
c) Kriticky mysli, Cini uvdzlivd rozhodnuti, kterd si je schopen
obhdgjit, uvédomuje si zodpovédnost za svd rozhodnuti.
3.Kompetence komunikativni
a) z&k se uci formulovat a vyjodrovot své myslenky o) nozory
% loglckem sledu, vyjadruje se vystizné v pisemném i Ustnim
projevu
b) naslouchd promluvém druhych lidi,snazi se jim porozumét,
vhodné reaguje, diskutuje, argumentuje
c) vyuzivd informacni komunikacni prostrfedky a technologie pro
kvalitni komunikaci s okolnim svétem
d) ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spoluprdaci a
souziti s ostatnimi lidmi
4 Kompetence socidlni a persondlni
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a) z8k se uci spoluvytvdret prijemnou atmosféru vtymu,
prispivd svou ohleduplnosti k upevhovani dobrych vztahd,
umi pozddat o pomoc i ji poskytnout.

b) Prispivd k diskusi, chdpe potrebu efektivhé spolupracovat,
respektuje rtznd hlediska a ¢erpd z nich pouceni.

c) Ridi své jedndni tak, aby dosdhl sebelcty a uspokojeni.

5.Kompetence obcanské
a) z&k se uci odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi
se zodpovédné zachovat i vkrizovych situacich, umi
poskytnout U¢innou pomoc
b) chdpe zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni
problémy, rozhoduje v zdjmu zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

6. Kompetence pracovni
a) z&k se uci pristupovat k pracovnim vysledkdm nejen
z hlediska kvality a uzite¢nosti, ale i z hlediska ochrany zdravi,
ochrany zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich hodnot.
b) Své znalosti o dovednosti vyuzivd i vzdjmu své vlastni
pripravy na budoucnost.

4) Prostor pro EV:

K tomuto programu je nutno vypracovat kazdoroc¢né konkrétni pldn
pro kazdy ro¢nik a kazdy predmét, kam budou témata zapracovaéna.
Déti budou pracovat na uvedenych tématech pod vedenim
jednotlivych  vyucujicich v jednotlivych  predmétech, pripadné
v predmétovych blocich, ve Skolni druziné a v MS. Ekologickd témata je
mozné zpracovat formou slohl, dokumentace, vychdzek, exkurzi,
projekty, vytvarnych vyjadreni, prace pro prirodu,...

5) Celoskolni mozné aktivity aktivity:

- Setreni spotfebnim materidlem ( sesity, papiry, psaci a malifské
potreby,.)

- Pouzivani prednostné materidll z recyklovanych surovin ( papiry,
sesity,...) a odpovédného hodnoceni pri vybéru zbofi (vyroba,
obal)

- Setreni energii (izolace, el.spotrebic¢e,doprava...)

- Tridéni a sbéry odpadu

- Sbér kastanu

- Den Zemé, Carodéjnice,

- Hrabdni listi - kompost

- Péce o nase hory, skolni arboretum

- Spoluprace s KRNAPEM - ekologické predndasky

- Propagace problematiky na verejnosti

- Dopravni soutéz

- Péce o prostredi ve skole + klima skoly
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Do budoucna ke zvaZeni: Navdzat na tyto aktivity v celé ZSMS i ve
Skolni jidelné o u provoznich zaméstnancd skoly ( tFidéni odpaddy,
recyklaty, ekologické myci a praci prostredky...
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Ucivo Realizac Roénik,predmeéty Mozné Kompetence(viz vyse) Doporucené
e akce,projekty hry,metody
Ekosystémy - les,pole,voda, | Integra 1,2.prv,Vv,Pv,Hv,C]j... Celorocnii 10,10,1¢,20,2b,2¢,30, | Vychazky, exkurze,
Les. voda. oole.more. destné - 3.-5.p1, Vv,Pv,Hv,Cj,... kratkodobé 3b,3d, 4b,4¢,50,5b,6q, vylety, pokusy,
’ ’grolésy ’ ci do projekty 6b vyhleddvani
mésta x vesnice, p[edm . . —encyklopedle,
étq, 1.2.orv,gj, V,Pv,Cj,... internet, tisk,
L projekt 3.-5. Cj,v,Vv,Py, diskuse, besedy,
kulturni krojina y: pracovni
celd 3.—5.vl,pﬁVv,P\4(fj,... listy,motivacni hry
Skola
_Zakladni podminky Integra 1.r,2.0rv,Cj,Vv,Py,... Celoskolni 1a,1b,1c,20,2b,2¢,30q, encyklopedie,
Lé%('l:’°ig:é?::lgg:'_p?{?gb ce do . projekt -Vitani 3b,3¢,3d, 4b,4¢,5q, internet, tisk,
4 loveka P 4 vaecoim 3.rorvCj,Wy, Py, jara 5b,60,6b pokusy
Podminky Zivota na Zemi - et.U, 4.-5. roc.- vi,p1,Cj, .. ‘ s rostlinami,
pro Elovéka, pro ostatni | projekt W, Py,.... Celoro¢ni projekt
organismy, Y, - Krkonose -
Ohrozovani zivotniho nage horv ||
prostredi lidmi Y
Energie, pfirodni zdroje -
udrzitelnost rozvoje CR,
Evropa, svét- podnebni
pasy
Lidské aktivity a problémy | Integra . Den Zemé, 1a,1b,1c,20,2b,2¢,30q, internet,,hra na
MO'eZI\::ggf()l“set(;I?(—jllznl'sto ce do 1.-3. roc.prv, Cj,Vv,Pv... Separace 3b,3¢,3d, 4b,4¢,5q,5b, | tridéni odpadu (
dorJnoF,)ve Skole, venku, piec?m odpadu ve skole, 6a,6b pexesa), diskuse,
v roding, mezi lidmi, etuy, L Celorocni projekt
_ doprava projekt 3. roC. prv,Cj,Vv,Pv.... Navstéva
Zemedg?;\gbsrumysh yceld | 4.-5.roc. vi,prCj,VV,Py.... KRNAPU
oboly-nékupy,'zmény Skola
v krajiné, doprava, ochrana
prirody, moje misto na Zemi
-ijd mohu pomoci
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Vztah Clovéka k prostredi | Integra Celoroéni 1a0,1b,1¢,20,2b,2¢,30q, encyklopedie,
Nase ‘r’rf’cfj‘;'zdder';s:, rezim, ce 1.-2-ro€.prv,&j,W,Py.,.. projekt, 3b,3¢,3d, 4b,4c,50, | diskuse, internet,
Moje Zem&. mé viast, region, vdo 3.-5.rog.vl,p[,Pv,... Den Zemé Sb,6q,6b video, DVD
obec predm 3.-5.roc.vi,pr,Py,...
- podminky, problémy, ety,
feSeni, nds Zivotni styl, projekt

zdravé prostredi

Y

Skolni vzdélavaci program Skolni plén Skolni

Skolni vzdéldvaci program environmentalni vychovy
Motivacni projekt - Krkonose nase hory.
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7.6. Medialni vychova

1)Charakteristika prarezového tématu:

Seznamuje zdky se zdkladnimi poznatky a dovednostmi medidlni
komunikace a prdce s médii. Média predstavuji vyznamny zdroj
zkuSenosti,prozitkl o poznotkd pro stdle vétsi okruh prijemcd,
proto je nutné, aby s nimi zaci uméli pracovat, vyhodnocovat je a
vyuzivat. Ddle se jednd o schopnost analyzovat medidlni sdéleni,
posoudit jejich vérohodnost, orientovat se v jejich obsazich.

2)Prarezové téma udi_ ZAky vytvaret si kriticky odstup od medidlnich
sdéleni a zdroven na schopnost interpretovat medidlni sdéleni
z hlediska jeho informacni kvality. Na 1.stupni se uplathuje hlavné
v ndvaznosti na téma Jazyk a jozykovd komunikace, kdy zaci vnimaji
mluveny o psany projev, pravidla verejné komunikace, dialoguy,
argumentace.

3) Klicové kompetence, které se v rdmci tohoto pldnu napliuji

1.Kompetence k uceni
a) z&k se uci vyhleddvat a tridit informace a na zdkladé jejich
pochopeni je vyuziva v praktickém zivoté.
b) operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti
c) samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovndva, kriticky posuzuje, vyvozuje zévéry

2. Kompetence k reseni problémd
a) ZAk se uéi vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o
pricinach, hledat a pldnovat reseni.
b) VWhleddvd informace potrebné k reSeni problému, nedd se
odradit prlpodnym nezdarem.
c) Kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, kterd si je schopen
obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za svd rozhodnuti.

3.Kompetence komunikativni

a) zAk se uci formulovat a vyjadrovat své myslenky a ndzory
v logickém sledu, vyjadruje se vystizné v pisemném i Ustnim
projevu.

b) naslouchd promluvém druhych lidi,snazi se jim porozumét,
vhodné reaguje, diskutuje, argumentuje.

c) Wyuzivd informacni komunikacni prostrfedky a technologie pro
kvalitni komunikaci s okolnim svétem

d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a
souziti s ostatnimi lidmi

4 Kompetence socidlni a personalni
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a) zAk se uci spoluvytvaret prijemnou atmosféru v tymu, prispiva
svou ohleduplnosti k upevhovdani dobrych vztahd, umi
pozddat o pomoc i ji poskytnout.

b) prispivd k diskusi, chdpe potrebu efektivné spolupracovat,
respektuje rtznd hlediska a cerpd z nich pouceni.

c) ridi své jednani tak, aby dosdhl sebelcty a uspokojeni.

5.Kompetence obcanské
a) zA&k se uci odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi
se zodpovédné zachovat i vkrizovych situacich, umi
poskytnout U¢innou pomoc
b) chdpe zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni
problémy, rozhoduje v zdjmu zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

6. Kompetence pracovni
a) zAk se uéi pristupovat k pracovnim vysledkdm nejen z hlediska
kvality a uziteCnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany
Zivotniho prostredi a ochrany kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuzivd i vzdjmu své vlastni
pripravy na budoucnost.

4) Prostor pro Medidlni vychovu na skole

Ktomuto programu je nutno vypracovat kazdorocné konkrétni
motivacni plan skoly pro kazdy ro¢nik a kazdy predmét, kam budou
témata zapracovana.

Déti budou pracovat na uvedenych tématech pod _vedenim
jednotlivych  vyucujicich v jednotlivych predmétech (Cj.viprv..),
pripadné v predmétovych blocich, ve Skolni druziné a v MS. Dand
témata je mozno zpracovat formou slohd, dokumentace, projektd,
vytvarnych vyjadreni, dramatizaci,problémového vyucovani, ...
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Kritické ¢teni |Integra |1.-5.rocnik P 1a,1b,1¢,2¢,30, Diskuse,
a vnimani cedo |Pry,Cj, W 3b,3d,40,4b,4¢,50,5
medidlnich predm b,6q,
sdéleni étd bb
Q) péstova
ni
kritickéh
o)
pristup
u
(reklama
informa
ce......)
b) rozliSov
ani
sdéleni
Interpretace 3.-5.rocnik P 1a,1b,1c,20,2b,2¢,3q, |Internet,
vztahu Integra | Cj 3b,3d,40,4b,4¢,50,6 | Cteni,
medidlnich cedo [1-Srocnik ve b Diskuse,
sdéleni a pfedm |vsech
reality étd predmétech
Q) razné
typy
sdéleni
b) rozliSov
ani mezi
fakticky
ma
fiktivnim
obsahe
m
Stavba 4.-S.ro¢nik 1a,1b,1c,20,2b,2¢,3q, | Cteni,
medidalnich Integra | Cj, 3b,3¢,3d,40,4b,4¢,5 |Internet,
sdéleni ce do . a,5b,
a) uspordad |predm |S.rocnik Cj, 60,6b
ani étd
mediova
nych
sdéleni
Vnimani 1.-5.roc¢nik Cj, |P 1a,1b,1¢,20,2b,2¢,3q, [ Cteni,
autora Integra 3b,3¢,3d,40,4b,4¢,5 |[Internet,
medidlnich ce do a,5b,
sdéleni predm 60,6b
Q) vyrazov |étd
é
prostre
dky
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b) ndzory
Q
postoje

Fungovani a 4.-5.rocnik Reportdz |1a,1b,1¢,20,2b,2¢,30, | Skupino
vliv médii ve Cj, 3b,3¢,3d,40,4b,4¢,5 |vd
spolec¢nosti Integra Q,5b, prace,
Q) organiz |ce do 6a,6b prace ve
ace a predm dvojicich
postave |étd ,
ni ve Diskuse,
spolecn
osti
médii
b) role a
vliv
médii v
kazdode
nnim
Zivote
jednotliv
ce

Produktivni 1.-8.roc. Cj Caosopis- [1a,1b,1c,20,2b,2¢,3q, | Skupino
¢innosti Integra prispévek |3b,3d,40,4b,4¢,50,6 | VA
a)tvorba ce do reportdz |b prace,
medidlnich predm
sdéleni étad
b)prdce

v realizacnim
tymu

Skolni vzdélavaci program medidlni vychovy
Motivacni projekt - KrkonosSe nase hory.

77.

Prehled zaclenéni pradrezovych témat do jednotlivych
predmétu

Tématické okruhy [l.roc. 2.roc. 3.roc. 4.roc. [5.roc.
prarezovych
témat
Osobnostni a socialni vychova
OSOBNOSTNI
ROZVOJ
Pozndavani Cj,M,Prv Cj,M,Prv Cj,M,Prv,Aj,PIVv Vv
¢
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podminky Zivota

Sebepozndvani  |Cj,Prv,Hv,  [Cj,Prv Cj,Prv Hv Pr Hv

Seberegulace Tv,PC Tv,PC Tv,P¢ Pr Pr

Psychohygiena  [Cj Cj Prv Pr Pr

Kreativita Cj,M,Hv,P¢ V|Cj,M,Hv,PE,V [Cj,M,HV,PE,VIM,HVV [M,HV,V
V v Y% v %

Dopravni vychova [Prv,Tv Prv,Tv Prv,Tv VI,Tv ~ MlTv

SOCIALNI

ROZVOJ

Pozndavani lidi Prv Prv Prv PrvlL  |PrVL

Mezilidské vztahy [Prv,Tv Prv Prv Pr

Komunikace Cj Cj, CLA] Aj Aj

Kooperace a Hv Cj, Hv Cj, Aj, Hv  |Aj A

kompetice

MORALNI ROZVO

J

ResSeni problém0 [Prv,Tv Prv.Tv Prv.Tv M,PF  IM,Pr

Hodnoty, postoje [Cj,Prv Cj,Prv Cj,Prv Cj, Cj

Vychova dem. ob¢ana

Obcanska spol. a |Prv Prv Prv Aj, VL [Aj VL

Skola

Obcan, Prv Prv Prv VI,Cj  [VI,Cj

spolec¢nost, stat

Formy Prv Prv Prv VI,Cj VL)

participace

v polit. Ziv.

Principy Prv Prv Prv VICj  VL,Cj

demokracie

Vych. k mysleni v evrop. a globdlnich souvislostech

Evropa a svét nds|Prv Prv,Cj Prv,Cj Aj,HV,VLA],

zajima Hv, VL

Objevujeme Prv Prv,Cj Prv,Cj \ V1

Evropu a svét

Jsme Evropané |Prv Prv,Cj Prv,Cj Cj,vlL |CjVL

Multikulturni vychova

Kulturni diference|Prv Prv,Cj Prv,Cj,Vv HvVL [HvVIL

Lidské vztahy Prv,Cj Prv,Cj Prv,Cj,Vv Hv,VL [Hv, VL

Etnicky pGvod Prv,Cj Prv,Cj Prv,Cj,Vv VvVL  [VvVL

Multikulturalita  |Prv Prv Prv\Viv Aj,Cj,VLAj, VL

Princip soc. smiru,[Prv Prv Prv \Y V1

solidarity

Enviromentalni vychova

Ekosystémy Prv Prv Prv Pr Pr

Zakladni Prv Prv Prv Pr Pr
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Lidské aktivity,
problémy zivot.
prostredi

Prv Prv Prv Pr Pr

\Vztah clovéka a
prostredi

Prv Prv Prv Vi, Pr  |VLPr

\Vychova ke zdravi

Prv,Tv Prv,Tv Prv,Tv Prilv  |Prlv

Medidlni vychova

Kritické ¢teni a
vnimani medidl.
sdéleni

Cj,Prv Cj,Prv Cj,Prv CjvL  [Cj,VL

Interpretace
vztahu medidl.
sdéleni a reality

Cj,Prv Cj,Prv Cj,Prv Cj, Hv [Cj, Hv

Stavba
medidlnich
sdéleni

Prv Prv Prv Cj,vU  [Cj,VL

Vnimdani autora
medidlnich
sdéleni

Cj G Cj G Cj

Fungovani a vliv
médii ve
spolec¢nosti

Cj,Prv Cj,Prv Cj,Prv Cj Cj

[Tvorba
medidlnich
sdéleni

Prace
v realizac¢nim
tymu

Prv,M PrvM PrvM PrViM |PrViLM

8.0. Vzdélavaci oblasti - ué¢ebni

osnovy
8.1.

Jazyk a jozykova komunikace

Vzdéldvaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci
predmeét :

Cesky jozyk a literatura

Obdobi -rocnik :

1. obdobi - 1. roénik

? hodin tydné
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Zivd abeceda Alter, Slabikar Alter, Moje prvni ¢itanka,
Ucebni texty : Uvolnovaci cviky, Pismena a Cislice, Pisanka ke slabikafi
¢1,2,3

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

e chdpdni jozyka joko svébytného historického jevu, v némz se odrdazi
historicky o kulturni vyvoj ndrodo, a tedy jaoko vyznamného
sjednocujiciho cCinitele ndrodniho spoleCenstvi a jako dulezitého
a nezbytného nadstroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chdpdni jako
potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e vnimani a postupnému osvojovani jozyka joko bohatého mnohotvarného
prostfedku k ziskdvdani a predavani informaci, k vyjaddreni jeho potreb
i prozitkd a ke sdélovani ndzord

e zvlddnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jozyku v rédmci interkulturni
komunikace

e samostatnému ziskdvani informaci z rdznych zdrojd a k zvlddnuti préce
s jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rdzného zaméreni

e ziskavani sebedlvéry pfi vystupovdni na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostredku prosazeni sebe sama

e individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni
¢tendrskych zdzitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalSim
druhim uméni  zalozenych na uméleckém textu ok rozvijeni
emociondlniho a estetického vnimani

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 1.obdobi zdkladniho vzdélavani zdk:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. plynule Cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a
ndaro¢nosti

2. porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm primérené
slozitosti

3. respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

4. peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

S. v krétkych mluvenych projevech sprdévné dychd a voli vhodné

tempo reci
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6. voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostredky reci v béznych

Skolnich i mimoskolnich situacich

7. na zdkladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev

8. zvldda zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

2 piSe sprdvné tvary pismen a ¢islic, sprdvné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

10.  piSe vécné i formdlné spravné jednoduchd sdéleni

1. seradiilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

JAZYKOVA VYCHOVA

12.  rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hldsky,
odliSuje dlouhé a krdtké samohldsky

138.  porovndvad vyznomy sloy, zvldsté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem souradnd, nadrazend a podrazend, vyhledd v textu
slova pribuzna

14.  porovndva a tridi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

15.  rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

16.  uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pridavnych jmen a sloves

17 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

18.  rozliSuje vtextu druhy vét podle postoje mluvéiho a kjejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

19.  oduvodnuje a pisSe sprdavné:i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i

po obojetnych souhldskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né,
a/aq, be, péyveé, mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA
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20.  cte o predndsi zpométi ve vhodném frazovdni a tempu literarni

texty primérené véku

21.  vyjadruje své pocity z precteného textu

22.
ostatnich vypravéni

23.
svych schopnosti

rozliSuje vyjadrovani v prdze a ve versich, odliSuje pohddku od

pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynud ucitele a podle

Cilové zaméreni oboru predmétu v 1.

rocniku ZV

Vzdélévani v predmétu v 1. roéniku sméruje k:

postupnému osvojovani jazyka joko prostredku k ziskdvani a predavani
informaci, k vyjadreni potreb, prozitkd a ndzord

zvlddnuti béznych pravidel mezilidské komunikace

ovlddnuti z&kladnich jazykovych jevd pro dorozumivani v Ustni i pisemné

podobée

osvojovani a rozvijeni ctendrskych schopnosti

osvojovani souvislého, plynulého a srozumitelného vyjadrovani

Diléi vystupy

Ucivo

Prdrezové téma

Zivé abecedq, prvni pismena, slabiky, slova, uvolhovaci cviky, prvni

pismena

- rozlisuje psaci a tiskaci
pismo

- predndsi zoaméti literarni
texty primérené véku

- dokdze hlasem a pohybem
vyjadrovat zékladni emoce

- rozlisuje prvni pismena,

Pismena:oeo uimlsptjy
Slabiky, slova

Drzeni psacich potreb
Uvolhovaci cviky

Psani pismen:eiumtlao

Psani slabik slov

OSV -rozvoj
schopnosti
pozndavani-
pozornost a
soustredéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani
reSeni problémd,
dovednosti pro
uceni
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ma dostatecné uvolnénou
ruku

adrzi sporavné psaci potreby

Slabikar

rozumi primérenému
sdéleni, zapamatuje si jeho
smysl

zvlada vyjadrovani v
béznych situacich

reflektuje s pomoci ucitele

svdj zaZitek ze zhlédnutého
dramatického dila

rozlisuje dalsi pismena

rozumi ctenému

Pismena:dkvrshcd

Ctenfi otevienych a
zavrenych slabik

Cteni s porozumeénim

Psani pismennOAMAJyd
krRvyYouauh

Opis, prepis, diktat s kartou
pismen

VDO - tolerovani
ndzoru druhych,
seberegulace,
kreativita,
komunikace,
kooperace,
sebepoznadni,
sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odliSnostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
pozndvani lidi ve
skupiné a tride

Cteni zbyvajicich pismen

v mluveném projevu vyuziva
nalezZitou intonaci

vyjadri své pocity
z precteného

zdokonaluje cteni
S porozuménim

oise probranad pismena

Pismena:rbzgfch
Cteni slov se 2 souhldskami
Vazané ¢teni

Psani:zHIKSUPTLcCC¢
CDEbBZZS5R

Opis, prepis, diktat

Vazané &teni

zvldda psani malych a
velkych pismen, psani slov

Cte plynule s porozuménim,
nahlas primérené texty

zvldda opis a prepis sloy,
vét a psani diktatu

Slabiky di, ti, ni, dé, t&, né, bé,

P&, vé, mé, d,t, N
Slobikotvorné |, r

Vézané cteni.

Slovni a vétny prizvuk
Zvysovani plynulosti cteni
Cteni s porozuménim

Psani :chCh g GfF

Opis, prepis

MKV - kulturni
diferenciace -
pozndvani
vlastniho
kulturniho
zakotveni
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Diktovana slova - prace
s kartou pismen

Dramaticka a literdrni vychova

odlisuje literarni text od
vécného,prozu a verse

prednasi zoaméti literarni
texty primérené véku

pouziva elementarni
literarni pojmy

vyjaori své pocity
z precteného textu a volné
reprodukuje text

Cteni a vypravéni pohdadek

Rikanky a pohdadky
k pismentdm cvikdm

Rytmus a rym - vytleskdvani,
skandovani

Draomatizace pohddek

Vyprdvéni pohddky podle
obrazkd

Versovand pohddka
Pribéhy o zviratech
Loutkové divadlo
Naucnd literatura

Poezie a préza

EGS 1-rodinné
pribéhy, zazitky a
zkusenosti z Evropy
a svéta, nasi
sousedé v Evropé,
Zivot déti v jinych
zemich, lidova
slovesnost, zvyky a
tradice ndrodu
Evropy

EGS 2-nase vlost a
Evropa

8.2.

Vzdéldvaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci
predmet :

Cesky jozyk a literatura

Obdobi-rocénik:

1. obdobi - 2. roénik

8 hodin tydné

Ucebni texty :

(Prodos)

Hana Mikulenkova: Cesky jozyk pro 2. ro¢nik 1. a 2.dil

Psani a mluvnicka cviceni 1. a 2. dil (Alter)

Z. Novékovd, D. Wagnerovd : Citanka pro 2. roénik (Alter)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

63

e chdpdni jazyka joko svébytného historického jevu, v némz se odrdzi

historicky a kulturni

VYVOj

naroda, a

tedy joko wvyznomného
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sjednocujiciho cCinitele ndrodniho spoleCenstvi a jako dulezitého
a nezbytného ndstroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k materfskému jozyku a jeho chdpdni joko
potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

vnimani a postupnému osvojovani jazyka joko bohatého mnohotvarného
prostredku k ziskavdani a preddvani informaci, k vyjadreni jeho potreb
i prozitkG a ke sdélovani ndzord

zvlddnuti béZznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztohu k jazyku v rédmci interkulturni
komunikace

samostatnému ziskdvani informaci z rdznych zdrojd a k zvlddnuti prace
s jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rdzného zaméreni

ziskdvani sebeddvéry pri vystupovdni na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostredku prosazeni sebe sama

individudlnimu  prozZivani slovesného uméleckého dilo, ke sdileni
¢tendrskych zdzitky, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalSim
druhdm umeéni  zalozenych na uméleckém textu akrozvijeni
emociondlniho a estetického vnimani

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 1.obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VWCHOVA

1.

64

plynule c¢te s porozuménim texty priméreného rozsohu a
naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm primérené
slozitosti

respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

pecClivé vyslovuje, opravuje svou nesprdvnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech sprdvné dychd a voli vhodné
tempo reci

voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostfedky feci v béZnych
Skolnich i mimoskolnich situacich

na zdkladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev
zvldda zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Ccislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
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10.  piSe vécné i formalné sprdvné jednoduchd sdéleni

1. seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vyprdavi podle nich

jednoduchy pribéh
JAZYKOVA VYCHOVA

12.  rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hldsky,
odlisSuje dlouhé a krdtké samohlasky

13. porovndva vyznamy sloy, zvldsté slova opac¢ného vyznomu a slova
vyznamem souradnd, nadrfaozend a podrazend, vyhledd v textu
slova pribuznd

14. porovndvd a tridi slova podle zobecnéného vyznamu - dégj, véc,
okolnost, vlastnost

15.  rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

16. uzivad v mluveném projevu sprdvné graomatické tvary podstatnych
jmen, pridavnych jmen a sloves

17. spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

18. rozliSuje vtextu druhy vét podle postoje mluvcéiho a kjejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

19 oddvodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i
po obojetnych souhldaskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né,
a/a, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

20. Cte o predndsi zpaméti ve vhodném frazovdni a tempu literdrni
texty primérené véku

21.  vyjadruje své pocity z precteného textu

22. rozliSuje vyjadrovani v préze a ve versich, odliSuje pohddku od
ostatnich vyprévéni

23. pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokynl ucitele a podle
svych schopnosti
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Cilové zaméreni predmeétu ve 2. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu ve 2. ro¢niku sméruje k:

66

~

Cteni a literdrni vychova

vnimani a postupnému osvojovani si jozyka jako prostredku k ziskdvani
a predavani informaci

zvlddnuti béznych pravidel mezilidské komunikace
z&kladum pro samostatné ziskavani informaci z rdznych zdroju

vybudovani zakladl prdce s jazykovymi texty, k vyuZiti ziskanych
informaci

prozkoumavani a ujasnovani si osobnich postojd v hernich a
dramatickych situacich

porozumeéni ctenému i slySenému textu, k orientaci v jeho strukture

srozumitelnému a souvislému projevu odpovidajicimu dané
komunikacni situaci

respektovani pravidel spolecenského styku
vnimani slySeného nebo ¢teného textu jako zdroje estetickych zazitkd

ovlddani spravného tvoreni dechu, k sprévné artikulaci a spravného
drzeni téla

schopnosti vstoupit do role a prirozené v ni jednat (role primérené véku)
reflexi zazitku ze zhlédnutého dramatického dila - za pomoci ucitele
vnimani literatury jako specifického zdroje pozndni a prozitkld
rozvijeni trvalého zdjmu o Cetbu a dalsi kulturni prozitky

Mluvnice

rozliSovani zvukové a grafické podoby slova
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uvédomeéni si stavby slova - hldska, pismeno, a stavby véty

rozliSovani druhu vét podle jejich obsahu y)oznamovaci, tdzaci,

rozkazovaci, praci)

obohacovani slovni zdsoby
spravnému déleni slov na konci radku
sprdvnému razeni slov ve vété
sprévnému razeni vét v textu

spravnému psani velkych pismen na zac¢datku slov a ve vlastnich jménech

osob a zvifat

rozliSovani samohldsek a souhldsek
oduvodnovani pravopisu pri psani tvrdych a mékkych souhldsek
sprévnému psani a spravné vyslovnosti é- slabik dé, té, né

zvlddnutd spravného pravopisu u spodoby na konci slov

slovni druhy - rozeznd v textu podstatnd jména, slovesa, predlozky

Psani

zvlddnuti sprévnych tvard malych i velkych pismen abecedy
zvlddnuti opisu a prepisu jednoduchych textd
schopnosti nopsat svoji vlastni abecedu

zvlddnuti sprédvného psani interpunkénich znamének nad hldskami a za

vetami

Sloh

samostatnému ustnimu vyjadrovani ve vétach
spisovnému vyjadrovani v Ustnim projevu
uméni naslouchat

vypravovani podle obrdzkové osnovy

sdéleni svého ndzoru, vyjddreni vlastnich pocitd


mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

Krkonosska zS$ a MS Vitkovice
Vitkovice 28
Vitkovice, 512 38

Telefon: +420 481 582 656
Email: skola@vitkovicevkrk.cz
IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz

N

WRKONOSSK 4
25aMs$

afi
\ITKOVICE /

Diléi vystupy

Ucivo

Prdrezové téma

Opakovani

rozpoznad jednotlivé hlasky
a pismena

sklada vsechny druhy slabik
dokaze hlasité precist
jednoduché véty se spravnou

intonacf

spravné precte délku
samohldsek

rozlisuje psaci a tiskaci
pismena a cislice

zvladne opis a prepis
jednoduchych slov a vet

Opakovani uciva z prvniho
rocniku - ¢teni jednoduchych
textd v ¢itance a na
pracovnich listech

Vypravéni pohddky podle
obrdzku

Sklddani slov z pismen

Psani velkych a malych
pismen abecedy

Psani jednoduchych slov a
vét - bezchybny opis

Tvoreni vét ze slov
Opakovani abecedy

Vypravéni zazitkd z prdzdnin

OSV 1- rozvoj
schopnosti
pozndvani -
pozornost a
soustredéni,
cviCeni dovednosti
zapamatovani,
reSeni problému,
dovednosti pro
uceni,
psychohygiena -
hleddni pomoci pfi
potizich, dobry
vztah k sobé
samému

Véta, slovo

rozlisi druhy vét -
oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci, praci, dokaze je
precist se spravnou intonaci
a napsat za kazdou
odpovidajici interpunkcni
znaménko

vi, z ceho se sklada véta a
z Ceho slovo, vi, Ze kazdé
slovo néco znamena

dokdze usporadat slova do
jednoduché véty (oriméreny
pocet primérenych slov)

vi, co je to predlozka, jak je
Cteme a jak piseme

zacing psat jednoduchy
diktat v priméereném case

Mluvime a piSeme ve vétach

RozliSujeme druhy vét -
oznamovaci ,rozkazovaci,
tdzaci, praci

Sprévné psani
interpunkcénich znamének na
konci vet

Nacvik sprdvné intonace pfi
Cteni vét.

Slovo - véty se sklddaji ze
slov, kazdé slovo néco
znamena

Porddek slov ve vété
Predlozka -piseme ji zvIast,

¢teme se slovem - ndcevik
psani a ¢teni predlozek

OSV 2 - tolerovani
ndzoru druhych,
seberegulace,
kreativitq,
komunikace,
kooperace,
sebepoznadni,
sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odlisSnostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
pozndvani lidi ve
skupinég, tridé
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- JdokaZe podle obrazku
popsat situaci, pripadné
vymyslit jednoduchy déj

- drZi spravné pero, ma
spravny sklon sesitu, spravné
sedi, ovlada spravnou
techniku psani malych
oismen a jejich spravny tvar

Vypravéni podle obrdzku,
obohacovani slovni zdsoby

Spravné tvary pismen
technika psani, uvolhovaci
cviky, spravné sezeni, drzeni
pera

Vyznam slov

- umi tvorit slova opacného
vyznamu (protikladnd)

umi tvorit slova stejného
nebo podobného vyznamu
(synonyma)

- umi tvorit slova vyznamem
nadrazend, podrazend
a souradnad

- umi rozdélit slova na konci
radkd, rozdélit slova
na slabiky

- dokdaZe naopsat jednoduchy
diktat, samostatné si ho
prekontrolovat

- dokdze samostatné
vypravéet podle obrazkové
osnovy

- dokdaZe spravné radit véty
do textu

Slova mohou mit opacny
vyznam- slova protikladnd -
opozita

Synonyma - slova stejného
nebo podobného vyznamu

Slova vyznamem nadrazend,
podrazend a souradnd

Slova se sklddaji ze slabik -
sklddani a rozklad sloy,
délend slov na konci radky,
pocet slabik ve slovech

Obohacovani slovni zdsoby,
spravnad intonace hlasu pfri
vypravovani

Cteni - tempo cteni, spravné
slabikovani, sila klasu,
intonace, ¢teni predlozek.

Nacvik ¢teni s porozuménim
Psani ¢islic, velkych pismen,

vlastnich jmen, tiskacich
pismen

OSV 3 -reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti -
zvlddani ucebnich
problému vazanych
na latku predméta,
problémy

v seberegulaci,
hodnoty, postoje,
prakticka etika -
analyzy vlastnich i
cizich postojl a
hodnot a jejich
projevd v chovani
lidi, pomadhajici a
prosocidlni chovani

Psani G,u

- rozlisuje hlésku a pismeno

- dokdze rozlisit samohlasky
a souhldasky

- rozlisi samohldsky kratké,
dlouhé a dvojhlasky

Hldska a pismeno - napsand
hlaska je pismeno

Samohldsky dlouhé, kratkeé,
dvojhlasky
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- pise spravné u,u

- samostatné vyjadri viastni
pocty, zakladni formy
spolecenského styku

- napise slovo podle obrazku,
prepsat jednoduchy text,
opsat jednoduchou bdsen

Psani 4,0

Projekt Vdnoce - vypravéni
podle obrdzkud, Vénoce u nds
doma

Sloh

Samostatnd pisemnad prace,
co si preji pod stromecek

Slabiky dé&,t&, né

- zvldda doposud probrané
ucivo

spravné napise a precte
skupiny de, te, ne

- dokdazZe spravné doplnit
hacky a carky do slov

- samostatné dokadze vyjadrit
své pocity a také spokojenost
se svoji vlastni praci

- JdokdZe napsat i obtiznéjsi
tvary pismen Qq,Xx,s,n

Opakovani probraného
uciva

Skupiny hldsek dé, té, né

Doplhovani hacka a carek
do textu, opravovani chyb
Obohacovani slovni zdsoby,

jasna formulace vét, spravnd
vyslovnost

Zrychlovani tempa préce za
dodrzeni peclivosti prace

OSV1

Tvrdé a mékké souhlasky

- roztridi souhlasky na mekké,
tvrdé a obojetné

pise spravné v,y po tvrdych
souhldskach

- popisSe predmét (moje zvire)
- JdokaZe naopsat diktat na
procvicovani psani y-y po

tvrdych souhlaskach

- dokaze doplriovat v,y po
tvrdych souhldskach v textu

- spravné cte tvrdé souhlasky
v textu

Souhlasku tvrdé, mékké a
obojetné (obojetné jen
vyjmenovat)

Psani y,y po tvrdych
souhlaskach

Popis, predmétu, dalezité
Casti, jejich funkce

Tvrdé slabiky - psaniy,y,
procvicovani

Doplhovaéni y,y v textu,
diktaty na toto procvicovani

Sprdvné cteni tvrdych slabik

Ndcvik tichého cteni
s porozumeénim
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dokaze po samostatném
precteni textu odpovédét na
jednoduché otazky

opravi chyby v textu a text
spravné opsat

Oprava chyb v textu, opis a
prepis spravného znéni
opraveného textu

- Jdokaze psat spravné i,i po
mékkych souhlaskach

- doplnujeiiay,y po tvrdych
a mékkych souhldaskach
(namichané v textu)

- napise jednoduchy diktat
na procvicovani psani i a y,y
po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- popise jednoduchy déj (J€j
ktery znd a vychadzi z jeho
kazdodennich zkusenosti)

- dokdze strucné
reprodukovat precteny ci
slyseny text a odpovedét na
jednoduché otdzky s nim
souvisejici

- seradivéety v textu a text
spravné prepise, dokdze
doplnit slova do textu,
popsat jednoduchy déj
celymi vétami

Mékké souhlasky, psani i,i po
téchto souhlaskach

Psanii,iayy po tvrdych a
mékkych souhlaskach,
odGvodnovani

Samostatné popsat Ustné i
pisemné jednoduchy déj (co
se délo radno v satné, o
prestdvce ve tridé apod.)

Cetba delsich texty,
doplhkova cetba

Sprévna technika psani,
tvary

Pismen, Uprava, tempo prace

- doplnujeiiay,y po tvrdych
a mékkych souhlaskach,
v diktatech, doplrnovacich
cvicenich,pravopis dokaze
oduvodnit

- Vi, kdy psat velké pismena -
vlastni jména osob a zvirat

- JdokaZe psat spravné velka
pismena v textu

Procvicovani a
odlvodnovani psanii,iay,y
po meékkych a tvrdych
souhldskach

Pozndvdme a tridime dalsi
slova- psani velkych pismen
U jmen osob a zvirat

Seznamovani s Ustni
slovesnosti, lidovymi
pranostikami

Recitace a dramatizace

OSV1
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umi samostatné popsat
oslavy svatkd jara -
Velikonoce

dramatizovat postavu
z pohadky, dokdze sehrat
scénku navozujici udanou
situaci

Pdarové souhlasky

umi oddvodnit spodobu na
konci slov

umi vyhledat v textu

jednoducha podst. jm,

slovesa, predlozky

Cteni

dokdze vyjadrit své ndzory,
své pocity

uziva spravny prizvuk

Cte s porozuménim nahlas i
potichu

umi naslouchat textu

spojuje obsah textu
s ilustraci

vypravi, dramatizuje a
domysli pribéhy

recituje basné

dokdzZe samostatné precist
knihu s odpovidajicim textem
(jak délkou tak obsahem) a
dokadze s jejim obsahem
sezndmit spoluZaky

Parové souhldasky na konci
slov - spodobaq, procvicovani,
oduvodnovani

Vyhleddavani jednoduchych

tvard podst, jm,, sloves,
predlozek v textu

Zvlddnuti Cteni bez
slabikovani, sprévné cteni
predlozek, intonace a sila
hlasu.

Sloni pFizvuk.

Ctenf hlasité a tiché.
Suostredény poslech
Ctenych textd, poezie a
proézy.

Text a ilustrace.

Vyprdvéni, dromatizace
pohddek a povidek.

Bdsen, vers, rym

Co ¢tu, co mém réd.

Nacvik techniky prace
s encyklopediemi

MKV - kulturni
diferenciace -
pozndvani
vlastniho
kulturniho
zakotveni.

MED - Kritické cteni
a vnimani
medidlnich sdéleni
- péstovani
kritického pristupu
ke zpravodajstvi a
reklomé, uplatnéni
a vybér vyrazovych
prostredkd pro
tvorbu vhodnych
sdéleni
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samostatné vyhledavat
informace v encyklopedii

znad vyznam nékterych
lidovych prislovi, dokdaZe ho
vysvétlit, dokdzZe seradit véty
v textu, nahradit slova slovy
s podobnym vyznamem

Psani

pise pismena a Cislice podle
normy psani

Spravné spojuje pismena a
slabiky

pouziva znaménka ve
slovech i vétach

opisuje a prepisuje
jednoduché texty, uziva velka
pismena ve slovech i ve vété

Sloh

uziva slusné osloveni, prosbu
a podékovani

dodrzuje posloupnost deje
na zdkladé pozorovani

pojmenuje predmeéty a jejich
vlastnosti

Razeni a prepis vét v textu.

Psani - tvary pismen
abecedy.

Spojovani pismen, slabik.

Umistovani diakritickych
znomének.

Opis, prepis.

Z&kladni formy
spolecenského styku.

Déj - zdklad vypravovani.

Vypraévi podle obrazkové
osSnovy.

Jednoduchy popis.

Opakovani

2ok zvlada ucivo druhého
rocniku dané osnovami

Opakovani uciva

Slohovad prdéce - tésime se na
prdzdniny

Dokonceni pisanky
Cetba

Draomatizace

Béhem celého Skolniho roku jsou pribézné zarazovana témata
spojena s projektovym vyucovanim, témata tykajici se rocnich

obdobi, vyznamnych uddlosti.
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Déti pravidelné navstévuji béhem skolniho roku skolni knihovnu a
vybiraji si Cetbu podle vlastniho zajmu.

Do hodin ¢teni jsou zarazovany podle potfeby prvky dramatizace

8.3.

Vzdéldvaci oblast

. Jazyk a jazykova komunikace
X?;ﬁ;vé‘if" Cesky jazyk a literatura

Obdobi-roé¢nik: [1. obdobi - 3. ro¢nik

8 hodin tydné

Ucebni texty : Cesky jazyk pro 3. roénik - Prodos

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélévani v oblasti sméruje k:

«  chdpdni jozyka joko svébytného historického jevu, v némz se odrdzi
historicky o kulturni vyvoj ndrodo, a tedy jako vyznamného
sjednocujiciho cCinitele ndrodniho spoleCenstvi a jako dulezitého
a nezbytného ndstroje celozivotniho vzdélavani

= rozvijeni pozitivniho vztohu k materskému jozyku a jeho chdpdni joko
potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

= vnimani a postupnému osvojovani jozyka jako bohatého mnohotvdrného
prostredku k ziskdvdni a predavani informaci, k vyjadreni jeho potreb
i prozitkd a ke sdélovani ndzoru

«  zvlddnuti béZznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho

prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztohu k jazyku v rédmci interkulturni
komunikace

= saomostatnému ziskdvani informaci z rdznych zdrojd a k zvlddnuti prace
s jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rdzného zaméreni

= ziskdvani sebedlvéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostredku prosazeni sebe sama

» individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni
Ctendrskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalsSim
druhim uméni  zaloZzenych na uméleckém textu o k rozvijeni
emociondlniho a estetického vnimani

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zékladniho vzdélavani zdk:
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. plynule Cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a
naro¢nosti

2. porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm primérené
slozitosti

3. respektuje zakladni komunikacéni pravidla v rozhovoru

4, peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

S. v krdtkych mluvenych projevech sprdvné dychd a voli vhodné
tempo reci

6. voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostredky reci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

/. na zdkladeé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev

8. zvldda zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

9. piSe sprdvné tvary pismen a Cislic, sprdvné spojuje pismena i

slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
10.  piSe vécné i formalné sprdavné jednoduchad sdéleni

1. sefadiilustrace podle déjové posloupnosti a vyprdvi podle nich
jednoduchy pribéh

JAZYKOVA VYCHOVA

12.  rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a krdtké samohldasky

18.  porovndvad vyznamy sloy, zvldsté slova opacného vyznamu a slova
vyznaomem souradnd, nadrfazend a podrazend, vyhledd v textu
slova pribuznd

14.  porovndava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu - d€j, vec,
okolnost, vlastnost

15.  rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru
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16.  uzivd v mluveném projevu sprdvné gramatické tvary podstatnych
jmen, pridavnych jmen a sloves

17 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

18. rozlisSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

19.  oduvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i
po obojetnych souhldskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né,
u/d, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

20.  Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frdzovani a tempu literdrni
texty primérené véku

21.  vyjadruje své pocity z prec¢teného textu

22.  rozliSuje vyjadrovani v prdze a ve versich, odliSuje pohddku od
ostatnich vypravéni

23.  pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokynU ucitele a podle
svych schopnosti

Cilové zaméreni predmétu ve 3. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu ve 3. rocniku sméruje k:

= zvySovani zgjmu z&kd o materstinu

= pripravé na dobrou Ustni i pisemnou komunikaci

= rozSirovani slovni zdsoby

= rozvoji techniky sprdvného psani

= vnimdni rozmanitosti, bohatosti a krasy cestiny

« ovlddani Ceského pravopisu

«  spravnému psani a zdlvodnéni spodoby na konci slova i uprostred
= spravnému psani tvrdého a mékkého iy po obojetnych souhldskach
= ovlddani psani velkych pismen u vlastnich jmen

= dalSimu rozvoji techniky ¢teni
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cteni

tvorivé prdci s literdrnim textem

zvySovani vyjadrovacich schopnosti, volné reprodukci
rozvoji trvalého zdjmu o cetbu

¢teni s porozuménim, se sprdavnou intonaci, zvlddnuti techniky tichého

v e

CIvO

Diléi vystupy U

Prarezové téma

Opakovani uciva z nizsich ro¢nikd

zna stavbu véty a slova Opakovani uciva z 2. rocniku

- rozlisuje druhy vét Veéta - slovo - slabika -
hlaska
- owvlada psani i-y po 3
tvrdych a mékkych Druhy vet

souhlaskach . .
Psani i-y po tvrdych a

dokdaze zddavodnit psani mekkych
parovych souhlasek couhlskaeh
dokaZe rozpoznat
podstatné jméno a
sloveso

Spodoba na konci slova

Druhy slov

dokaze seradit slova

podle abecedy Abeceda

OSV 1- rozvoj
schopnosti
pozndvani -
pozornost a
soustredéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, reSeni
problému,
dovednosti pro
uceni,
psychohygiena -
hleddni pomoci pfi
potizich, dobry vztah
k sobé somému

Véta

dokdze samostatné Tvoreni rozvité véty

utvorit vétu rozvitou

Melodie véty - druhy vét,
interpunkce

rozpoznad podle melodie a

interpunkce druhy vet . ) -
Véta jednoduchad - souvéti,

vétné vzorce

rozpozna vétu
jednoduchou a souvéti,
dokazZe utvorit vétny
vzorec

Usporddani vét v textu

uci se chapat zakonitosti
razeni vét v textu - logika,
srozumitelnost, vystiZnost

OSV 2 - tolerovani
nd&zoru druhych,
seberegulace,
kreativita,
komunikace,
kooperace,
sebepozndni,
sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odliShostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
pozndvani lidi ve

skuping, tridé
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Slovo

chdpe vyznam slov,
dokaze sjednotit slova
vyznamové souvisejici

seznamuje se s rdznymi
kategoriemi slova, uci se
je rozlisovat a spravné
pouzi

uci se rozpoznat koren
slova u slov pribuznych,
seznamuje se se stavbou
slova - predpony, pripony

uci se chapat krasu a
bohatost ceského jazyka,
uvédomovat si klaoné
pocity, ndleZitost k
ceskému narodu

Vyznam slov - vyznomové
okruhy

Slova jednoznacng,
mnohoznac¢né

Slova citové zabarvend -
lichotive, hanlivé

Slova spisovnd a nespisovnd

Synonyma a opozita

Slova pribuznad - koren slova,

stavba slova

OSV 3 - reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti -
zvlddani ucebnich
problému vazanych
na latku predméta,
problémy

v seberegulaci,
hodnoty, postoje,
praktickd etika -
analyzy vlastnich i
cizich postojud a
hodnot a jejich
projevd v chovani
lidi, pomd&hajici a
prosocidlni chovani

Vyjmenovana slova po B, L, M, P, S, V, Z a dalsi pravopisné jevy

umi rady vyjmenovanych
slov

porovnadva vyznamy slov a
©0znava slova pribuznad

zvldda pravopis
vyjmenovanych slov

dokaze zduvoodnit
pravopis parovych
souhldsek na konci i
uprostred slova

pamétové osvojeni slov se
znélou souhlaskou na
konci, kde je nemidzeme
zduvodnit

Vyjmenovand slova

Pdarové souhlasky na konci
slova i uvnitr

Pravopis nékterych slov se
znélou souhldskou na konci
- kdyz, nez, az

VDO - obcanskad
spolecnost a skola -
Skola joko model
otevieného
partnerstvi a
demokratického
spolecenstvi

- ob&an, obcanska
spolecnost a stat -
obcan joko
odpovedny Clen
spolecnosti ( jeho
prava a povinnosti)

Slovni druhy
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umi rozlisit slova ohebna
a heohebna

©0zNnad podstatné jméno,
umi urcit rod, ¢islo

znad padové otdzky a umi
urcit pad podstatného
jména

umi nopsat jednoslovné
zemepisné nazvy

poozna sloveso v textu, umi
urcit osobu, ¢islo a cas

Slova ohebnd a neohebna

Podstatnd jména -
vyhleddvani, urc¢ovani - rod,
Cislo, pad

Vlastni jména - pravopis -
mésta, vesnice, hory, pohofi,
reky

Slovesa - vyhleddévani,
urcovani - osobaq, Cislo, ¢as

EGS 1-rodinné
pribéhy, z&zitky a
zkusenosti z Evropy
o svéto, nasi sousedé
v Evropé, Zivot déti

Vv jinych zemich,
lidova slovesnost,
zvyky a tradice
narodud Evropy

. , o Pridavna jména
- uci se poznat jednotlive
slovni druhy, uvédomuje si' | zaimena EGS 2-nase vlast a
rozdil mezi pridavnym Evropa
Jménem a prislovcem Cislovky
- upevnuje si psani Prislovce
predlozkovych tvard, jejich
odlisnost od predpon Predlozky
Spojk
POJEY EGS 3-jsme
Citoslovce Evropoané - kofeny a
zdroje evropské
Easti civilizace, co Evropu
astice spojuje a co ji
rozdéluje
Cteni
- zdokonaluje se v plynulém | Zdokonalovani cteni
a vyrazném cteni
- umi ¢ist potichu i nahlas
- orientuje se v textu
- Cte s porozuménim
- umi reprodukovat text
- ucise pracovat s textem
Cetba jako zdoj poznatkd a OSV 3 -FeSeni

formovdani osobnosti

problému a
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vyuziva cetbu jako zdroj
poznatkd o prirods,
vztazich mezi liomi,
pravidel slusného chovani
ato.

uci se chdpat cteni jako
zpusob prijemného vyuziti
volného casu

seznamuje se s pojmy
proza,ilustrator, spisovatel

na postavach z pohddek
a pribéehd se uci
rozpoznavat vlastnosti liof
a hodnotit zousoby
chovani lidi

chdpe pojmy poezie,
basen, rym, sloka

umi utvorit rym na
jednoducha slova

umi prednést basen
zpaméti

uci se zdramatizovat
danou roli ¢i modelovou
situaci

Cte v rolich
ucastni se dramatizace

jednoduché pohddky Ci
pribéhu

Prézo, pohddky - sezndmeni
se zndmymi autory a
ilustratory tvorby pro déti

Pouceni z pohddek - kladné
a zdporné postavy

Mimocitankovad cetba

Poezie - prace s bdsni,
prednes
rym, sloka

Dramatickd vychova -
dramatizace textu, pohdadky,
¢teni v rolich

Modelovd situace jako
zpUsob zvlddani stresovych
situaci

rozhodovaci
dovednosti -
zvlddani ucebnich
problému
vazanych na latku
predmetdy,
problémy

v seberegulaci,
hodnoty, postoje,
prakticka etika -
analyzy vlastnich i
cizich postoju a
hodnot a jejich
projevd v chovani
lidi, pomdahajici a
prosocialni
chovani

Psani

upevnuje spravné tvary
pismen, primérenou
velikost a sklon

Zdokonalovani psani
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zvldda psani vsech
malych i velkych pismen
abecedy

seznamuje se s rdznymi
styly grafické podoby
psaného textu, clenéni na
odstavce, sloky apod.

dba na dpravu v sesité

zvldda pisemny projev v
bézném spolecenském
styku - adresa, pozdrav,
dopis, vkaz atd.

Uprova v sesité

Sloh

orientuje se v textu, voli
vhoodna slova a slovosleo,
respektuje logiku razeni
vet v textu

vypravi své zazitky
souvisle, v logickém razeni,
s vyuzitim vhodnych slov a
usporadanim slov ve
vétach

uci se sestavovat osnowvu,
je schopen podle osnovy
vytvorit ¢i reorodukovat
Vypraveni, popis apod.

vyuziva bohatost a
rozmanitost ceského
jazyka pri viastni tvorivé
cinnosti

je schopen komunikovat v
situacich bézného
spolecenského styku

zZna cisla tisnového volani

Vyjadrovaci schopnosti

Vyprévéni

Popis - osoba, véc, pracovni
postup

Bézny spolecensky styk -
telefonovdni, psani adres,
vyplhovani jednoduchych
formulara

Clovék
v ohrozenych
Zivotnich situacich.
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8.4.

Vzdéldvaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci
predmeét:

Cesky jazyk a literatura

Obdobi-roénik: [2. obdobi-4. roénik

8 hodin tydné

Ucebni texty:

Cesky jazyk pro 4. ro¢nik - Prodos

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

chdpadni jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrdzi
historicky a kulturni vyvoj nadroda, a tedy joko vyznamného
sjednocujiciho Cinitele ndrodniho spolecenstvi a jako dulezitého

a nezbytného ndstroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztohu k materskému jazyku a jeho chdpdni jako
potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného
prostredku k ziskdvani a predavani informaci, k vyjddreni jeho potreb

i prozitkd a ke sdélovani ndzord

zvlddnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jozyku v rdmci interkulturni
komunikace

samostatnému ziskdvani informaci z riznych zdrojd a k zvlddnuti préace
s jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rdzného zaméreni

ziskdvani sebedldvéry pri vystupovdni na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni
¢tendrskych zdzitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalSim
druhim umeéni zaloZzenych na uméleckém textu a k rozvijeni
emociondlniho a estetického vnimani

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 2.obdobi zdkladniho vzdélavani zAk:

82



mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

N

Krkono3ska ZS a MS Vitkovice Telefon: +420 481 582 656 “;?Nof:?
Vitkovice 28 Email: skola@vitkovicevkrk.cz :}’ /
Vitkovice, 512 38 IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz Nl /

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
1. Cte s porozuménim primérené ndrocné texty potichu i nahlos

2. rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamendva

3. posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

4. reprodukuje obsah primeérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatnad fakta

S. vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
z&dznamniku

6. rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

/. voli ndlezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého

komunikac¢niho zéméru

8. rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikacni situace

Q. piSe spravné po strdnce obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

10.  sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zdkladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

1. porovndvad vyznamy sloy, zvldsté slova stejného nebo podobného
vyznaomu a slova vicevyznaomova

12.  rozliSuje ve slové koren, Cast priponovou, predponovou a koncovku

138.  urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky sprévnych tvarech ve svém mluveném projevu

14.  rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

15.  vyhleddva zdkladni skladebni dvojici a v nelplné zdkladni
skladebni dvojici oznacuje zdklad véty

16.  odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti
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17 uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potreby projevu je
obmeénuje

18.  piSe sprdavné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

19 znd vzory podstatnych jmen a umi je vyuzit pro pravopis koncovek
podstatnych jmen

20. poznd podmét a prisudek, zvldda pravopis koncovek sloves, na
zdkladé pravidel shody podmétu a prisudku

LITERARNI VYCHOVA
21.  vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

22.  volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni
literarni text na doné téma

23.  rozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textu

24.  prijednoduchém rozboru literdrnich textl pouziva elementarni
literarni pojmy

Cilové zaméreni predmétu ve 4. ro¢niku ZV
Vzdéldvani v predmétu ve 4. rocniku sméruje k:

k dalsimu rozvoji techniky ¢teni, ¢teni s porozuménim, se sprdvnou
intonaci, k zvlddnuti techniky tichého cteni

k tvoFivé prdci s literdrnim textem

k zvySovani vyjadrovacich schopnosti, k sprdvnému uzivani vystiznych,
spisovnych a citové zabarvenych sloy, slov podobného vyznamu

k osvojovani srozumitelného vyjadrovdani formou vypravovdani na dané
téma, formou jednoduchého popisu

k rozvijeni forem spolecenského styku a k rozviji zdkladnich dovednosti
pri korespondenci ( vyplnéni post. poukdzky atd. )

k rozvoji techniky spravného psani
k rozvoji dovednosti vyhleddvat a zpracovdvat informace

k pochopeni stavby slova
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k spravnému psani tvrdého a mékkého i/y v kofenech slov na zdkladé

znalosti Fad vyjmenovanych slov

k sprdvnému psani -é-, -je- po souhldskach b,p,v a psani mé-mné

k spravnému psani koncovek sloves na zdkladé pravidel shody podmétu s

prisudkem

k rozpozndvani ohebnych druhu slov

k dovednosti urcovdni mluvnickych kategorii podst. jmen (rod, Cislo, p&d

a vzor ) a sloves ( osobaq, Cislo, Cas)
k tvofeni jednoduchych souvéti

k praoktickému vyuziti abecedy

Ucivo

Dilci vystupy

Prdrezové téma

Opakovani uciva z nizsich ro¢nikd

Mékké a tvrdé souhlasky
Vyjmenovana slova
Pravopis u, U, U

Spodoba hlasek na konci a
uvnitr slova

Vlastni jména

Slovo

- orientuje se v rdznych | Vztah nadrazenosti,

kategoriich slov, dokaze
je pohotové a spravné
pouzit, uvédomuje si
bohatost ceského
jazyka

- JdokaZe nagjit synonyma
a opozita u
narocnéjsich slov

podrazenosti, souradnosti

Slova mnohoznadénd,
jednoznacnd

Slova spisovnd, nespisovnd
Slova citové zabarvend

Synonyma a opozita

Stavba slova

OSV 1- rozvoj
schopnosti
pozndvani -
pozornost a
soustredéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, reSeni
problému,
dovednosti pro
uceni,
psychohygiena -
hledani pomoci pfi
potizich, dobry vztah
k sobé somému
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umi oznacit a poznat
koren slov, predpony a
pripony slov

chdpe pojmy predlozka
a predpona

rozlisuje slova pribuzna

zvldda psani bé-bje, pé,
vé-vje, mé-mné v
jednoduchych
pripadech

- urcovani korenu sloy,
predpony a pripony, odliSeni
predlozky a predpony

- slova pribuznd

Pravopis psani bé-bje, pé,
vé-vje, mé-mne

OSV 2 - tolerovani
nd&zoru druhych,
seberegulace,
kreativita,
komunikace,
kooperace,
sebepozndni,
sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odliSnostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
pozndvani lidi ve
skupiné, tridé

Slova ohebna - slovesa, pridavna jména

- poznava slovesa v textu

- umi urcit osobu, ¢islo a cas
u sloves

- umivycasovat sloveso
v prit, min. a budoucim case

- vyhledava pridavna jména
v textu

Rozpozndvani sloves

Urc¢ovdni osoby, Cisla a ¢asu
sloves

Casovani sloves v pfit, min. a
budoucim ¢ase

Pozndvani pridavnych jmen

OSV 3 -reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti -
zvlddani ucebnich
problému vazanych
na latku predméty,
problémy

v seberegulaci,
hodnoty, postoje,
prakticka etika -
analyzy vlastnich i
cizich postoju a
hodnot a jejich
projevd v chovani
lidi, pomd&hajici a
prosocialni chovani

Z&jmena a Cislovky

- poznava zajmena a Cislovky

Pozndavani, uréovani a
vyhleddvani zdjmen a Cislovek

Vyjmenovana slova

- umirady vyjmenovanych
slov

- zvldda pravopis
vyjmenovanych slov

Oziveni fad vyjmenovanych
slov

Pozndavani pribuznych slov
k vyjmnenovanym slovdm,
osvojeni algoritmu
oduvodnovani
vyjmenovanych slov
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- chdpe a pouziva
algoritmus oduvodnovani
vyjmenovanych slov

Podstatnda jména

vyhledd podstatné jméno
v textu

umi urcit rood, ¢islo a pad
podst. Jmen

umi urcit vzor u podst.
Jjmen a tuto znalost
vyuzZije pro urceni
spravné koncovky podst.
Jjména v Zadoucim tvaru

umi spravné napsat
jednoslovné zemépisné
nazvy

Rozpozndvdni podstatnych
jmen

Urcovani rodu, Cisla, pddu
podstatnych jmen

Urc¢ovdni vzord podstatnych
jmen

Vlastni jména

VDO - obcanska
spolecnost a Skola -
Skola joko model
otevreného
partnerstvi a
demokratického
spolecenstvi

- obcan, ob&anska
spolecnost a stat -
obcan jako
odpovédny clen
spolec¢nosti ( jeho
prdava a povinnosti)

Véta jednoduchd a souvéti, shod

a podmétu s prisudkem

- umi poznat jednoduchou
vétu a souveéti podle poctu
sloves

- umi vytvorit vétny vzorec
k souvéti a naopak

- zna jednoduché spojovaci
vyrazy

- umi pouZit interpunkcni
znaménka v souveti
v jednoduchych pripadech

dokdze vyhledat podmét
a prisudek ve véte

dokaze vyvodit spravnou
koncovku slovesa na
zdklade znalosti shody
podmeétu s prisudkem

RozliSovani jednoduchych vét
a souvéti podle poctu sloves

Vétné vzorce a jednoduché
spojovaci vyrazy

Interpunkce v souvéti

Podmét a prisudek

Shoda podmétu s prisudkem

VDO - formy
participace obcanu
v politickém zivoté,
demokratické volby
a politika, obec jako
zd&kladni jednotka
samosprdvy obce

Abeceda
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znad abecedu, rozlisuje
jednotlivé druhy hlasek

umi vyuZivat abecedu pri
hledani v seznamech a
slovnicich

umi pouzivat pravidla
ceského pravopisu

umi radit slova podle
abecedy

Abecedni fada, druhy hlasek

Vyuziti abecedy v seznamech
a slovnicich

Pravidla ceského pravopisu

VDO - principy
demokracie -
zAkladni kategorie
fungovani
demokracie
(spravedlnost, zdkon,
pravo, moralka)

Cteni

zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném cteni

orientuje e v textu, cte s
oorozumeénim

umi reprodukovat text a
vybrat z ného to podstatné

uci se strucné dstné i
pisemné vyjadrit déj
pribéhu, ¢i knizky, vést
ctendrsky denik

vyuziva cetbu jako zdroj
poznatkd o prirodé, vztazich
mezi lidmi, pravidel slusného
chovani ato.

rozlisuje jednotlivé Zanry,
vybird si pro vlastni cetbu
oblibené zanry, vypravi o
nich

snazi se podle svych
schopnosti o vlastni
jednoduchou tvorbu

seznamuje se s vyznamnymi

predstaviteli tvorby pro déti

chdpe pojmy poezie, basen,
rym,sloka

Zdokonalovani ¢teni

Cetba jako zdroj poznatkl a
formovani osobnosti

Préza, pohddky, povésti,
bajky, dobrodruzna
literatura- orientace v
jednotlivych zdnrech, typické
znaky

Pocdtky vlastni tvorby

Pojmy spisovatel, ilustrétor,
hlavni postavy

Poezie - pojmy bdsen, rym,
vers, sloka

Vyrazny prednes
Rymovani

OSVv 1,23

MKV - kulturni
diferenciace -
pozndavani vlastniho
kulturniho zakotveni.
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vyrazné recituje primérené
texty

pokousi se o rymovani, ¢i o
vlastni tvorbu basni

preovadi scénku, hricku,
pohadku, cte v rolich

chdpe skodlivost koureni,
alkoholu, drog, umi o téchto
problémech vypravet,
poukazat na né, rozpozna
manipulativnost reklomy

Dromatizace

Problematika drog, koureni,
alkoholismu, manipulativni
komunikace reklamy

Psani

dba na spravné tvary

pismen a Udpravu napr.
poznadmek v sesitech

umi psat velkad tiskaci
pismena

- umi pouzZivat ridznou
grafickou podobu
psaného textu - clenéeni
na odstavce, sloky

- zvlada pisemny projev v
bézném spolecenském
styku - adresa, pozdrav,
dopis, vzkaz atd.

- umi vyplnit jednoduché
tiskopisy

Zdokonalovani psani

Uprava v sesité

EGS 1-rodinné
pribéhy, zazitky a
zkusenosti z Evropy
o svéto, nasi sousedé
v Evropé, Zivot déti

Vv jinych zemich,
lidovad slovesnost,
zvyky a tradice
narodu Evropy

Sloh

- volivhodna slova a
slovosled, respektuje
logiku razeni vét v textu

- v jednotlivych slohovych
utvarech se vyjadruje
vystizné, kultivované,
pouziva spisovnou

Vyjadrovaci schopnosti
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cestinu, zejména v
pisemném projevu

dokaZe vypravet podle
osnovy

je schopen souvisle
vypravéet kratky pribéh,
respektuje pri tom razeni
véet, vhoony vybeér slov

dokazZe vytvorit kratké
vypravéni v pisemné
podobé

dokazZe popsat
jednoduchou véc,zvire,
postup prace, osobu,

do popisu osoby zarazuje
i prvky charakteristiky

umi najit podstatné
informace v popisu

umi se primérené
vyjadrovat v béznych
situacich, zvliada zakladni
dovednosti pri
telefonovani, vyrizovani
vzkazu qpod.

Vypravovani

Vypravovani podle obrdzkové
osnovy, sestaveni osnovy
s ¢asovou posloupnosti

Porddek slov a vét

Bézny spolecensky styk -

telefonovani, psani adres,
vyplhovani jednoduchych
formuldra

EGS 2 -naose vlost a
Evropa

EGS 3-jsme
Evropané - koreny a
zdroje evropské
civilizace, co Evropu
spojuje a co ji
rozdéluje

8.5.

Vzdéldvaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci
predmeét :

Cesky jozyk a literatura

Obdobi-rocnik:

2. obdobi - 5. roénik

Pocet hodin:

7 hodin tydné

Ucebni texty:
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

e chdpdni jozyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrdzi
historicky a kulturni vyvoj ndroda, a tedy joko vyznomného
sjednocujiciho Cinitele ndrodniho spolecenstvi a jako dulezitého
a nezbytného ndstroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chdpdni jako
potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e vnimdani a postupnému osvojovani jazyka joko bohatého mnohotvarného
prostredku k ziskdvani a predavani informaci, k vyjddreni jeho potreb
i prozitkG a ke sdélovani ndzord

e zvlddnuti béZznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni
komunikace

e samostatnému ziskdvani informaci z rdznych zdroju a k zvlddnuti prace
s jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rdzného zaméreni

e ziskdvani sebedlveéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostredku prosazeni sebe sama

e individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni
¢tendrskych zdzitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalsim
druhdm uméni zaloZzenych na uméleckém textu a k rozvijeni
emociondlniho a estetického vnimani

Ocekdvaneé vystupy predmétu

Na konci 2.o0bdobi zdkladniho vzdélavani zak:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
1. Cte s porozuménim primérené ndrocné texty potichu i nahlos

2. rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamendva

3. posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

4. reprodukuje obsah primeérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatnad fakta

S. vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
z&znomniku

6. rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

/. voli ndlezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého

komunikac¢niho zéméru
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8. rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva

podle komunikac¢ni situace

9. piSe sprdvneé po strdnce obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

10.  sestavi osnovu vyprovenl Q noJeJ|m zd&kladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

1. porovndva vyznaomy slov, zvldsté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

12.  rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

138.  urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky sprdévnych tvarech ve svém mluveném projevu

14.  rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

15.  vyhleddva zdkladni skladebni dvojici a v nelplné zdkladni
skladebni dvojici oznacuje zdklad véty

16.  odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

17 uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potreby projevu je
obmeénuje

18.  piSe sprdavné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach
19.  zvldda zdkladni priklady syntaktického pravopisu
LITERARNI VYCHOVA

20.  vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

21.  volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni
literdrni text na dané téma

22.  rozlisuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textu

23.  pfijednoduchém rozboru literdrnich textd pouzivd elementarni
literdrni pojmy
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Cilové zaméreni predmétu v S.
rocniku ZV

Vzdéldvani v predmétu v S. rocniku sméruje k:

k dalsimu rozvoji techniky ¢teni, ¢teni s porozumeénim, se sprdvnou
intonaci, k zvlddnuti techniky tichého cteni

k porozuméni raznych druhd psanych i mluvenych jazykovych
projevld,pozndvani zdmeérd autora, hlavni myslenky

k tvorivé prdci s textem
k rozvijeni zdjmu o Cetbu a dalsi kulturni prozitky

k osvojovani srozumitelného vyjadrovdni formou vypravovdani na dané
téma, formou jednoduchého popisu

k rozvijeni forem spolecenského styku
k vyuzivani rdznych zdrojd informaci- slovniky, encyklopedie
k rozpoznadni slovnich druht ohebnych i neohebnych

ke sprédvnému sklonovani podstatnych jmen rodu stredniho, Zenského i
muzského

k zarazovani podstatnych jmen ke vzordm a sprévnému psani i/y
v koncovkach podstatnych jmen

k pozndvani slovesnych tvard jednoduchych a slozenych
k urcovani druhud pridavnych jmen
k pozndvani zdkladni vétné skladebni dvojice

k sprdvnému psani i/y v pricesti minulém

Diléi vystupy  |UcCivo Prifezové téma

MLUVNICE
Opakovani udiva, slovni druhy neohebné
- umispravné nopsat a Vyjmenovana slova OSV 1- rozvoj
odivodnit tvrdé a mékké i/y schopnosti
v korenech slov na zdkladé Slovni druhy ohebné poznavani -
znalosti rady vyjmenovanych pozornosta
slov Slovni druhy neohebné soustredénti, cvicen
dovednosti
zapaomatovani,
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rozpozna ohebné a
neohebné druhy slov

Predlozky a predpony
(mimo s,z,)

reseni problémd,
dovednosti pro
uceni,
psychohygiena -
hledani pomoci pfi
potizich, dobry
vztah k sobé
samému

Sklofnovani podstatnych jmen

umi urcit roo, ¢islo a pad
podstatnych jmen

sklonuje podstatnad jména
rodu stredniho ve vsech
padech

prirazuje podstjm. rodu str.
ke vzoruam

Podstatnd jména - rod,
Cislo, pad

Sklofovani podstatnych
jmen rodu stfedniho

Zarazovani ke vzordm

OSV 2 - tolerovani
ndzoru druhych,
seberegulace,
kreativita,
komunikace,
kooperace,
sebepoznadni,
sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odliSnostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
pozndvani lidi ve
skupinég, tridé

sklonuje podstjm. rodu
Zenského ve vsech padech

prirazuje podst. jm. rodu
Zenského ke vzordm

Sklonovdni podstatnych
jmen rodu zenského,
zarazovani ke vzordm

sklonuje podst. jm.rodu
muZského ve vsech padech

rozlisi rod muZsky Zivotny a
nezZivotny

prirazuje podst. jm. rodu
muzského ke vzordm

Sklofovani podstatnych
jmen rodu muzského

Rod muzsky zivotny a
nezivotny

Zarazovani ke vzordm

Shrnuti a procvicovani
uciva o podstatnych
jménech

Slovesa.

©0zNnAva slovesa v textu

umi urcit osobu, ¢islo, cas a
zZpusob (mimo podm.)

Poznavani sloves

Urcovani osoby, Cisla a
casu

Zvratnad slovesa

OSV 3 -rfeseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti -
zvlddani ucebnich
problému vazanych
na latku predméta,
problémy
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- rozlisi slovesny tvar
jednoduchy a sloZeny

- pozna zvratny tvar slovesa

Slovesné tvary jednoduché
a slozené

Uvod do soustavy
slovesnych zpUsobu ( ne
podminovaci zpUsob)

v seberegulaci,
hodnoty, postoje,
prakticka etika -
analyzy vlastnich i
cizich postojl a
hodnot a jejich
projevd v chovani
lidi, pomd&hajici a
prosocidlni chovani

Skladba véty. Zakladni skladebni dvojice.

- urci zakladni skladebni
ovojici

- dokaze graficky zndzornit
vztahy a zavislosti nékterych
clend ve vete

Sklodba-podmét a prisudek
Podmét-holy, rozvity,
nevyjadreny,
nékolikandsobny

Skladba véty- grafické
zndzornéni

Shoda podmétu s prisudkem.

- umi spravné doplnit i/y
v pricesti minulém
v jednoduchych prioadech

Shoda podmétu
s pfisudkem

Psani koncovek v pricesti
minulém v jednoduchych
pfripadech

Shoda s nevyjadrenym
podmeétem a se skladebnou
skupinou v podmétu
(nékolikandsobny podmét)

Pridavnd jména. Vlastni jména.

- poznad druhy pridavnych
Jjmen

- umi spravné napsat vlastni
Jjména narodnosti, statd,
zkratky, ndzvy uméleckych
dél novin a casopisu

Pozndvani druhu
pridavnych jmen

Vlastni jména ndrodnosti
a viceslovné ndzvy statd,
zkratky, ndzvy uméleckych
dél, novin, Casopisl

MKV - kulturni
diferenciace -
pozndvani vlastniho
kulturniho zakotveni

Souvéti. Opakovani uciva.

- umi urcit vétu hlavni a vétu
vedlejsi

- zvldda psani mé- mne, veé-
vje, bé- bje v jednoduchych
pripadech

- umiurcit pocet vét v souveéti,
najit spojovaci vyrazy, napsat
vzorec souvet/

Stavba souvéti, spojovaci
vyrazy, vzorec souveti

Véta hlavni (Fidici), véta
vedlejsi (zavisld).

Pravopis mé-mng, vé-vje,
bé-bje.
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SLOH

Formy spole¢enského styku.

- umi telefonovat

- srozumitelné a jasné se
vyjadruje

- umi nopsat telegram,
pohled a dopis

Telefonicky rozhovor

Jasné a srozumitelné
vyjadfrovani

Pozdddani o pomoc, omluva,
prani

Psani telegramu,
dopisu,pohledu

VDO - ob&anska
spolecnost a Skola -
Skola joko model
otevreného
partnerstvi a
demokratického
spolecenstvi

- obcan, obcanska
spolec¢nost a stat -
obcan joko
odpovedny Clen
spolecnosti (jeho
préva a povinnosti)

Clovék v ohrozenych
Ziv. situacich

Vypravovani.

- umivypravét zazZitek, pribeh
pisemnou i ustni formou

- umivypravet podle osnovy a
také sédm osnovu sestavit

Sestavovdni osnovy a
vypravovani podle osnovy

Vypravovani na téma
Véanoce

MKV - kulturni
diferenciace -
pozndvani vlastniho
kulturniho zakotveni

Pozvanka.

- umi spravné nopsat
pozvanku na rdzné
spolecenské akce

Sestaveni pozvdanky napr.
na maskarni ples

Popis

- umina primérené drovni
popsat pracovni postup,
zvire, véc, osobu

- pouZivd a chépe osnovu
- rozpoznava podstatné a

nepodstatné informace v
popisu

Popis a sestavovani osnovy
k popisu

Popis pracovniho postupu
Popis zvirete, véci, osoby

Rozpozndvdani podstatnych
a nepodstatnych informaci
V POpisu

OSV 2 - tolerovani
ndzoru druhych,
seberegulace,
kreativitq,
komunikace,
kooperace,
sebepoznadni,
sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odlisSnostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
pozndvani lidi ve
skupinég, tridé
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Zprdva a ozndmeni

- umi sestavit zpravu a
ozndmeni

Sestaveni zprdvy a
ozndmeni

Uprava psaného textu

Inzerat.

- uminapsat a podat inzerat

Napsdni a podani inzerdtu

Opakovani vsech dilcich
ukolu

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

Préza- dobrodruzna literatura.

snazZi se spravné a vyrazné
cCist

- umi uzit primé reci
v dramatizaci kratkych textd

- je schopen volné
reprodukovat precteny text

- dokazZe sestavit osnovu
precteného textu

umi' v textu vyhleddvat

informace a zaznamenavat je

Cetba s prirozenou
intonaci a spravnym
prizvukem

Uziti primé reci
v dramatizaci textu

Reprodukce textu

Sestaveni osnovy krdtkého
textu

Cetba joko zdroj novych
poznatkl a prozitkd, joko
zdroj informaci

Literarni zanry.

rozlisi rdzné literdrni Zanry

orientuje se v hlavnich
uméleckych oborech

- znd pojmy spisovatel a
ilustrator

- umina modelovych
situacich resit stresové
situace v Zivoté

- umirozpoznat
manipulativni komunikaci
v reklomé

- znad nékteré vyznamné
osobnosti Ceské literatury

RozliSovani rdznych
literdrnich zanra

Prohlubovani znalosti
zA&kladu literatury

Rozvoj orientace v hlavnich
umeéleckych oborech

Pozndvani vyznamnych
osobnosti Ceské
literatury, hudby a
vytvarného umeéni a
vyhleddvani informaci
O nich

Stresové situace v Zivoté-
neuspéch ve Skole,

v kolektivu, Sikanaq,
rasismus, nefunkéni roding,

MED - Kritické cteni
a vnimani
medidlnich sdéleni -
péstovani kritického
pristupu ke
zpravodajstvi a
reklamé, uplatnéni a
vybér vyrazovych
prostredkd pro
tvorbu vhodnych
sdéleni -
fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti
- vliv médii na
kulturu (role filmu a
televize v zivote
jednotlivce, rodiny a
spolecnosti)
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umi vyhledavat a
zazhamenavat si informace
Z textu

manipulativni komunikace
reklamy

Clovék v ohrozenych
Zivotnich situacich

Razné druhy prézy. Poezie.

rozlisuje literarni Zanry-
bajka, povést, pohddka,
povidka, poezie -proza, lyrika-
epika

umi uzit primé reci
v dramatizaci kratkych textd

chdpe pojmy poezie, basen,
rym, vers, sloka, prirovnani,
hadanka, rikanky

vyrazné recituje basné,
prednadsi literdrni texty
(jednoduché)

Draomatizace textu

Prohlubovdni schopnosti
hbitého cteni a studijniho
¢teni naucénych textd

Dotvareni zac¢atého
pribéhu

Vyjddreni vztahu mezi
ndzvem a obsahem textu,
mezi textem a jeho ilustraci

Pojmy poezie, bdsen, rym,
vers, sloka, pfrirovnani
hdadanka, rikanka

Recitace bdsni, prednes
literdrnich textd

Poslech literdrnich textd

MED - interpretace
med. sdéleni a
reality - rdzné typy
sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich
funkce

8.

6.

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci
predmét :

Anglicky jazyk

Obdobi -roc¢nik :

1. obdobi - 3. ro¢nik

Ucebni texty :

3 hodiny tydné
Angli¢tina pro 3.rocnik ZS - SPN ( Zahdlkovd)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
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Vzdéldvani v oboru sméruje k:

» chdpdni jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrdzi

historicky o kulturni

VYVOj
sjednocujiciho cinitele ndarodniho

naroda, a
spolecenstvi

a nezbytného ndstroje celozivotniho vzdélavani

tedy joko vyznomného
a jako dulezitého
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rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jozyku a jeho chdpdni joko
potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

« vnimdani a postupnému osvojovani jazyka joko bohatého mnohotvarného
prostrfedku k ziskdvani a preddvani informaci, k vyjddreni jeho potreb i
prozitkd a ke sdélovani ndzoru

« zvlddnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jozyku v rédmci interkulturni
komunikace

samostatnému ziskdvani informaci z rdznych zdrojd a k zvlddnuti préce s
jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rGzného zoméreni

= ziskdvdni sebedlvéry pri vystupovdni na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostredku prosazeni sebe sama

« individudlnimu prozivéni slovesného uméleckého dilo, ke sdileni
¢tendrskych zdzitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalsim
druhim uméni zaloZzenych na uméleckém textu ak rozvijeni
emociondlniho a estetického vnimani

Ocekdavané vystupy predmétu
Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zdk:
RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
1. vyslovuje a ¢te foneticky sprdvné v priméreném rozsahu slovni zdsoby
2. rozumi jednoduchym pokyndm a vétdm, adekvétné na né reaguje
3. rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

4. pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem ¢asu pro porozumeéni

5. pouzivd abecedni slovnik ucebnice

Cilové zaméreni predmétu ve 3.
rocniku ZV

Vzdéldvani v predmeétu ve 3. rocniku sméruje k:

= ziskdvdni zdjmu o studium ciziho jazyka a vytvéreni pozitivniho vztahu
k tomuto predmetuy;

» osvojeni potrebnych jazykovych znalosti o dovednosti a k aktivnimu
vyuziti U¢inné komunikace v cizim jazyce;

ziskdni schopnosti Cist s porozuménim primérené texty v daném cizim
jozyce;
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porozumeéni primérené (jozykove, obsahové, rozsahem) ndrocnému
L’Jstm'mu sdéleni na L’Jrovni osvojem'/ch znolostl"

vvvvvv

informaci o ze-mich studovonehopzyko ak prou S nimi;

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani
vzdjemného porozumeéni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym

kulturnim hodnotdm jinych ndrodu.

Pozn.: Plan pro 3. rocnik (anglicky jazyk 1. obdobi - oblast Jazyk a jazykova
komunikace) je koncipovdn jako dvodni sezndmeni se s cizim jozykem.
Jeho obsaoh i struktura jsou podfizeny nejen cilim o dosazeni
oCekdvanych vystupd, ale také snaze o maximalni motivaci zdku, ziskani
davéry a zédjmu o jazyk.

Proto se bude vyuka opirat predevsim o interaktivni hry, pisnicky, poslech
a konverzaci. Pisemny projev je zde zdmérné potlacen (nikoliv vSak zcela

vyloucen). Ddraz by mél byt kladen na uzivani vizudlnich predloh
(ndsténné tabule, obrdzky s pisemnou podobou slovicek), audidlni
predlohou (poslech) spojenou s dramatizacil Osvojovdani pisemné i

fonetické podoby slov by mélo byt zdvislé na cteni a aoktivni, ackoliv
jednoduché, konverzaci.

Vyznamnou Ulohu hraje postupné rozsifovani slovni zdsoby, kterd poslouzi

jako zdéklad pro

vy e

Dil&i vystu oy

Ucivo

Prarezové téma

Pozdravy - hello, good morning

Zak je schopen pouZit
odpovidajici a
kultivovany pozdrav

umi se predstavit,
vyjadrit svou ndrodnost
a zeptat se na tyto
informace

reaguje na pokyny
ucitele

dokazZe odpoveédét ano,
ne, podekovat, poprosit

osvojovanad slovicka
vyslovuje foneticky

Pozdravy (greetings) -
z&kladni pozdravy,
pozdravy odpovidajici
jednotlivym Castem dne
Jména, ndrodnost

Reakce na pokyny ucitele -
sit down, stand up, open...

Pojmy Yes, no, please

Vyslovnost

OSV 1- rozvoj
schopnosti
pozndvani -
pozornost a
soustredéni,
cviceni
dovednosti
zapamatovani,
reseni problémd,
dovednosti pro
uceni,
psychohygiena -
hledani pomoci
prfi potizich, dobry
vztah k sobé
samému
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spravné, dba spravné
artikulace

Moje Skolni taska ( my school ba

9)

- umi pojmenovat skolni Skolni potreby oSV 2 -
potreby, vyuZzit slovicka tolerovani ndzoru
ofi tvoreni jednoduchych | Zdakladni zGjmena -my, your | druhych,
vet sebereqgulace,

Fraze: This is... kreotivito,

- JdokaZe pouzit zakladni komunikace,
zdjmena v jednoduchych | What is it? kooperace,
obratech sebepoznani,

sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odliSnostem a
hleddni vyhod
v odliSnostech,
pozndvani lidi ve
skupinég, tridé

Barvy ( colours)

- umi pojmenovat barvy, Z&kladni barvy

urcit barvu predmeétu

- umi se zeptat na barvu
predmetu

odstiny - light, dark

Cisla ( numbers)

- umi pocitat do 12, zeptat
se na mnoZzstvi a na ¢islo

- umi secist jednoduchy
poriklad

- umi se zeptat na vék a
odpovedet

Cisla1-12

Jednoduché pocetni Ukony
- s¢itani

Urcéeni véku

Sloveso count

Moje trida ( my classroom)

- Umi pojmenovat
predmety, které ho
obklopuji ve tridé a tvorit
jednoduché véty (vyuZiti
sl. zasoby - barvy, ¢isla)

Predmeéty ve tridé

Halloween
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- seznamuje se s timto
svatkem, tradicemi,
zvyklostmi

- seznamuje se se slovni
zasobou nalezici k
tomuto svatku

- umi ovérit si jméno
kamardda, vyjadrit
souhlas ¢i nesouhlas

Slovni zdsoba tykajici se
tohoto svatku

Ovéreni jména - I'm, you are

Vyjadreni souhlasu Ci
nesouhlasu

MKV- lidské vztahy
- pravo vsech lidi
Zit spolec¢né a
podilet se na
spoluprdci

Co je to? (what is it ?)

- umi se zeptat na
neznamou véc, pozadat
o jeji predvedeni

- seznamuje se a uci se
pouZivat cleny u
podstatnych jmen

Otdzka na urcitou véc

Z&dost o predvedeni urcité
véci - show me

Cleny Q, an, the

Kolik je hodin? (what time is it?)

- umi urcéit momentalni
cas, utvorit otazku

- zna nékolik typd hodin a
umi je pojmenovat

Uréeni ¢asu v
dvanadactihodinovém rezimu

Otézka na ¢as

rizné typy hodin - clock,
alarm clock, watch

Moje rodina - kdo je to? (who is it ?)

- umi vyjmenovat
jednotlivé cleny rodiny,
predstavit je, zeptat se
na jméno

- pouziva zdjmena he, she
se slovesem byt v case
pritomném

Clenové rodiny

Zajmena he, she

Je to velké ? (is it big?)

- umi vyjadrit velikost a
délku predmétu v
jednoduché vété

Velikost a délka predmétu

Vanoce ( at Christmas)
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- seznamuje se se
slovicky na téma
vanoce

- seznamuje s vanocnimi
a nhovorocnimi
tradicemi ve Velké
Britanii a USA

- Zzkousi psat
jednoduché vanocni a
novorocni prani

- seznamuje se s
tvorenim mnozného
Cisla podstatnych jmen
poomoci koncovky ,s*

Slovni zésoba - vénoce

Psani vénoc¢niho a
novorocniho prani

Mnozné Cislo podstatnych
jmen

Moje hracky ( my toys)

- Jdokdze pojmenovat
nékteré détské hracky,
vyjadrit jejich velikost a
barvu

- JdokaZe reagovat na

pokyny pri hre s micem,
postupné je sam vyuziva

Détské hracky

Pokyny pfi hfe s micem

Kde je mi¢? (where is the ball ?)

- umi se zeptat na
umisteni predmétu,
urci jeho polohu
pomoci predlozek

- umi zhodnotit
odpovéd’ pomoci
vyrazd ,right, wrong”

Predlozky -in, on
Poloha predmétu

Right, wrong

Moje tricko ( my T-shirt)

- umi popsat své
obleceni'v
jednoduchych vétach

Obleceni

Vyraz - ,I'm wearing...”

Moje hlava ( my head )
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- umi pojmenovat casti Hlava a jeji Casti
obliceje, jednoduchym
zpusobem je popsat ( Vyjadreni vlastnictvi - | have
barva, velikost, délka, got.."
pocet)

Moje télo ( my body)

- umi pojmenovat Casti lidského téla
zdkladni casti lidského
télo, tvorit jednoduché
véty

Slovesa - touch, show

- umireagovat na
otdzky na téma lidské
telo

Moje dziny ( my jeans)

- sezndmi se s dalsimi Dalsi druhy obleceni
druhy obleceni o ,
Vyjadreni vliastnosti
B (s so spolecné pro vice véci -
dokaze pOUZ”li’ vyraz These... are...
,These..are..

In the morning, in the
evening

MUj tyden ( my week )

- dokdze vyjmenovat dny v | Dny v tydnu
tydnu, pouZzit je s
predlozkou , on” Sportovni hry

- umi pojmenovat nékteré Vyraz -1 can
sportovni hry, vyjaorit
vlastni dovednost hrat
hru pomoci vyrazu, |
can..”

Pojdme nakupovat ( Let's go shopping)

- umi pojmenovat Zakladni potraviny
zdklaoni potraviny o ' ' _

Vyjadreni libosti a nelibosti

- umi vyjadrit libost a
nelibost pomoci vyrazd
J like..., | don't like...”

Vyjadreni potreby
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- umi vyjadrit potrebu
poomoci vyrazu, |
need..”

Ovoce ( fruit)

- umi pojmenovat
zakladni druhy ovoce,
jejich nékteré
vlastnosti

- umi popsat postup pri
vyrobé salatu

Druhy ovoce

Salét - slovesa - peel, cut,
put

Zelenina

- umi pojmenovat bézné
druhy zeleniny, sestavit
zdravy jidelnicek

- -umise zeptat na jednu
z moznosti

Bézné druhy zeleniny

Otdzka na jednu z moznosti
-vyraz ,or"

Moje domaci zvifatko ( my pet)

- umi pojmenovat
néktera domaci
zviratka

- umi vyjadrit slovesem,

co zviratka umi

- umi pripodobnit
pohybovou dovednost
pomoci like”

Domaci zviratka
Co zviratka umi

Pripodobnéni - like

Ja pisu (I'm Writing)

- umi sdélit své
schopnosti a
dovednosti -, [ can..., |
cant..

- vyuziva prabéhovy tvar
slovesa pro vyjadreni
pravé probihagjici
c¢innosti

Vyjaddreni schopnosti a
dovednosti

Vyjadreni prdavé probihajici
c¢innosti

Vpravo, vlevo

105



mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

N

WRKONOSSK 4

Krkonosska zS$ a MS Vitkovice Telefon: +420 481 582 656 7% M
Vitkovice 28 Email: skola@vitkovicevkrk.cz ?,‘., )
Vitkovice, 512 38 IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz \\J//

- znad vyrazy ,right, left”

Maminka vari ( mum is cooking )

- zZnad mistnosti v domé Mistnosti v byté, domé

- umi popsat svij domoy, Cinnosti ¢lend rodiny
hovorit o pravé
probihajicich cinnostech

Moje Skola ( my school)

- umi popsat mistnosti Skolo, Zivot ve Skole
ve skole, predstavi
svou Skolu

Abeceda ( the alphabet)

- umi vyjmenovat Anglickd abeceda
anglickou abecedu ) o

Hlaskovani jména

- umi hlaskovat své
Jjméno, jing slova

- umi zapsat hlaskovana
slova

8.7

Vzdéldvaci oblast

_ Jazyk a jazykova komunikace
pleomer: _ Anglicky jozyk

Obdobi-roénik: [2. obdobi-4. roénik

3 hodiny tydné
Ucebni texty : Anglictina pro 4.ro¢nik ZS - SPN ( Zahdlkovad )

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
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Vzdéldvani v oboru sméruje k:

» chdpdni jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrdzi

historicky o kulturni vyvoj ndroda, o tedy jako vyznamného
sjednocujiciho cCinitele ndrodniho spolecenstvi o joko dulezitého
a nezbytného ndstroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jozyku a jeho chdpdni jako
potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

vnimani a postupnému osvojovani jazyka joko bohatého mnohotvdrného
prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjddreni jeho potreb i
prozitkl a ke sdélovani ndzoru

zvlddnuti béZznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho

prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jozyku v rédmci interkulturni
komunikace

samostatnému ziskdvani informaci z riznych zdrojd a k zvlddnuti préce s
jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rdzného zaméreni

ziskdvani sebeddvéry pri vystupovdni na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostredku prosazeni sebe sama

Ocekdavaneé vystupy predmétu

Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zAak:

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNiI RECOVE DOVEDNOSTI

1. vyslovuje a Cte foneticky spravné v priméreném rozsahu slovni zdsoby

2.
3.

rozumi jednoduchym pokyndm a vétdm, adekvatné na né reaguje

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

4. pochopi obsah a smysl jednoduché, a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem ¢asu pro porozuméni

5. pouzivd abecedni slovnik ucebnice

6. sezndmi se se zdklady redlii anglicky mluvicich zemi, s jejich tradici

7. zvldda zdkladni komunikacni obraty (podékovani, pozddani, predstaveni
se, otdzky apod.)

8. zvldda zdkladni matematické dovednosti v anglictiné

9. orientuje se zdkladnim zplsobem v Case

10. osvojuje si zdkladni gramatické znalosti
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11. osvojuje si schopnost redlného hodnoceni vysledkld své prace, ziskava
podnéty pro svou vlastni motivaci

Cilové zaméreni predmétu ve 4.
rocniku ZV

Vzdélévani v predmétu ve 4. rocniku sméruje k:

ziskavani zdjmu o studium ciziho jazyka a wvytvareni pozitivniho vztaohu
k tomuto predmétuy;

osvojeni potrebnych jazykovych znalosti a dovednosti o k aktivnimu vyuziti
ucinné komunikace v cizim jazyce;

ziskdni schopnosti Cist s porozumeénim primérené texty v daném cizim jazyce;

porozumeéni primérené (jozykove, obsahové, rozsahem) ndrocnému uUstnimu
sdéleni na Urovni osvojenych znalosti;

vvvvvv

informaci o ze-mich studovaného jazyka a k praci s nimi;

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani
vzdjemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym
kulturnim hodnotdm jinych narodu

D ﬂ(v: |' V?Stu py U (v: iVO Prarezové téma

Vitejte - Welcome

Zdk je schopen privitat Privitani, prani Uspéchu OSV 1- rozvoj

spoluzaky, poprat jim schopnosti

uspéch Reakce na pokyny ucitele - poznavani -
,sit down, stand up, open..” pozornost a

reaguje na zakladni Doimy l ) isi%z(;?den"

< ojmy ,Yes, no, please .

pokyny ucitele Jmy e Jovednosti

Vyslovnost zapamatovani,

reseni problémd,
dovednosti pro
uceni,
psychohygiena -
hledani pomoci
pfi potizich, dobry
vztah k sobé
somému

Kdo jsem? -Who | am?

umi hldskovat své jméno i | Hlaskovani - upevhovani a
perijmeni, zapsat prohlubovani znalosti

hlaskované slovo
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- umi se predstavit, zeptat
se na danou osobu

Z&kladni otdzky na identitu
osoby

Mas sestru? - Have you got a sister?

- umi predstavit sebe a své
sourozence, cleny rodiny

- umi vyjadrit vék

- zeptad se na vék a jména
osob

| have got..., | haven’t got
Otdazky na vék, jména

Clenové rodiny

Pocitej do dvaceti - Count to twenty

- umi pocitat do 12, zeptat
se na mnoZzstvi a na ¢islo

- umi pocitat do 20

- umi vypocitat jednoduchy
priklad

- umi se zeptat na vék a
odpovedet

- umi pouZzit ¢islovku
s mnoznym cislem

Cisla 1-12 - opakovani
Cisla 13 - 20

Jednoduché pocetni Ukony
- séitani, odéitani

Urceni véku
Sloveso count

Popis postavy pomoci
Cislovek

OSsV 2 -
tolerovani ndzoru
druhych,
seberegulace,
kreativita,
komunikace,
kooperace,
sebepoznadni,
sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odliSnostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
pozndvani lidi ve
skupinég, tridé

Ve tridé - In the classroom

- zna zakladni slovicka a
fréze tématu

- umi popsat tridu

- procviceni sloves

Slovni zdsoba - tfida
Frdze - ,There is, There are”

Pouzivani zdkazu - ,Don‘t" -
ve spojeni se slovesy

Moje narozeniny - My Birthday

- umi poprat
k narozeninom

- predstavi své kamardady a
rodinu

Slovni zdsoba - narozeniny

Pisnicka - ,Happy birthday"

MKV- lidské vztahy
- prévo vsech Llidi
Zit spolec¢né a
podilet se na
spoluprdci

Najdi mi¢ -Find the ball
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- umi urcit polohu
predmetu pomoci
predlozek

- umi vytvorit jednoduchou

vétu, vyjadrujici polohu
predmeétu

Poloha predmétu - urceni
pomoci predlozek - on, in,
next to, between, on the
right, on the left

Kolik je tu aut? - How many cars are there?

- umi utvorit mnozné cislo
podstatnych jmen
s pravidelnou koncovkou

- pta se na viastnictvi

MnoZné Cislo podstatnych
jmen - sezndmeni s pravidly
PFi tvoreni

Otdzky na vlastnictvi

Jak se mas? - How are you?

- umi se zeptat, jok se dari,
Vyjaodri své pocity

- umi se zeptat na
vlastnosti predmetu

- umi casovat sloveso byt,
pouzit spravné zajmeno

Otdazky na pocity

Otdzky na vlastnosti
predmétd - pridavnda jména

Sloveso byt - Casovani

Kim je nemocna-Kimisill

- umi hovorit o nemoci

- pouziva stazené tvary
slovesa byt

- vnima a snazi se
spravné pouZzivat
orizvuk ve vété

Konverzace o nemoci

Klodné a zdporné stazené
tvary slovesa byt

Prizvuk ve vété

Moje zaliby - My hobbies

- umi sdélit své zaliby,
ptat se na né svych
spoluzakd

Slovni zdsoba - zdliby

Pridavnd jména

Moje nové pastelky - My new crayons

- umi pouzivat vazbu Is
there, are there...?

Nové barvy - zlatd, stribrnd

Vaozba ,Is there, Are there...?"

110



mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

Krkonosska zS$ a MS Vitkovice
Vitkovice 28
Vitkovice, 512 38

Telefon: +420 481 582 656
Email: skola@vitkovicevkrk.cz
IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz

N

WRKONOSSK 4
28aMs$

afi,
\ITKOVICE J

- umi pouzit spojku or

Spojka ,or"

Robuv pocitac¢ - Rob’s computer

- umi pouzivat
priviastrnovaci pad

- umi casovat sloveso
can

- umi vyjadrit schopnosti
a dovednosti pomoci
slova can

Privliasthovaci pad

Sloveso , can®

Uméji michat barvy -they can m

ix colours

- umi popsat jednotlivé
kroky pri michdni barev

- umi se ptat na pracovni
postup

Popis pracovniho postupu -

vyuziti slovesa ,let"

Muj domov - My home

- umi popsat svij domov

- umi casovat sloveso have

Popis svého domova

Sloveso -, Have ,- casovani

Moje adresa - My address

- umi poskytnout adresu,
telefonni ¢islo a zeptat
se na né

- umi reagovat na otdzky
s ,00° tvorit je
v jednoduché formé

Adresa, telefonni ¢islo

Otdzky s ,do"

Mdme rdadi psy - We love dogs

- opakovani slovni
zasoby - my pet

- umi popsat zviratko,
vyjadrit jeho
schopnosti a
dovednosti

Popis domaciho zvirdtka,
jeho schopnostia
dovednosti

Let’s cook
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umi popsat pracovni
postup pri vareni sSpaget
a kukuricnych klast

zvlada slovni zasobu
k tématu vareni

Pracovni postup pfi vareni

Tvoreni 2.p4du podst. jmen
s vazbou ,of"

Jite ovoce? - Do you eat fruit?

zna cislovky do 100

rozsiri si slovni zasobu
k tématu ovoce -
zelenina

umi utvorit otdzku na
oblibu

Cislovky do 100
Ovoce, zelenina

Otdzky na oblibu

Danlv den -Dan’s day

umi popsat svdj nebo
néci obvykly den

umi pojmenovat jidla
v prabehu dne

umi pouZivat a vytvorit
slovesny tvar pro 3.0s,
cjed.

Popis prubéhu dne
Hlavni jidla dne

Slovesné tvary pro
3.0s.,C.jed.

Sporty a hry - Sports and games

znad nazvy béznych
sportd a her
umi vyjadrit oblibu druhd

sportd a her u sebe a
spoluzakd

Druhy sportd a her

V parku - In the park

umi hovorit o zabavach
détiv parku

umi pomoci
pritomného casu
prubéhového popsat
situaci na obrazku

Zdbavy déti v parku

Popis situace v pritomném
c¢ase prubéhovém

112



mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

N

WRKONOSSK 4

Krkonosska zS$ a MS Vitkovice Telefon: +420 481 582 656 7% M
Vitkovice 28 Email: skola@vitkovicevkrk.cz ?,‘., )
Vitkovice, 512 38 IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz \\J//
Dnes - Today

- znd zdkladni potraviny, | Potraviny a jejich chut
umi vyjadrit jejich chut o _

Probihajici cCinnosti

- umi vyuzit prdbéhovy
cas pro popis
probihajici cinnosti

Predmeéty ve Skole

- znd nazvy predmeéty ve
Skole

Ve mésté - In the town

- umi pojmenovat budovy N&zvy budov ve mésté
ve meéste

Otdazky na cestu

- umi se zeptat S )
Jjednoduchym zplsobem Podani a ziskani potfebnych
na cestu iﬂfOI’mOCll

- umi podat a ziskat
potrebné informace
k orientaci ve méste

Cervend Karkulka - Little red riding hood

- umeét Cist, vypravét a Pohadka O Cervené
zahrét pohddku O Karkulce
Cervené Karkulce

Jack a fazole - Jack and beanstalk

- umét Cist, vypravét a Pohdadka Jack a fazole
zahrat pohadku Jack a
fazole

8.8.

Vzdéldvaci oblast

_ Jazyk a jazykova komunikace
pleamet.____|Anglicky jazyk

Obdobi-roénik: |2. obdobi - 5. roénik
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Pocet hodin: 3 hodiny tydné

Ucebni texty :

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

* chdpdni jozyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrdzi
historicky a kulturni vyvoj ndroda, a tedy joko vyznamného sjednocujiciho
Cinitele ndrodniho spolecenstvi a jako dulezitého a nezbytného ndstroje
celozivotniho vzdélavani

* rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chdpdni jako
potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

* vnimani a postupnému osvojovani jazyka joko bohatého mnohotvarného
prostredku k ziskdvani a predavani informaci, k vyjadreni jeho
potreb i prozitkd a ke sdélovani ndzord

*  zvlddnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni
komunikace

* samostatnému ziskdvani informaci z rdznych zdrojd a k zvlddnuti préce s
jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rGdzného zoaméreni

* ziskdavani sebedlveéry pri vystupovdni na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostredku prosazeni sebe sama

¢ individudlnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni
Ctendrskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalsim
druhdm umeéni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emociondlniho a
estetického vnimani

Ocekdavaneé vystupy predmétu
Na konci 2.obdobi zdk :
Receptivni reCové dovednosti

1. rozumi zndmym slovim a jednoduchym vétdm se vztahem
k osvojovanym tématim

2. rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materidld
(Casopisy, obrazové a poslechové materidly) a vyuziva je pfi své praci
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3. Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici
zndmou slovni zédsobu

4. vyhledd v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori
odpovéd na otdzku

5. pouzivd dvojjazycny slovnik

Produktivni reCové dovednosti

6. sestavi gramaticky a formdlné spravné jednoduché pisemné sdéleni,
kratky text a odpovéd na sdéleni; vyplni své zdkladni Udaje do

formulara

7. reprodukuje Ustné i pisemné obsah primérené obtizného textu a
jednoduché konverzace

8. obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu
Interaktivni freCové dovednosti

9. aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se
s dospélym i kamarddem, poskytne pozadovanou informaci

Cilové zaméreni predmétu v 5. roc¢niku
ZV

Vzdéldvani v predmeétu v 5. rocniku sméruje k:
*  ziskdvani zdjmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto

predmeétu;

s osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti d¢inné
komunikace v cizim jozyce;

*  ziskdni schopnosti Cist s porozuménim primeérené texty v daném cizim jazyce;

*  porozuméni primérené (jazykové, obsahove, rozsahem) ndrocnému Ustnimu
sdéleni na Urovni osvojenych znalosti;

¢ pozndni kultury zemi prislusné jazykové oblasti, vyhleddni nejdulezitéjsich
informaci o ze-mich studovaného jozyka a k préci s nimi

*  pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzdjemného
porozumeéni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotdm jinych
narodd.
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Dilci vystupy

Ucivo

Prdarezové téma

Predstaveni - introduction

- umise vhodnym zplisobem
predstavit, uvést do
kolektivu

- je schopen si vyZadat
zakladni informace

Opakovani uciva 4. rocniku

VDO - obcanskd
spolecnost a skola -
Skola jako model
otevreného
partnerstvi

Dopravni prostredky

- ovldda zdklaoni predlozky

- je schopen pomoci
predlozek popsat umisteni
osoby, veci,...

- umi si zakoupit
listek,rozlisuje oznaceni
druht dopravnich
prostredky a stanovist pro
potreby cestovani

Predlozky (in, on, at, over,
under, near, next to, to)

Opavkovani vazby there
is/are

OSV 1- rozvoj
schopnosti
pozndvani -
pozornost a
soustredéni,
cviCeni dovednosti
zapaomatovani,
reSeni problému,
dovednosti pro
uceni,
psychohygiena -
hledani pomoci pfi
potizich, dobry
vztah k sobé
samému

Cisla - numbers

- ovldda zdkladni ¢islovky do
sta

zvlada jednoduché
matematické priklady

- je schopen podat
informaci o véku osoby,
telefonnim Cisle, poctu osob
apod.

- wyuzZiva znalosti pri sméné
v obchodé apod.

ma pojem o pocitatelnosti
a nepocitatelnosti
podstatnych jmen

Z&kladni cislovky 10 - 100

Otdzka ,How many...“ pro
zjisténi mnozstvi
pocitatelnych podstatnych
jmen

Potraviny - food

Nakupovani

- shopping

- znad vyznam slova ,some“a
vyuziva jej pri vyjadreni

Some - nékolik, n&jaky,
trochu
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mnoZzstvi nepocitatelnych
podstatnych jmen

umi jednoduse pozadat o
zakladni potraviny a vyjadrit
jejich mnoZzstvi

je schopen vyuZzit znalosti
Cislovek pri placeni

Oznaceni mnozstvi (a
packet of, a tin of, a bottle
of,...)

Volny ¢as - free time

pozna prubéhovy cas

vi, kdy se prabéhovy cas
pouziva

je schopen pomoci
pritomného casu
prubéhového jednoduse
popsat probihagjici situaci

umi vytvorit kratké
pojednadni ¢i konverzaci na
téma volnocasové aktivity

Pritomny Cas prabéhovy

Tvorba pribéhového casu a
jeho uziti ve vété kladné

Zadliby - hobbies

umi vytvorit otazku se
spravnym uZitim
prubéhového casu

dovede ziskat
jednoduchou informaci o
probihajici cinnosti

umi prostrednictvim
prubéhového casu vyjadrit
zapor

je castecné schopen
rozlisit Cas pritomny prosty
a prubéehovy a popr: uvést
duavody pro jejich uZiti

Jje schopen vytvorit a
kratky pribéh ¢i popis
prubehu udalosti

umi prelozit kratké

vypravovani s pouZitim
osvojenych slovicek

Pritomny Cas prdbéhovy ve
vété tdzaci

Pritomny Cas prubéhovy ve
vété zdporné
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Prazdniny - holiday

- je schopen reprodukovat
kratky rozhovor

- umi vytvorit jednoduchou
konverzaci na zvolené téma

Procvic¢ovani pritomného
¢asu pribéhového a jeho
uziti

Pohlednice - postcard

- uminagpsat kratkou
pohlednici a vhooné
formulovat véty

- spravné vyplnuje udaje o
adrese

Procvicovani (srovnani
vhodnosti uziti) pritomného
¢asu prostého a
prabéhového

Polasi - weather

- orientuje se v zakladnich
pojmech tykajicich se
tématu

- je schopen si vyZadat
informaci o stavu pocasi
nebo tuto informaci umi
osobné podat

- umi pouzZivat vhoona
prislovce k obohaceni
slovniho projevu pri popisu
oocasi nebo jiné udalosti

Procvicovani pritomného
¢asu prubéhového a
prostého

Prislovce

MED - fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

Vdanoce a zvyky

MKV- lidské vztahy - prévo
Sech lidi Zit spolecné a podilet
e na spolupradci

RozSirovani slovni zdsoby
k tématu Vadnoce - zvyky,
koledy

Zajmy

- prostrednictvim slovesa
like je schopen vyjadrit, co
ma ¢i nema rad

- umi vytvorit rozhovor
s uzitim slovesa like (mit rad)

- rozumi vyznamum slovesa
do/ does ve vété

- owvlada jeho casovani

Sloveso ,like" - mit rad
Tvorba véty kladné a tdzaci
Pomocné sloveso Do/does

Pomocné sloveso Don’t/
doesn’t
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- umizminéné sloveso vyuzit
pri tvorbé otazky

- je schopen vyuzit pomocné

sloveso pri vyjadreni zaporu

V obchodé - at the shop

- umi casovat sloveso want

umi vhooné prezentovat
sva prani a proni ostatnich
osob

- umi si prostrednictvim
slovesa ,want“vyzadat
informaci o pranich
ostatnich osob

je schopen poZadat o
specifikaci predmétu
oomoci zajmena ktery”

Sloveso ,want” - chtit

Zajmeno ,which” - ktery

MUj ddm - my house

- je schopen podat zdklaodni
informaci o svém bydlisti

- umi odpoveédét na dotaz,
kde bydli

- umijednoduse popsat svdj
dum ¢i byt (pojmenovat
mistnosti a zakladni
vybaveni)

- je schopen sklonovat
osobni zéjmena

Otdézka Where do you live?
Predlozka ,at” (mistni)
Predmeétné tvary zdjmen

Svétové strany

OSV 2 - tolerovani
ndzoru druhych,
seberegulace,
kreativita,
komunikace,
kooperace,
sebepoznadni,
sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odliSnostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
pozndavani lidi ve
skuping, tridé

Denni program

- umijednoduse popsat svij
denni program

- znd vyznam jednotlivych
prislovei a jejich postaveni
ve vete

Procvicovani tvorby vét
kladnych, zdpornych a
tdzacich v pritomném case
prostém.

Prislovce ¢asu (always,
never, often, sometimes,
usually)

Cdésti dne (pfedlozky)
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- osvojena prislovce vhooné
uziva v pisemném i dstnim
projevu

- umi pojmenovat casti dne,
vyuziva spravnych predlozek
a umistéeni prislovecného
urceni ve vété

Dny v tydnu - days of the week

- orientuje se v ndzvech oni
v tydnu

- vyuzZiva spravnych
predlozek

- umi popsat skolni rozvrh
s casovym urcenim

Caosové predlozky in, on, at

Skolni Fedméty

Mésice v roce - months of the year

- umi pojmenovat aktualni
meésic v roce

- wuZiva vhooné predlozky
- orientuje se v kalendari

- znd radové cislovky od 1-
100

- je schopen oznacit poradi

- umi vyjadrit presny datum
konkrétniho dne

- je schopen jednoduse
pohovorit o vyznamnych
dnech a svatcich
(Velikonoce, sv. Valentyn,...)

Mésice a predlozky
Radové &islovky
Datum

Vyznoamné dny

VCera - yesterday

- umi ¢asovat sloveso ,to be”
v minulém case

- chdpe pravidla pro uziti
minulého casu ve vétach

- je schopen vytvorit vétu
kladnou, zépornou a tozaci

Minuly Cas slovesa ,to be"
Véta kladna

Véta tdzaci

Véta z&pornd

Minuly Cas slovesa ,to have*
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je schopen popsat
jednoduchou uddlost
v minulém case

umi ¢asovat sloveso ,to
have’v minulém case

vhooné jej vyuZiva pri
vypraveni pribéhu
v minulosti

- jeschopen si s uzitim
osvojenych tvard minulého
casu vyzadat jednoduchou
informaci

Dopis - letter

Shrnuti - revision

- je schopen vytvorit kratky Celkové opakovani - shrnuti
a jednoduchy dopis

- umi se kultivované
vyjadrovat

- je schopen se samostatné
orientovat v probraném
ucivu a vyuzivat
vhodnych materiald a
oomucek

8.9. Matematika

Vzdéldvaci oblast

, Matematika a jeji aplikace
P! Matematika

Obdobi-roénik: |1. obdobi-1. roénik

4 hodiny tydné

Ucebni texty : H. Staudkova : Matematika pro 1. rocnik (1,2,3)  (Alter)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:
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vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych
¢innostech - odhady, méreni a porovndvani velikosti a vzddalenosti,
orientace

rozvijeni paméti Zakd prostfednictvim numerickych vypoctd a
osvojovdanim si nezbytnych matematickych vzorcd a algoritmu

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani
a srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim reseni
matematickych problému

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim
zékladnich matematickych pojmu a vztahd, k pozndvani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdkladé téchto vlastnosti k urcovani a
zarazovani pojmua

vytvorem zosoby matematickych nostrOJu (pocetmch operaci, algoritmu,
metod FeSeni Uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického
aparadtu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni
zkusSenosti s matematickym modelovdnim (matematizaci redlnych
situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouZiti; k
muze byt vhodny pro rdznorodé situace a jedna situace miize byt
vyjadrena rdznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé
spravného postupu k vyreSeni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo problému

presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivdnim matematického jozyka
vCetné symboliky, provddénim rozbord a zdpisu pri reSeni Uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pri reSeni problémovych a aplikovanych dloh
vyjadfujicich situace z béZzného Zivota a ndsledné k vyuziti ziskaného
reSeni v praxi; k pozndvdni moznosti matematiky a skutec¢nosti, ze

k vysledku lze dospét rdznymi zplsoby

rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pri FeSeni uUloh, k
soustavné sebekontrole pri kazdém kroku postupu reseni, k rozvijeni
systematic¢nosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat
hypotézy na zdkladé zkusSenosti.

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

CiSLO A POCETNI OPERACE

1.

2.
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3. uzivd linedrni usporddani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
4. provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

5. resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje o modeluje osvojené pocetni
operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

6. orientuje se v Case, provddi jednoduché prevody jednotek Casu
7. popisuje jednoduché zdvislosti z praktického zivota

8. doplnuje tabulky, schémataq, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

9. rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné Utvary a
jednoduchd télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci

10. porovndava velikost Utvard, méri o odhaduje délku Usecky

11. rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Cilové zaméreni predmétu v 1. ro¢niku ZV

Vzdéldvani v predmeétu v 1. rocniku sméruje k:
znalosti ¢isel 0-20,
sestaveni Ciselné rady,
orientaci na Ciselné ose,
psani Cislic a Cisel do 20,
porovndvani ¢isel s pouzitim znakd nerovnosti,
s¢itdni a odcitani do 20 bez prechodu pres desitku,
zdpisu prikladd pomoci znakd + -,
reSeni jednoduchych slovnich uloh,

pozndvani geometrickych
tvard(trojuhelnik,ctverec,obdélnik,kruh),orientaci v prostoru
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Dil&i vystupy |Ucivo

Prdarezové téma

Ciselny obor do 3.

Uvod do uciva o prirozeném

- porovndva mnoZzstvi a
Cisle.

velikosti

Cte a zapisuje prirozenad
Cisla 123

porovnava cisla

OSV 1- rozvoj
schopnosti
pozndvani -
pozornost a
soustfedéni, cvic¢eni
dovednosti
zapamatovani,
reSeni problémd,
dovednosti pro

- resijednoduché slovni uceni
ulohy podle obrazku
Ciselny obor do 5.
- provadi pocetni operace |Posloupnost prirozenych Cisel.| - sebepozndni,
s prirozenymi Cisly pamétné sebepojeti - moje
Scitdni a odcitdni do S. uceni -
- provadilinedrni seberegulace,
usporadani sebeorganizace -
cviceni
- wytvari soubory s danym sebekontroly,
pocltem prvkd sebeovlddani
kreativita -
- seznamuje se s Ciselnou tvorivost
osou v mezilidskych
vztazich

Ciselny obor do 6.

S¢itdni a odéitdni v oboru
(0-6).

- radiza sebe prirozena
Cisla do 6

Cte pise Cislice 0-6

resi jednoduché slovni
ulohy

orientuje se v prostoru

Ciselny obor do 7.

- zvlada numeraci 0-6 Numerace do 7.
- Cte a pise cislici 7
- sCita a odcita do 7

- orientuje se na c¢iselné ose
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- resislovni dlohy

- poznava geometrické
tvary : trojuhelnik, Ctverec,
obdélnik, kruh

Geometrické tvary.

Ciselny obor do 8 a do 9.

- zvlada séitani a odéitani
do/

- znad posloupnost Cisel
- Cteapise cislici 8

- sCitd a odcita do 8

- porovnadva cisla

- Cte a pise Cislici 9scita do
9

Numerace,s¢itani a odcitani
v oboru (0-9).

Ciselny obor do 10.

- odcita do ¢
- sestavi ¢iselnou radu 0-10
- Cte a pise cislici 10

- resi jednoduché slovni
ulohy

Automatizace spoju sc¢itani a
od¢itani v oboru do 10.

OSV 2 - tolerovani

nd&zoru druhych,
seberegulace,
kreativita,
komunikace,
kooperace,
sebepoznadni,
sebepojeti, moje
uceni, rozvoj
pozornosti vuci
odliSnostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
pozndvani lidi ve
skuping, tridé

Prirozenad ¢isla 0-20.

- radi ¢isla 0-20,spocita
Cisla v daném
souboru,vytvari soubory o
urcitém poctu prvkd

- porovndva Cisla

- sCita a odcita v oboru do
20

- pozna krychli a kvaodr

Scitdni a odcitani do 20 bez
prechodu pres 10.

Opakovani udiva.
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- zvlddad sciténi a odcitdni | Automatizace spoju scitani | ENV - vztah Clovéka
v oboru (0-20) a od¢itdani do 20. k prostredi

- resislovni ulohy RozSirujici dlohy.
pouzivajici vztahy o n
vice, méné

- wyuzZiva své znalosti
v praxi(nakuoovani)

8.10.

Vzdéldvaci oblast

. Matematika a jeji aplikace
X¥:§;Vg;f" Matematika

Obdobi-rocnik: |1. obdobi - 2. ro¢nik

S hodin tydné

J. Molnar, H. Mikulenkova: Matematika (1. 2. 3. dil Prodos )

U&ebni texty : Matematické minutovky (1. 2. dil Prodos)

Z. Roseckd : Uz poé&itdm do 20 s pfechodem (NS Brno);
Z.Roseckd : Uz pocitdm do 100 (NS Brno)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

e vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych
¢innostech - odhady, méreni a porovndvani velikosti a vzddalenosti,
orientace

e rozvijeni paméti zakd prostrednictvim numerickych vypoctd a
osvojovAanim si nezbytnych matematickych vzorcd a algoritmu

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani
a srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim reseni
matematickych problému

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim
zd&kladnich matematickych pojmu a vztahd, k pozndvani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdkladé téchto vlastnosti k urcovani a
zarazovani pojmu

e vytvdreni zdsoby matematickych ndstroju (pocetnich operaci, algoritmd,
metod Feseni Uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického
aparaétu
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e vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni
zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych
situaci), k vyhodnocovdni matematického modelu a hranic jeho pouziti; k

Moy v

mudze byt vhodny pro rdznorodé situace a jedna situace muze byt
vyjddrena rdznymi modely

e provadéni rozboru problému a pldnu rfeseni, odhadovani vysledkd, volbé
spravného postupu k vyreSeni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo problému

e presnému o stru¢nému vyjadrovdni uzivénim matematického jazyka
vCetné symboliky, provddénim rozbord a zdpist pri reseni Uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprdce pri reseni problémovych a aplikovanych uloh
vyjadfujicich situace z béZného Zivota a ndsledné k vyuziti ziskaného
reSeni v praxi; k pozndvdni moznosti matematiky a skutec¢nosti, ze
k vysledku lze dospét riznymi zplsoby

e rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti o moznosti pri reseni Uloh, k
soustavné sebekontrole pri kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat
hypotézy na zdkladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovérovani nebo
vyvraceni pomoci protiprikladd

Ocekavané vystupy predmeétu

Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:
CiSLO A POCETNi OPERACE

1. pouziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita
predmeéty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvku

2. Cte, zapisuje a porovnava prirozend Cisla do 1000, uzivd a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

3. uziva linedrni usporddani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
4. provdadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

5. resi atvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
6. orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek Casu
7. popisuje jednoduché zdvislosti z praktického zivota

8. doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
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GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

9. rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci

10. porovndava velikost Utvard, méri o odhaduje délku Usecky

11. rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Cilové zaméreni predmétu ve 2. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu ve 2. rocniku sméruje k:
s¢itédni a odcitdni do 20 s prechodem desitky
zvlddnuti numerace do 100, orientaci na ¢iselné ose
pochopeni nerovnosti
zvlddnuti s¢itdni a odcitdni do 100 s prechodem desitky (20+30, 45+8)
pocitdni s pouzitim zdvorek
reSeni slovnich dloh
pocitdni s penézi, sezndmeni s bankovkami a mincemi do stokoruny

prdci s pravitkem - rysovani primky, lomené ¢ary, Usecky pomoci
pravitka

kresleni krivé cary

pozndvani geometrickych téles - krychle, kvadr, koule, jehlan, kuzel

. osvojeni ndsobilky a déleni v oboru do 100, ndsobilka v oboru 1- 5.

Diléi vystupy  |UCivo Priifezové témo

- Zdk zvladne scitani a Opakovani uciva prvniho OSV 1- rozvoj
0dé&itdni do 20 bez prechodu  |rocniku schopnosti
desitky poznavani -

Porovnavani Cisel - znaky pozornost a

- Zok se seznémi se znaky nerovnosti soustredeni,

; . 4 cviceni
nerovnosti a bude je umet .
pouZivat - porovnavani cisel SCiténi's pfechodem pres dovednosti

desitku zapamatovani,

reSeni problémd,
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resi jednoduché slovni udlohy

Zok se sezndmi s technikou
scitani do 20 s prechodem
desitky (rozklad cisel)

- Zok zvladne grafické
znazornéni scitani
s prechodem 1l.desitky

dovednosti pro
uceni

- ZAok si upevni techniku
scitani do dvaceti
s prechodem desitky

- Zdk se seznami s technikou
odcitani do 20 s prechodem
desitky (rozklad cisel)

- 2ok zvladne grafické
zndzornéni odcitani
s prechodem desitky do 20

Zok se sezndmi s resenim
jednoduchych slovnich
pPrikladd, nauci se uvédomovat
si, co vime a co mame
vypocditat (na co se ptame)

Scitani s prechodem pres
desitku v oboru Cisel do 20

Odcitdni s prechodem pres
desitku v oboru ¢isel do 20

Reseni jednoduchych
slovnich uloh

OSV 2 —-pozndvani
lidi - rozvoj
pozornosti vuci
odliSnostem a
hledani vyhod

v odliSnostech,
vzdjemné
pozndvani se ve
skupinég, tridé

- Zok se zdokonaluje ve
scitani a odcitani
s prechodem desitky do
dvaceti

- Zok se zdokonaluje v reseni
slovnich uloh

- GEOMETRIE - Zék se nauci
pouzivat pravitko, s jeho
pomoci zvldda narysovat
orimku, lomenou caru, usecku,
bod

- Zok dokaze rozpoznat
geometrické tvary
v praktickém Zivoté kolem nas

Procvicovani s¢itani a
odcitdni s prechodem desitky
do dvaceti

Procvic¢ovani feseni slovnich
dloh, zapis, grofické
zndzornéni

Sezndmeni s pravitkem,
rysovani primky, Usecky,
lomené cary, kresleni krivé
cary, bod

Rozpozndvani geometrickych
tvard kolem nds

EV - vztaoh clovéka
k prostredi

- Zok postupné prestava pri
scitani a odcitani
s prechodem desitky do
dvaceti pouZivat prsty

S¢itani a odcitani
s pfechodem desitky do 20 -
procvicovani uciva
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Zak se orientuje na ciselné
ose do 100, s jeji pomoci
dokazZe pocitat po desitkach a
jednotkach

ZAk dokazZe zapsat a precist
¢isla v oboru do 100

Zdk samostatné resi
jednoduché slovni ulohy, své
reseni je schopen si
prekontrolovat s resenim
napsaném na tabuli,
uvedomuje si, kde udélal
chybu

Numerace do 100 - pocitani
po desitkdch, po jednotkach

Cteni a zapis Cisel, orientace
na Ciselné ose

Jednoduché slovni Ulohy

Pozndavani krychle - hra
Clovéce, nezlob se

tempu scitani a odcitani

100 bez prechodu desitky

- Zdk dokdze séitat a odé&itat | SCitdni a od&itdni desitek do |OSV
o0 desitkéch v oboru do 100 |100
- Z6k zaokrouhluje &isla na Zoo'krouhluje danda ¢&isla na
desitky desitky
- ovldda zdkladni jednotky Mereni gr’eldmettg Ve J;(vr,'gve
Jélky v cm, vzddlenosti ve tridé
v metrech, odhad vzddlenost
- Zok dokaze samostatné resit
slovni priklady, dokdaZe napsat
strucny zapis Regeni slovnich Uloh
- Z0k se orientuje v kovovych | psitdni s pendzi (sezndmeni
mincich a bankovkach do s mincemi a bankovkami do
stokoruny, zvlada s nimi stokoruny)
nakupovat (porodavat),
uvédomuje si, zda na dané Praktické ,jhrani“ -
zboZi ma &i ne, kolik bude za nakupovani, prodévani
nakup platit a jakymi
bo,nkovkom/, kolik mu bude Procvi¢ovani rysovani pfimek
vraceno a lomenych car, Usecek
- ZAdk dokaze pouzivat pravitko |Kreslenf kFivych car
ori rysovani, znd a dodrzuje
zakladni pravidla pri rysovani
(orezanad tuzkao,pridrZzovani
pravitka, sila pritloku na tuzkuy,
Cistota prace, minimalné
gumovat)
- Zdk zviadne v pomalém S¢itdni a odc&itdni v oboru do |OSV
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v oboru do 100 bez prechodu
desitky

- Zok dokdze samostatné
vyresit jednoduché slovni
priklady, zacind se orientovat

vvvvvv

(priklady typu 20+5, 48+2,
30+20, 35+30)

Reseni slovnich Uloh, sloZit&jsi
reSime spolecné

- 2ok znd vyznam zavorek a
dokaze je pouzZivat

- Zak zacina scitat a odcitat
v oboru do 100 s prechodem
desitek

- Zdk samostatné resi
jednodussi slovni dlohy,
dokaze vyresit
i slovni dlohy s vice néz
jednou otazkou

- 2ok rozpoznad kouli

Pocitani do 100 s pouzitim
z&vorek

Scitdni s prechodem pres
desitku do 100

Reseni slovnich uloh

Pozndvani koule - hrani
kulicek, nase Zemé - jedna
planeta z vesmiru,
odpovédnost lidi za Zivot
na Zemi

(ON\Y

- Zak umi séitat a zacina
odcitat v oboru do 100 a
prechodem desitky

TS e

slovni dlohy, dokaze udélat
zapis, vypocet a odpoved’

- Zok umi pouZivat zavorky

Odciténi s pfechodem pres
desitku do 100

Reseni slovnich uloh

Procvicovani pouzivani
z&vorek

Priklady se zdvorkami

- Zdk umi scitat a odcitat
voboru do 100 i s prechodem
desitky

- Zak se umi orientovat v ¢ase

- Zdk samostatné resi slovni
ulohy v oboru do 100
(odpovidajici ndrocnost)

- 2ok dokdze pocitat s penézi,
spocitat si nakup, vracené
penize

- Zdk rozpoznad krychli, kvadr,
jehlan, kuzel

Procvicovani sc¢itani a
odc¢itani s prechodem desitky
do 100

Hodina, den, minutao,
sekunda, hodiny

Redeni slovnich Uloh v oboru
do 100

Pocitani s penézi-hra na
obchod

Sezndmeni s krychli,
kvadrem, kuzel, jehlan, kuzel -
véci kolem nds
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- uZiva spoje nasobilek 2, 3,4, 5

- Jdéliv oboru ndsobilek 2, 3 4, |Nazorné zavedeni ndsobeni
5 a déleni na souborech

raznych predmeétu
- resislovni ulohy na ndsobeni

a déleni Ndasobeni joko opakované

scitani

- resislovni ulohy se dvéma
pocetnimi vykony ( napr.
nasobeni - scitani)

Ndasobek, cinitel, z&ména
ciniteld

. e , . Automatizace ndsobilek fad
- resijednoduche slovni ulohy |n&sobkd Y

se vztahy x - krat vice

S z daného cisla, déleni
x —krat mené v oboru téchto ndsobilek

Vztahy mezi ndsobenim a
délenim, automatizace déleni
v oboru probiranych
nasobilek

Reseni a vytvareni slovnich
Uloh na ndsobeni a déleni
v oborunds. 2, 3,4,5

ReSeni a vytvareni slov. uloh
s vyuzitim vztaht x - krét vice,
X - krdt méné

RozliSovani sudych a lichych
Cisel

8.11.

vzdéldvaci oblast

, Matematika a jeji aplikace
proonat Matematika

Obdobi-roénik: [I. obdobi - 3. roénik

4 hodiny tydné

Matematika pro 3.rocnik - Prodos

Ucebni texty : Matematické minutovky - 3.ro¢nik /Prodos/
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

« vyuzivdni matematickych poznatkl o dovednosti v praktickych
¢innostech - odhady, méreni a porovndvani velikosti a vzddlenosti,
orientace

= rozvijeni paméti zakU prostrednictvim numerickych vypoctld a osvojovanim
si nezbytnych matematickych vzorcd a algoritmu

» rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim reseni matematickych
problému

» rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim
zékladnich  matematickych  pojmU a vztahd, k pozndvdni jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdkladé téchto vlastnosti k urcovdni a
zarazovani pojmu

= vytvdreni zdsoby matematickych ndstrojd (pocetnich operaci, algoritmd,
metod rfeseni Uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického
apardtu

= vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti
s matematickym modelovdnim (matematizaci redlnych situaci), k
vyhodnocovdni matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani,
vhodny pro rlznorodé situace a jedna situace muze byt vyjddrena
raznymi modely

« provddéni rozboru problému a plédnu feseni, odhadovani vysledku, volbé
spravného postupu k vyresSeni problému a vyhodnocovdni sprdvnosti
vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo problému

+ prfesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivdnim matematického jozyka
vCetné symboliky, provddénim rozborl a zdpisu pri rfeSeni Uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

» rozvijeni spoluprdce pfi rfeSeni problémovych o aplikovanych dloh
vyjadfujicich situace z béZného Zivota a ndsledné k vyuziti ziskaného
reSeni v praxi; k pozndvdni moznosti matematiky a skuteCnosti, Ze
k vysledku lze dospét rdznymi zpUsoby

« rozvijeni duavéry ve vlostni schopnosti a moznosti pri feSeni uloh, k
soustavné sebekontrole pri kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat
hypotézy na zdkladé zkusSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovdni nebo
vyvraceni pomoci protiprikladd

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zékladniho vzdélavani zak:
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CISLO A POCETNI OPERACE

1. pouzivd prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvku

2. Cte, zapisuje a porovndva prirozenad Cisla do 1000, uzivd a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

3. uzivd linedrni usporddani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
4. provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

5. resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje o modeluje osvojené pocetni
operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

6. orientuje se v Case, provddi jednoduché prevody jednotek Casu
7. popisuje jednoduché zdvislosti z praktického zivota

8. doplnhuje tabulky, schématao, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

9. rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci

10. porovndava velikost Utvard, méri o odhaduje délku Usecky

11. rozeznd a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

Cilové zaméreni predmétu ve 3.roc¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu ve 3. rocniku sméruje k:

osvojovani zdkladnich matematickych pojmu a vztahd postupnou
abstrakci a zobecrovdanim redlnych jevu

vytvéreni zdsoby matematickych ndstrojd /pojmU a vztahu, algoritma,
metod Feseni Uloh /

provadéni rozbord problému a pldnu reseni, odhadovani vysledk,
volbé sprdvného postupu pri reseni slovnich dloh

zpresnovani vyjadrovani a zdokonalovani graf. projevu, porozuméni mat.
termindm a symbolice
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pozndvdni moznosti matematiky a dospét k uvédomovani skutecnosti,

Ze k vysledku lze dospét rdznymi zplsoby

rozvijeni logického mysleni, zddvodnéni mat. postupd

Diléi vystupy|UcCivo

Prarezové téma

Opakovani uciva 2. rocniku

Opakovani uciva 2.

uci se chapat DQOK
rocniku

matematiku jako
zdroj prostredku pro
reseni praktickych
dkold oo et
Scitdni a odcitani Cisel
ovlada pamétné do 100
scitani, odcitani
jednocifernych cisel
v oboru do 100

Ndasobeni a déleni
Cisly 1-5

ovlada nasobilku 1- Slovni dlohy

5 G : rysovani
primky,lomené ¢ary,
pozndvani krychle,
koule, zdkladnich
geometrickych uUtvaru

rysuje libovolné
orimky

©0zZNAva a

OSV 1- rozvoj schopnosti
pozndvani - pozornost a
soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, reSeni problém,
dovednosti pro uceni

pojmenovava
zdklaodni prostorové
dtvary
Ndsobilka v oboru do 100
- 0sVoji si zpaméti Nasobeni a déleni
ndsobeni a déleni Cisly 0-10

prirozenych cisel
v oboru do 100

rozklada cisla na dva
Cinitele

- sebepozndni, sebepojeti -
moje uceni - seberegulace,
sebeorganizace - cviceni
sebekontroly, sebeovlddani
kreativita - tvorivost
v mezilidskych vztazich
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zndzornuje priklady
nasobeni a déleni

doplnuje tabulky
nasobky daného
Cisla

sestavuje priklady
ndsobeni a déleni
k danym situacim

pracuje s tabulkou
nasobeni

resi jednoduché
slovni ulohy pomoci
scéitani,
odcitani,nasobeni a
deleni

rozviji Usudek
resenim vhodnych
jednoduchych uloh
zpameti

Numerace do 100

sCita a odcita
ovojciferna cisla
v oboru do 100

s prechodem pres
desitky

procvicuje scitoni a
odcitani formou
doplrovani rdznych
tabulek

zvldda postup

pisemného scitani,
kontroluje vysledek
zaménou scitancu

rozviji matematické
schopnosti a
dovednosti, mysleni
a prostorovou
predstavivost

S¢itdni a odcitani
dvojcifernych Cisel do
sta zpaméti a pisemné
typu 31+22, 89+27

Pisemné sé¢itdni a
od¢&itdni v oboru do
100

Slovni Ulohy s vyuzitim
pocetnich operaci do
100

Pocetni operace se
z&vorkami

Zaookrouhlovéni na
desitky
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umi pracovat se
zdvorkami

zna pojem
zaokrouhlovani

umi zaokrouhlit ¢islo
na desitky

umi délit se zbytkem
v oboru nasobilky

Déleni se zbytkem

Prirozenad &isla v obor

nerovnice Numerace

u do 1000, rovnice,
do 1000

umi zapsat a precist
¢islo do 1000

porovnava mnozstvi
a velikost

porovnava kterakoliv
ové ¢isla v oboru do
1000 a zopise

prislusnou nerovnost

resi jednoduché
rovnice

umi zaokrouhlit cislo
do 1000 na desitky a
stovky

precte spravné ulohu
a chaope ji

umi ngjit dalezité
udaje

utvori plan reseni,
sestavi rovnici

spocita numericky

sestavi odpovéd’

do 1000

Rovnice, nerovnice,
nerovnosti

Zookrouhlovdani na
desitky a stovky

Slovni Ulohy

Ciselnd osa

Séitadni a odéitdni do
1000 zpometi

Prirozenad cisla v oboru

OSV 2 - tolerovani nédzoru
druhych, seberegulace, kreativito,
komunikace, kooperace,
sebepozndni, sebepojeti, moje
uceni, rozvoj pozornosti vici
odlisSnostem a hledani vyhod

v odliSnostech, pozndavani lidi ve
skuping, tridé
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vyznacuje vsechna
reseni na ciselné ose

sezndmi se s rdznymi
postupy pri reseni
slozenych slovnich
uloh

ziskava a rozviji
zdjem o matematiku
a jejim
prostrednictvim o
techniku

aplikuje dovednosti
ze sCitani a odcitani
v oboru do 100 pri
pocetnich operacich
v oboru do 1000

umi nasobit a délit
Eisly 10, 20 - 100

umi délit dvojciferné
cislo cislem
jednocifernym

Pisemné od¢&itdni a
s¢itdni do 1000

Nd&sobeni a déleni
Cisly 10, 100

Ndasobeni a déleni
Cisly 20, 30 -90

Déleni dvojciferného
Cisla Cislem
jednocifernym

Prevody jednotek, orientace v zdkladnich

mérnych jednotkach

zna jednotky délky -
mm, cm, dm, m

umi pouzit jednotek
délky k méreni,
porovnava je,
prevadi

zna zaklaoni casové
jednotky -s, min.,h a
pojmy den, tyden,
mésic, rok

orientuje se v case a
umi prevadét
jednoduché casové
jednotky

Jednotky délky

Casové jednotky
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Geometrie

zna pojmy boo,
orimka, poloprimka,
usecka, umi je
narysovat a oznacit

umi mérit usecky,
porovndvat je

zna vyznam pojmu
prusecik a umi ho
urcit

poznad zoklaoni
rovinné dtvary

seznamuje se s
oojmem
mnohouhelnik

umi narysovat
trojuhelnik, umi
narysovat
rovnostranny
trojuhelnik

umi vypocitat obvod
trojuhelnika

umi narysovat
Ctverec a obdélnik ve
Ctvercové siti

umi narysovat
kruznici, zna rozdil
mezi kruhem a
kruznici

uci se poznat a
pojmenovat zdklaoni
geometricka télesa

seznamuje se s
raznymi typy plankd,
map, uci se
orientovat se v nich
a vyuZzit je

Bod, primka,
poloprimka, Usecka

Rovinné Utvary -
Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

Konstrukce
trojuhelnika

Obvod trojuhelnika

Kruznice

Télesa - kvadr, krychle,
koule, kuzel, jehlan

Planky, mapy,
Etvercovad sit

Osovd soumérnost

EV - vztah ¢lovéka k prostredi
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- pracuje s ¢tvercovou | Prostorova
siti - prekreslovani predstavivost - stavby
obrazkd, rysovani z krychli
rovinnych dtvard

- JdokaZe rozdélit
osové soumérny
obrazec na ové
stejné casti, dokaze
sam vytvorit
jednoduchy osove
soumérny obrazec

- pripraktickych
cinnostech se
stavebnici' s
krychlemi ziskava
zkusenosti s
prostorovym
vnimanim, sestavuje
plan stavby, stavi
podle daného planu

8.12.

Vzdélavaci oblast

, Matematika a jeji aplikace
Lot Matematika

Obdobi-roénik: |2. obdobi - 4. roénik

S hodin tydné

Matematika pro 4. roénik - Prodos

Ucebni texty : Matematické minutovky pro 4.roénik - Prodos

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

e vyuzivani matematickych poznatkd o dovednosti v praktickych
¢innostech - odhady, méreni a porovndvani velikosti a vzddlenosti,
orientace

. rozvuem pameti z&kU prostrednictvim numerlckych vypoctd a
osvopvomm si nezbytnych matematickych vzorcd a algoritmd

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani
a srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim reseni
matematickych problému
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e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim
zékladnich matematickych pojmu a vztahd, k pozndavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdkladé téchto vlastnosti k urcovani a
zarazovani pojmua

e vytvdreni zdsoby matematickych ndstroju (pocetnich operaci, algoritmd,
metod reseni Uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického
apardatu

e vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni
zkuSenosti s matematickym modelovdnim (matematizaci redlnych
situaci), k vyhodnocovdni matematického modelu a hranic jeho pouZziti; k
mudze byt vhodny pro rdznorodé situace a jedna situace muze byt
vyjddrena rdznymi modely

e provdadénirozboru problému a pldnu reseni, odhadovani vysledky, volbé
spravného postupu k vyreseni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo problému

e presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivdnim matematického jazyka
vCetné symboliky, provadénim rozbord a z&pisl pri feSeni uloh a
ke zdokonalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprdce pri reseni problémovych a aplikovanych uloh
vyjadrujicich situace z bézného zivota a ndsledné k vyuziti ziskaného
reSeni v praxi; k pozndvdni moznosti matematiky a skutec¢nosti, ze
k vysledku lze dospét rdznymi zplsoby

e rozvijeni daveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pri reSeni Uloh, k
soustavné sebekontrole pri kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat
hypotézy na zdkladé zkusSenosti nebo pokusu a k jejich ovérovani nebo
vyvraceni pomoci protiprikladd

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:
CiSLO A POCETNi OPERACE

1. vyuzivd pri pométném i pisemném pocitdni komutativnost a
asociativnost s¢itdni a ndsobeni

2. provdadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

3. zaokrouhluje prirozend ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru prirozenych cisel

4. Tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru prirozenych Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

5. vyhleddvag, sbird a tridi data
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6. Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

7. narysuje a zndzorni zékladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici), uziva jednoduché konstrukce

8. scCitd a odcCitd graficky Usecky; uréi délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

9. sestroji rovnobézky a kolmice

10. urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a uziva zékladni jednotky
obsahu

11. rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné
dtvary a urc¢i osu soumérnosti Utvaru prekladdnim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
12. Fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz Feseni je do

znacné miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Cilové zaméreni predmétu ve 4. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu ve 4. ro¢niku sméruje k:
rozvoji logického mysleni,zdvodnéni matematickych postupt

pozndvdni moznosti matematiky a uvédomovani si skutecnosti,ze
k vysledku lze dospét rdznymi zpUsoby

osvojovani zdkladnich matematickych pojmu a vztaht postupnou
abstrakci a zobechovanim redlnych jevid

vytvéreni zadsoby matematickych ndstrojd (pojmu a
vztahu,algoritmU,metod Feseni Uloh)

zpresnovani vyjadrovani a zdokonalovani graf.projevu,porozumeéni
mat.termindm a symbolice

provdadéni rozbord problémud a pldnu reSeni,odhadovani vysledkd,volbé
spravného postupu pri FeSeni slov.uloh

zvlddnuti (pamétnému i pisemnému) sCitdni a odcitdni do 1000

zvlddnuti déleni se zbytkem v oboru ndsobilky i nad jeji rdmec
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zvlddnuti ndsobeni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem

osvojeni zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky,odhady

osvojeni zdkladni numerace do 10 000

sezndmeni a pouzivani jednotek hmotnosti,objemu,délky a Casu

zvlddnuti z&kl.prevodd jednotek vysSe uvedenych
reseni jednoduchych slovnich dloh

sezndmeni s praci s kapesnim kalkuldtorem

z&pis zlomkdy, sCitdni a odc&itdni zlomku se stejnym jmenovatelem

sezndmeni s pojmy kruh a kruznice

vyuziti kruzitka a osvojeni prace s nim

zvlddnuti sestrojeni trojuhelniku ze tri stran pomoci kruzitka

sezndmeni s pojmy Uhel,pravy Uhel a vyuziti
pozndvani a rysovani primky,poloprimky,kolmice

sezndmeni se ¢tvercovou siti

Dil&i vystupy

Ucivo

Prdrezové téma

Opakovani uciva 3.ro¢niku

zdroj prostredkd pro reseni
praktickych ukold

uci se chépat matematiku jako Opakovani uciva 3.rocniku
S¢itdni a odcitani
dvojcifernych Cisel do 100

2VIGdG déleni a nésobeni v obory | ZPOMeti T pisemne

nasobilky Numerace v oboru do

zvlada séitani a odcitani 1000,slovni ulohy
odvojcifernych cCisel do 100 zoaméti i
pisemné

zvlada zékladni numeraci do
1000, jednoduché slovni dlohy

zvlada déleni se zbytkem v oboru
nasobilky

OSV 1- rozvoj
schopnosti
pozndvani -
pozornost a
soustredeén,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
Feseni problémd,
dovednosti pro
uceni, cvic¢eni
sebekontroly, vule,
organizace
vlastniho Casu,
pldnovani uciva
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- uzZiva a rozlisuje pojmy
primka,usecka

- rysuje libovolné usecky i usecky
danych délek

- pouZziva jednotky délky
- méri délky usecek

- pozna
trojuhelnik,ctverec,0bdélnik

- dba o cistotu a peclivé provedeni
rysovani

G:.opakovani-primkao,bod,usec
ka,prusecik primek,méreni
Usecky

Zaoklrovinné
Utvary-trojuhelnik,ctverec,obd
élnik

Numerace do 1000

- Ctezaopisuje a porovnava
prirozena cisla v oboru do 1000

- umi zaokrouhlit ¢islo na desitky
a stovky

- provadi pocetni operace
s prirozenymi cisly pamétné (v
jednoduchych prip.)a
pisemné(scitaniodcitani,ndsobe
ni)

- vyuziva komutativnost i

asociativnost scitani a
nasobeni

- umji délit se zbytkem i pisemné
nad rémec ndsobilky

- umi precist zadani ulohy s
porozuménim, dokdze
navrhnout reseni a samostatné
dojit k vysledku

- rozviji logické mysleni a usudek

- zvlddad nasobeni dvojcifernych
Cisel jednocifernymi

- umi ndsobit pisemné pod sebe

Zaokrouhlovani na desitky a
stovky

Scitdni a odcitdni zpaométi i
pisemné v oboru do 1000

Déleni se zbytkem v oboru
nasobilky

Pisemné déleni se zbytkem
nad rédmec ndsobilky

Ndasobeni a déleni mimo obor
nasobilky(pamétné)

Déleni ndsobkl deseti
jednocifernym cislem zpométi

Praktické slovni Ulohy a
problémy

Ndsobeni dvojcifernych cisel
jednocifernymi

Pisemné ndsobeni

Rovnice, nerovnice, nerovnosti

Zlomky

OSV 2 -
komunikace -
cviceni pozorovani
o aktivniho
naslouchani
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- UuZivd a zapisuje vztah rovnosti i

nerovnosti

znad pojem zlomek, dokdze
vyznacit polovinu, tretinuy,
Ctvrtinu

dokdze provést zdpis zlomku,
sCitat a odcitat zlomky se
stejnym jmenovatelem

zna rimské cislice, umi precist

cislo kapitoly, napsat

vvvvv

Rimské cislice

Numerace do 10 000,

Cte,zapisuje a porovnava
prirozena Cisla v oboru do
10 000

porovndva mnoZzstvi a velikost

porovnava kterdkoliv 2 Cisla
v oboru do 10 000 a zapise
prislusnou nerovnost

provadi pocetni operace

s prirozenymi.cisly pamétné
(v jednoduchych pripoadech) a
pisemné (scitani, odcitani
,nasobeni)

vyuziva komutativnosti a
asociativnosti pri scitani a
nasobeni

provadi odhady a kontroly
vypoctu

zaokrouhluje dané cCislo na
tisice, déla odhady

pisemné scita a odcita do 10
000, provadi kontrolu zoménou
Cisel

Opakovani probraného uciva
Numerace v oboru do 10 000
Porovnavani ¢isel do 10 000
S¢itdni a odcitani do

10 000-pamétné (u scitani
asociativnost, komutativnost)

Zookrouhlovani na tisice

Pisemné scitdni a odéitdni do
10 000 ( u scitani
komutativnost a
asociativnost)

Prace s tabulkami, grafy

Ndasobeni a déleni zpaméti do
10 000

ENV - lidské
aktivity a problémy
zivotniho
prostredi, doprava

OSV 3 - mordlni
rozvoj - reSeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti,
zvlddani ucebnich
problému
vazanych na latku

predmetu,
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dokaze se orientovat v tabulce,
grafu, vycist potrebné udaje,
vyvodit zavery

aplikuje ziskané védomosti o
nasobeni a déleni pri operacich
s vétsimi cCisly

nasobi pisemné cisla do 10 000

sestavuje slovni ulohy
k zadanym prikladdm

rozviji Usudek resenim slovnich
uloh

zvldda zdkladni ukony - scitani,
odcitani, nasobeni, déleni na
kalkulatoru a pouziva je ke
kontrole vypoctu

Pisemné ndsobeni do 10 000

Slovni Ulohy

Préce
s kalkuldtorem-vyuziti ke
kontrole

problémy v
seberegulaci

Prevody jednotek, orientace v zdkladnich mérnych jednotkach

orientuje se v jednotkach délky,
hmotnosti a casu, umi s nimi
pracovat, porovnavat a
prevadét je

umi vyhledat ddaje v jizonim
radu, orientovat se v ceniku
apod.

Jednotky délky, hmotnosti,
c¢asové jednotky

Geometrie

orientuje se v zakladnich
geometrickych pojmech, dokdze
urcit vzéjemnou polohu primek
v roviné

pozna krychli, kvadr, kouli,
jehlan, valec

zna rovinné dtvary a dokadze je
narysovat

umi narysovat kruznici, znd
pojmy stred, polomer, primér
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Z&kladni prostorové Utvary
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- umi pracovat s kruZitkem
- zZnad pojem pravy uhel, pozna jej

- umi sestrojit rovnostranny,
pravouhly trojuhelnik, Ctverec,

obdélnik

- JdokdaZe narysovat kolmici,
rovnobézky, riznobézky

- umi zmérit a vypocitat obvod
trojuhelniku, ctverce a

obdélniku

- Vvypocita obsah Ctverce a

obdélniku

- zZna pojem vyska télesa, umi
ukazat vysku na modelech
zdkladnich téles

- orientuje se v pldnech,
mapkdach, dokdze s nimi

poracovat

- pracuje se Ctvercovou siti -
prekreslovani, rysovani,
urcovani souradnic

- dba na presnost, Cistotu pri
rysovani, spravné zachaozeni' s
rysovacim nacinim

Pravy uUhel

Konstrukce trojuhelniku,
¢tverce, obdélniku

Kolmice, rovnobézky,
rdznobézky

Obvod trojuhelniku, ctverce a
obdélniku

Obsah ¢tverce, obdélniku

Vyska téles

Planky, mapky, ¢tvercova sit

8.13.

Vzdélavaci

oblast - Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci .
oredmét - Matematika

Obdobi-rocnik:

2. obdobi - 5. roénik

Pocet hodin:

4 hodiny tydné
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech -
odhady, méreni a porovndvani velikosti a vzddlenosti, orientace

rozvijeni paméti zakd prostrednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorcd a algoritmd

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim reSeni matematickych
problému

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivdnim
zékladnich matematickych pojmud a vztahd, k pozndavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdkladé téchto vlastnosti k ur¢ovani a
zarazovani pojmu

vytvdreni zdsoby matematickych ndstrojd (pocetnich operaci, algoritmd, metod
feSeni Uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického apardtu
vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci reélnych situaci), k vyhodnocovaéni
nez jeji matematicky model, Ze dany model méze byt vhodny pro ruznorodé
situace a jedna situace méize byt vyjddrena rdznymi modely

provdadéni rozboru problému a pldnu reseni, odhadovani vysledkd, volbé
spravného postupu k vyreseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkdm Ulohy nebo problému

prfesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivdnim matematického jazyka véetné
symboliky, provddénim rozborud a zdpisu pfi feseni Uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu

rozvijeni spoluprdce pfi reseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich
situace z bézného zivota a ndsledné k vyuziti ziskaného reseni v proxi; k
pozndvdni moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét
raznymi zpusoby

rozvijeni ddveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi FeSeni Uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu reseni, k rozvijeni systematic¢nosti,
vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zdkladé
zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovérovdni nebo vyvraceni pomoci
protiprikladd

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zdak:

CisLO A POCETNI OPERACE

vyuzivd pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost

~ sy 2 .

s¢itédni a ndsobeni
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2. provdadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych ¢isel

3. zaokrouhluje prirozena ¢islo, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru prirozenych cisel

4. resi atvori Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru prirozenych Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

5. vyhleddvad, sbird a tridi data

6. Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

7. narysuje a zndzorni z&kladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uzivd jednoduché konstrukce

8. sCitd a odcitd graficky Usecky; urci délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

9. sestroji rovnobézky a kolmice

10. urci obsah obrazce pomoci Ctvercoveé sité a uziva zékladni jednotky
obsahu

11. rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a
urci osu soumeérnosti Utvaru prekldddanim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
12. FeSi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz FeSeni je do

znacné miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Cilové zaméreni predmétu v 5. roc¢niku
VAY,

Vzdéldvani v predmeétu v 5. rocniku sméruje k:
osvojeni a pouzivani matematickych symbold
rozvijeni zkuSenosti s feSenim matem. Uloh a problému

rozvijeni logického mysleni a Usudkd
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rozpozndvani tvard v redlném svété
rozpozndavani priciny a dusledku matematického problému
hodnoceni, tFidéni a aplikace informaci

vyuzivani informacnich médii-pocitace, sdélovaci prostredky, literatura

D ilé i V?Stu py U é iVO Prarezové téma

Opakovani ze 4.ro¢niku

- pouzivé s porozuménim ucivo |- Cteni a zapis Cisel do 10
predchoziho roéniku 000

- umi pouZivat méritko mapy -nasobenil 10,100,1 000

-s¢itdni a odcitani

zpameéti a pisemné -slovni

dlohy

-ndsobeni a déleni
v oboru ndsobilky - slovni
dlohy

-zA&pis vztahd rovnosti a
nerovnosti

-bod,primka,Useckaq,

-orevody jednotek délky

Numerace do 10 000

-déleni jednocifernym
délitelem

OSV 1- rozvoj
schopnosti
pozndvani -
pozornost a
soustfedéni, cvic¢eni
dovednosti
zapaomatovani,
reSeni problému,
dovednosti pro
uceni, cvic¢eni

- prireseni uloh pisemné i
pamétné nasobi a déli
-ndsobeni a déleni mimo

obor nasobilky - slovni
dlohy

kontroluje vypocet odhadem i
kalkulatorem

- orientuje se na ciselné ose (o xe L s
-porovnava v Ciselné radé
- porovnadva cisla a vysledky

Gloh - kolmice, rovnobézky,

porovnava veliciny

rozviji presnost a vytrvalost

orientuje se v roviné, sestroji

rovnobézky a kolmice

lomené cary

- graoficky soucet, rozdil
Usecek

sebekontroly, vlle,
organizace vlastniho
c¢asu, pldnovani
uciva
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umi sestrojit zakladni
geometrické obrazce -
Ctverec,0bdélnik, rovhobéznik
,obecny ctyruhelnik

zaokrouhluje vysledky

vyuziva zaokrouhlovani
v praktickych situacich

rozviji pravdépodobnostni
mysleni

rozviji abstraktni mysleni

vyhleddva a vyhodnocuje data
z dloh

Vyuziva ziskana reseni' v praoxi
provadi odhady a porovnava

znad Ceské bankovky a umi
s nimi pocitat
pouziva v praxi jednotky casu

aplikuje jednotky casu

umi sestrojit zakladni
geometrické obrazce- kruh,
kruznice umi vycist jednotlivé
veliciny z grafu, tabulky

v praktickém Zivoté rozumi
Jjednoduchym grafum /tiskTV/

-zaokrouhlovéni na 1000
-zaokrouhlovani na 10 000
-odhady vysledku

-z4pis Cisel v desitkové
soustaveé

-prevody jednotek Casu

-kruznice o daném
poloméru

-kruh, kruznice

-kruh jako graof

- seberegulace a
sebeorganizace,
cviceni sebekontroly,
vule, organizace
vlastniho ¢asu,
planovani uceni

Numerace do 100 000

umi scitat a odcitat
v jednotlivych oborech pis. a
pameétne

rozviji logické mysleni ve
slovnich dlohdch

pri reseni uloh pisemné i
pamétné scitd a odcita

orientuje se na ciselné ose

-numerace do 100 000
-fimské Cislice, letopocty

-prevody jednotek
hmotnosti

-konstrukce trojuhelnika
ze 3 stran

OSV 2 - komunikace -
cviceni pozorovani a
aktivniho
naslouchani
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provadi odhady a porovnava

porovnava cisla a vysledky
uloh

Cte a zapisuje rimské Cislice

aplikuje jednotky hmotnosti

umi sestrojit zakladni
geometrické obrazce-

trojuhelnik

sestroji trojuhelnik ze tri stran

pouziva matematické -pisemné ndsobeni
algoritmy a ndzvoslovi dvojcifernym Cislem -
slovni Ulohy

resi slovni ulohy o jedné ) . , .y
nezndmé -rovnice o jedné nezndmé

-rovnice o dvou

resi slovni dlohy o dvou AN
neznamych

nezndmych
<o . -trojuhelnik: rovnostranny
vyuziva komutativnost a

asociativnost pri scitani a

, . ravouhly
nasobeni P Y

. . s . ) rovnoromenny
resi prakticke slovni ulohy i Y

nezavisle na postupech skolské
matematiky

rozviji logické mysleni ve
slovnich udlohach

umi sestrojit zakladni
geometrické obrazce -
trojuhelnik

sestroji trojuhelnik ze tri stran
sestroji trojuhelnik

pravouhly,rovnostranny,rovnor
amenny

vyuziva komutativnost a -pisemné nasobeni
asociativnost pri s¢iténi a trojcifernym Cislem - slovni
ndsoben/ ulohy
OSV 3 -reseni
-prevody jednotek objemu | problémd a
rozhodovaci
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- resi praktické slovni ulohy i
nezavisle na postupech skolské
matematiky

- pouzZivd matematické
algoritmy a ndzvoslovi

- rozviji logické mysleni ve
slovnich ulohach

- umi ¢ist znacky jednotek

- pouZzZiva v praxi jednotky
objemu

- aplikuje jednotky objemu
- utvori zapis ze slovni ulohy

- orientuje se v textu slovni
ulohy

vymysli slovni dlohu z praxe

umi zapsat a upravovat
jednoduchou rovnici

- pocita jednoduché rovnice

- umi sestrojit zaklaodni
geometrické obrazce -
Ctverec,0bdélnik, obecny
ctyruhelnik

-pocitd ni rovnic

-pouziti rovnic ve slovnich
ulohach

- Ctverec,obdélnik

-konstrukce ctyruahelnik

dovednosti -
zvlddani ucebnich
problému vdzanych
na latku predméty,
problémy

v seberegulaci,
hodnoty, postoje,
praktickd etika -
analyzy vlastnich i
cizich postoju a
hodnot a jejich
projevd v chovani
lidi, pomdhajici a
prosocidlni chovani

Numerace do 1000 000

- pouzZivg matematické
algoritmy a ndzvoslovi

zaokrouhluje vysledky

vyuziva zaokrouhlovani
v praktickych situacich

- zZna Ceské bankovky a umi
s nimi pocitat

- spocita obvod cCtverce a
obdélnika - ctvercova sit

-zaokrouhlovani na 1000
000

-numerace do 1000 000

-déleni dvojcifernym
Cislem

-prevody penéz

-obvod ¢tverce, obdélnika,
mnohouhelnika
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- urci obvod mnohouhelniku
sectenim délek stran

- resi praktické slovni dlohy i
nezavisle na postupech skolské
matematiky

- umi zapsat jednoduché -déleni celku na ¢asti

zlomky
-1/2,1/3,1/4 oz 1/10
- umi graficky zndzornit zlomek
-Citatel a jmenovatel
- umipouZivat v proxi o

Jjednoduché zlomky -z&pis zlomku

- umi &ist a zaznamendvat grafy -z?kplsovom zlomkem casti
ve &tvercové siti celku

- umi utvorit graf zavislosti -grafy ve Ctvercove siti

tepoloty na case v e .

proty -graf pfimé Umérnosti

- umi vycist jednotlivé veliciny

z grafu, tabulky -tabulky
- v praktickém Zivoté rozumi
Jjednoduchym grafum /tisk, TV/
- pouzZivd matematické -s¢itdni a odcitani ENV - lidské aktivity
algoritmy a ndzvoslovi zpométi a pisemné do 1 a problémy zivotniho
000 000 prostredi
- wyuzZiva komutativnost a .
asociativnost pri sciténi a -slovni dlohy

nasobeni .
-obsah ¢tverce a

- resi praktické slovni ulohy i obdeélniku (€tv. sit)

nezavisle na postupech skolské

matematiky -jednotky obsahd

- umi &ist znacky jednotek -vzdjemna poloha pfimek

- UuZivd jednotky obsahu -rovnobezniky

-osovd soumérnost pfi

- _Spocita obvod a obsah _ | pouziti tvercové sité
Ctverce a obdélnika - ctvercova
sit

- pouZiva jednoduchou osovou
soumeérnost pomoci Ctvercové
sité, urci osu

Souhrnné opakovani, docvic¢ovani uciva

154



mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

Krkono3ska ZS a MS Vitkovice Telefon: +420 481 582 656 “;?Nof:?
Vitkovice 28 Email: skola@vitkovicevkrk.cz :}’ /
Vitkovice, 512 38 IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz Nl /

N

8.14.

Vzdélévaci oblast : | Informacni a komunikacni technologie
Vyucovaci .

oredmét - Informatika

Obdobi-roénik: |2.0bdobi-5.ro¢nik

Pocet hodin: 1tydné

Ucebni texty:

Cilové zaméreni vzdéldavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

poznadni Ulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii

porozumenl toku informaci, pocinagje jejich vznikem, uloZzenim na médium,
prfenosem, zpracovanim, vyhledovomm Q proktlckym vyuzitim

schopnosti formulovat svlj pozadavek a vyuzivat pri interakci s pocitacem
algoritmické mysleni

porovndavani informaci a poznatkd z vétSiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdrojd, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych
informaci

vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvySeni
efektivnosti uceni a raciondlnégjsi organizaci prace

tvorivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkd pfi prezentaci
vysledku své prdce

pochopeni funkce vypocetni techniky joko prostfedku simulace a modelovdni
prirodnich i socidlnich jevd a procesu

respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahidm vyskytujicim se
na internetu ¢i jinych médiich

Setrné prdci s vypocetni technikou

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

Z&klady prACE S PO&itacem

1. vyuzivd zdkladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
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2. respektuje pravidla bezpecné prdce s hardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zédvady

3. chrdni data pred poskozenim, ztrdtou a zneuzitim
vyhledavani INFORMACI a komunikace

4. privyhledavani informaci na internetu pouzivd jednoduché a vhodné
cesty

5. vyhleddva informace na portdlech, v knihovnach a databdzich

6. komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikac¢nich zafizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

7. pracuje s textem a obrdzkem v textovém a grafickém editoru

Cilové zaméreni predmétu v 5. ro¢niku
VAY,

Vzdélavani v predmétu v 5. ro¢niku sméruje k vyuziti pocitace jaoko pracovniho
ndstroje - schopnost pomoci pocitace psat, kreslit, komunikovat, vyhleddvat a
zpracovavat informace. Pomoci projektd priblizit predstavu déti skutecnosti, jok
dospéli pocitace v praci opravdu pouzivaiji.

Z&kladni metodou hodnoceni zaku je jejich pozorovani pfi vyuce. U projektu
hodnotime vytvorené dilo spolecné ve své celistvosti. (splnéni zaddni projektu, misto
ulozeni, rozsah, uziti stanovenych nastrojd a postupu, formdlni a gramatické chyby,
vybér spravného postupu pri vytvareni projektu, uziti informacnich zdrojq,
spoluprdce v tymu, kreativita,...)

D ilé |' VyStu py U é iVO Prafezové téma

Zac¢indme s pocitacem

Zok Hrani s pocitacem OSV 1- rozvoj
schopnosti
- orientuje se na klévesnici Prihlaseni k pocitaci PozZnavani -

cviceni smyslového

Aplikace Malovani, WordPad, [vnimani,

Kalkula&ka pozornosti a
soustredéni

- spravné pracuje s mysi

- orientuje se v grafickém

prostredi pocitace Okna, dialogova okna

Kresleni na pocitaci _ seberegulace a
sebeorganizace,
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- prepind mezi bézicimi Hry cviceni
aplikacemi sebekontroly, vlle,
Kldvesnice sebeovlddani
- Uklada své prace do souboru
(cesta k souboru) Ukladani - soubory a slozky
- kopiruje pomoci schrénky Kopirovani, kopirovani mezi
aplikacemi
- ma zdkladni pracovni a
hygienické navyky
Textovy editor WordPad
- lépe se orientuje na klévesnici | Psani, editace textu OSV 2 -

rychleji a jistéji pise

Ndstroje

komunikace -
cviceni pozorovani
o enfatického a

b . StoOvan| aktivniho
- edituje napsany textu, Formdtovani dokumentu .
- ’ naslouchani,
opravuje preklepy dialog
- kopiruje oznacené casti textu
- formatuje text (zavérecné
zvyraznéeni textu)
Program Malovani
- pracuje s mysi, schrankou Jak sprdvné gumovat
- UKI&JG soubory Barvy a tloustky ¢ar
OSV 3 -reseni
- vybird vhooné ndstroje pri Lupa a retusovani problémt a
vytvareni vliastnich praci ) o rozhodovaci
Prace s vybranou Casti dovednosti-
obrazku zvladdani ucebnich
problému
KFivky vazanych na latku
predmeétu

Vkladdani textu do obrdazku

Internet

- orientuje se v prostredi webu
- vyhleddvad webové stranky

- stohuje informace z webovych
stranek

- pouzZiva hypertextové odkazy,
chdpe jejich princip

ProhlizeC webovych stranek
Internetové adresy

Dalsi uzitecné ndastroje
Vyhleddvani na Internetu

Ukladani informaci
z Internetu

Nebezpeci ze sité

EGS- Evropa a svét
nas zajima - nasi
sousedé v Evropé

objevujeme Evropu
a svéet - nase vlast
a Evropa
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- rozumi skladbé internetové

adresy

Prace se soubory

- chdépe pojmy soubor, sloZka, Soubory MKYV - lidske
pripona souboru vztahy - prévo

Organizace progrom® a dat |Vvsech lidi zit
- provadi zékladni operace se v pocitaci spolecne a po’dll'et
soubory se na spoluprdci,
Kopirovani a pfesouvani udrzovat
) . ch o tolerantni vztahy
- orientuje se v pocitacove siti ..
skolni uéebny Porddek v datech MED - Kritické
¢teni a vnimani
- zaddva zodpoveédné nazvy medidlnich sdéleni
souboru . . . - rozliSovani
Hleddani souboru a slozek zdbavnych prvkd
‘ ve sdéleni od
Komprimace souborud informativnich a
spolecensky
vyznamnych

Cesta k souboru

8.15.

Vzdéldvaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vyu&ovaci predmét: |NAQS svét - Prvouka

Obdobi - roénik : l.obdobi - 1.ro¢nik
2 hodiny tydné
Ucebni texty: Dr.Rezutkovd H.:.PS Prvouka pro 1.ro¢. (ALTER 1992,Pardubice)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

e utvdreni pracovnich ndvykd v jednoduché saomostatné i tymové Cinnosti

e orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozsSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
ndzorech a vytvorech

e pozndvani a chdpdni rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zdkladé spolecné vytvorenych a prijatych nebo
obecné uplathovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych
Ukolu
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e samostatnému a sebevédomému vystupovadni a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich,
k pozndavani a ovlivhiovani své jedinecnosti (moznosti a limitd)

e utvdreni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvordm a k hleddni
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e prirozenému vyjadrovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu
prostredi

e objevovdni a pozndvani vseho, co jej zajimd, co se mu libi a v em by
v budoucnu mohl uspét

e pozndvdni podstaty zdravi i pricin nemoci, k upevhovani preventivniho
chovani, ucelného rozhodovani a jedndni v raznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Ocekdavaneé vystupy predmétu

Na konci l.obdobi zdkladniho vzdélavani zak:
MISTO, KDE ZIJEME

1. vyznadi v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
urc¢ené misto a rozlisi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

2. zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmeény v nejblizsSim okoli, obci (mésté)

3. rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri rdznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

4. rozlisuje pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych prislusnikd a
vztahy mezi nimi

5. odvodi vyznam a potfebu rdznych povoldni a pracovnich ¢innosti

6. projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzaky, jejich
prednostem i nedostatkdm

LIDE A CAS

7. vyuziva Casové Udaje pri FeSeni riznych situaci v dennim zivoté,
rozliSuje d&j v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

8. pojmenuje nékteré roddky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné

uddlosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté
s mistem, v némz Zije
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9. uplathuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech
Clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o prdaci lidi; na
prikladech porovndva minulost a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

10. pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

1. roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismu ve zndmé lokalité

12. provdadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich
spolec¢né a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych ndéstrojd a pfistrojd

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

13. uplatiuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

14. dodrzuje zdsady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

15. chova se obezretné pri setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu neprijemnd; v pripadé potreby pozddd
0 pomoc pro sebe i pro jiné dité

16. uplatiuje zdkladni pravidla Uc¢astnikd silnicéniho provozu

17. reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri mimorddnych
uddlostech

OSOBNI BEZPECI
18.v prirodé bezpecné
19. na silnici bezpecné

20. pozor na neznédmé lidi
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Cilové zaméreni predmétu v 1.
rocniku ZV

Vzdéldvani v predmétu v 1. roéniku sméfuje k:

161

Objevovani touhy po pozndni, sebezdokonalovdni a rozvijeni tvorivosti.

Vnimani krdsy zivota ¢loveéka, prirody, uméni a techniky.

Osvojovani co nejvétsi slovni zdsoby vztahujici se k zivotu v roding, na
verejnosti a v prirodé a k jejimu vyuzivani pro tvorbu otdzek a odpovédi a
pro samostatné vyjadrovani myslenek, pocitd, dojmu, prozitkd atd.

Ziskani zdkladniho pouceni o Clovéku, o lidském Zivoté a lidském téle.

Rozvijeni pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskdni sebevédomi, sebedlveéry a relativni citové samostatnosti).

Osvojovani zékladnich hygienickych ndvykd a zdsad souvisejicich
s upevhovanim a preventivni ochranou zdravi a jejich dodrzovani,
s prevenci Urazd a se zdravym zivotnim stylem.

Upevhovani ndvykld bezpecného chovdni v rdznych prostredich a
v kontaktu s lidmi.

Prohlubovdni dopravnich ndavykd chodce, ditéte v dopravnich
prostredcich, cyklisty.

Podchyceni a rozvijeni zdjmu o nasi minulost o pamatky.

Pozndvani nékterych prirodnin a prirodnich jevd podle ndpadnych
urcujicich znaka.

Ziskdni zdkladnich dovednosti, podchyceni a rozvijeni zdjmu o
péstovani rostlin a chov drobnych zvirat.

Utvareni ohleduplného vztahu k zZivotnimu prostredi a k prirodé.
Ziskani orientace v prostoru a v ¢ase.
Ziskani zdkladniho pouceni o cloveku, o lidském zivoté a lidském téle.

Rozvijeni pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebeddvéry a relativni citové samostatnosti).

Osvojovani zdkladnich hygienickych ndvykd a zdsad souvisejicich
s upevnovanim a preventivni ochranou zdravi a jejich dodrzovani,
s prevenci UrazU a se zdravym zivotnim stylem.
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Upevnovani navykl bezpecného chovani v rdznych prostredich a
v kontaktu s lidmi.

Prohlubovdni dopravnich ndvykd chodce, ditéte v dopravnich
prostredcich, cyklisty.

Podchyceni a rozvijeni zdjmu o nasi minulost a pamatky.

Pozndavani nékterych prirodnin a prirodnich jevd podle ndpadnych
urcujicich znakau.

Ziskani zdkladnich dovednosti, podchyceni a rozvijeni zajmu o
péstovani rostlin a chov drobnych zvirat.

Utvareni ohleduplného vztahu k Zivotnimu prostredi a k prirodé.

D

ilé |' VyStU py U é iVO Prafezové téma

Sko

lo, tFidy, podzim

uvédomuje si roli skoléka, Skola, z&k, chovani ve skole a [OSV 1-rozvoj
vztahy ke spoluzakiam, mimo Skolu, likvidace schopnosti
odpadku pozndvani - cviceni
pecuje o své zdravi, . L smysloveho '
Pohdadky- O Smolickovi, O vnimani, pozornosti
rozlisuje roéni obdobi veliké fepé, Budulinek a soustredeni
Dopravni situace, cesta do  |-sebepoznani a
Skoly, sebepojeti - moje
télo, moje psychika,
Procvicovani orientace co o sobé vim a co
ne

Podzim na zahradé ]
- psychohygiena -
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sobé samému,
hleddni pomoci pfi
potizich

Zdrava vyziva

Zoméstnani rodicd

MKV - lidské vztahy
- prévo vsech lidi zit
spolec¢né a podilet
se na spoluprdci,
uplathovani
principu slusného
chovani

Spolecenské chovani, zima
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Diléi vystupy |UcCivo

Prarezové téma

ZA&klady spolecenského

- uvedomuje si spravné
chovani.

chovani,

- znd rodinné vztahy U ékare.

- orientuje se ve svych Predchdzeni nemocem
zdjmech ,
Prvni pomoc

- rozlisuje rocni doby Obchody a nékupy

OSV 2 - poznavani
lidi - vzdjemné
pozndavani se ve
tride

- mezilidské vztahy -
péce o dobré
vztahy, chovani
podporujici dobré
vztahy, empatie a
pohled na svst
o¢ima druhého

- komunikace - rec€
télo, re¢ zvukd a
sloy, fec lidskych
skutkd, komunikace
v rdznych situacich
(omluvao, prosba
pozdrav), pravda a
lez a predstirdni v
komunikaci

Clovék
v ohrozZenych
Zivotnich situacich

Lidské télo, jaro

- poznd nejbéznéjsi rostliny a |Lidské télo,
zivocichy
VyZiva, ndvykové latky.
- orientuje se v case
Rok, mésice.
- zna casti lidského téla
Jaro.
- dodrzuje hygienické zasady ) . .
Pohadky - Hrnecku var, O 12
mésickach

Vychova ke zdravi

OSV 3 -rfeseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti -
zvlddani ucebnich
problému

- hodnoty, postoje,
praktickd etika

Vysledky lidské prace,odpocinek, léto
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D|lC| vystupy

Ucivo

Prarezové téma

chova se obezretné pri
setkani' s nezndmymi jedinci

- uvédomuje si, co muze byt
nebezpecné

- zna dualezita telefonni ¢isla
- primérené veku se umi

chovat v mimorédnych
situacich

Prace dospélych
RAznd zaméstnani
Z4&jmy zAku

Volba povoldni

Volny ¢as, dovolend
odpocinek

Léto, letni mésice,rostliny

VDO - obcanska
spolecnost a Skola -
Skola joko model
otevieného
partnerstvi

EGS - Evropa a svét
nas zajima - nasi
sousedé v Evropé,
zivot déti v jinych
zemich

ENV - ekosystémy -
les, vodni zdroje

- lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

- vztah clovéka
k prostredi - nas
Zivotni styl (
spotreba veéci,
energie, odpady,
zpUsoby jednani
a vlivy na
prostredi)

8.16.

Vedlavach  ICLOVEK A JEHO SVET
Lo Svét okolo nds - Prvouka

Obdobi -roc¢nik

1. obdobi -

2. ro¢nik

2 hodiny tydné

Ucebni texty :

Dr.Rezutkova H. : PS Prvouka pro
2.roC.(ALTER1993,PARDUBICE)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

e utvdreni pracovnich ndvykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
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e orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
ndzorech a vytvorech

e pozndvani a chdpdni rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zdkladé spolec¢né vytvorenych a prijatych nebo
obecné uplathovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych
Ukolu

e samostatnému a sebevédomému vystupovadni a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich,
k pozndavani a ovlivhovdni své jedinecnosti (moznosti a limitd)

e utvdreni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvordm a k hleddni
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e prirozenému vyjadrovani pozitivnich citd ve vztaohu k sobé i okolnimu
prostredi

e objevovani a pozndvani vseho, co jej zajimd, co se mu libi a v em by
v budoucnu mohl uspét

e pozndvdani podstaty zdravi i pricin nemoci, k upeviovani preventivniho
chovani, Uc¢elného rozhodovani a jedndni v rdznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Ocekdvaneé vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:
MISTO, KDE ZIJEME

1. vyznadi v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a skoly, cestu na
urcené misto a rozlisi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

2. zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

3. rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri rdznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

4. rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi

5. odvodi vyznam a potrebu rdznych povoldni a pracovnich ¢innosti

6. projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzdky, jejich
prednostem i nedostatkim

LIDE A CAS
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7. vyuziva Casové Udaje pri FeSeni rznych situaci v dennim zivoté,
rozlisSuje d€j v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

8. pojmenuje nékteré roddky, kulturni Ci historické pamatky, vyznamné
udadlosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté
s mistem, v némz Zije

9. uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech

Clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o prdci lidi; na
prikladech porovndvd minulost a souc¢asnost

ROZMANITOST PRIRODY

10. pozoruje, popisSe a porovnad viditelné promény v prirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

11. roztFidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismu ve zndmé lokalité

12. provadi jednoduché pokusy u skuplny zndmych latek, UFCUJeJeJICh
spolec¢né a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni vellcmy pomoci
jednoduchych ndéstrojd a pfristrojd

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

13. uplatiuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

14. dodrzuje zdsady bezpecného chovadni tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

15. chovd se obezretné pfri setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfrijemnd; v pripadé potreby pozddd
0 pomoc pro sebe i pro jiné dité

16. uplatiuje zdkladni pravidla Ucastnikd silnicniho provozu

17. reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimorddnych
uddlostech

Cilové zaméreni predmétu ve 2.
rocniku

Vzdélévani v predmétu ve 2. rocniku sméruje k:

Oblast Ziji mezi lidmi
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osvojovani si co nejvétsi slovni zdsoby vztahujici se k Zivotu v roding, na
verejnosti, v prirodé a jeji vyuzivani pro tvorbu otdzek a odpovédi a
pro samostatné vyjadrovani pocitd, dojmu, myslenek a prozitkd

z&dsaddm slusného chovani v rodiné a spolec¢nosti, k ohleduplnosti a
kamarddstvi

rozvijeni pozitivnich pocitl ve vztahu k sobé&, uvédoméni si vlastni
identity, ziskdni sebeuvédomeéni a relativni citové samostatnosti

uvédomeéni si prislusnosti k ndrodu, ndrodni hrdosti

Ucté ke kulturnimu dédictvi svého ndroda, k jeho zvykim a obycejum

uvédomeéni si odliSnosti ndrodu z hlediska barvy pleti, jazykao, zvykl a
obycejd - prvky multikulturni vychovy - vSichni jsou si rovni, maji stejnd

prava

Oblast Nas rok

orientaci v ¢case

uvédomeéni si Skolniho roku, kalenddrniho roku, mésicd, tydnu, dnd,
hodin, minut

orientaci v ¢ase, minulost, pritomnost, budoucnost - s ohledem
k tomuto uvédomovani si Casu i k pocatkim pldnovani si ¢innosti
(denniho rezimu)

o ~

¢asovému zarazovani dulezitych historickych uddlosti (orabézn
seznamovani, statni svatky apod.)

N

pozndvani her a hracek drive a nyni

Oblast Priroda kolem nas

vnimani krdsy zivota ¢lovéka, prirody

ochrané prirody, k utvéreni ohleduplného vztahu k zivotnimu prostredi
a k prirodé vibec

sezndmeni s domdcimi zvifaty a jejich mladdaty, se zplsobem jejich
Zivota, potravou, péci o né, jejich uzitkem pro clovéka

pozndavani volné zijicich zvirat, k péci o né za nepriznivych okolnosti
(efikrmovani lesni zvére)

ochrané prirody v souvislosti s vyskytem zvifat (pfirozené prostredi)

pomoci ohrozenym a zranénym zviratim, vi, kam se o pomoc obratit
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pozndavani rostlin, stromu - ovoce, zeleniny

rozvijeni zdjmu o chov domdcich zvirat, péstovani rostlin a ziskavani
z&kladnich dovednosti pro tuto ¢innost

pozndvani prdce lidi kolem nds (povoldni rodicd, seznamovani
s technikou)

dcté k vysledkim prace lidi kolem nds

sbéru druhotnych surovin - naslednad recyklace (PET lahve, hlinik, papir)
uvédomélému tridéni odpadu

sbéru léCivych rostlin

Setfeni vodou a elektfinou

Oblast Péce o zdravi

zékladnimu pouceni o Clovéku, o lidském téle a lidském Zivoté

osvojeni zdkladnich hygienickych ndvykd souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

prevenci Urazd, ochrané zraku a sluchu

zdravému zivotnimu stylu (uvédomeéni si vlivu pohybu a sprdavné vyzivy
na zdravi clovéka)

pouceni o skodlivosti koureni, pozivani alkoholu, zneuzivani lékud, o
drogach,

rozpozndavani nebezpecnych rostlin v nasi prirodé
upevhovani ndvykl bezpecného chovani v kontaktu s nezndmymi lidmi

Oblast Dopravni vychova

prohlubovani dopravnich ndvykd chodce, ditéte v dopravnich
prostredcich

seznamovani s dopravnimi znackami

bezpecnému pohybovani se v dopravnim provozu (pfechdzeni vozovky,
semafor, ¢ekdni na vlak ¢i autobus)

Oblast Ochrana ¢lovéka za mimoradnych okolnosti
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citlivému vnimani zivotniho prostredi a to nejen pfi vzniku mimorddnych

situaci

prekondvani strachu a p

aniky

schopnosti dokdzat pomoci sobé i druhym (sousedim, spoluzdkim)

spravnému pouzivani linky tisnového volani, zdravotnické zdchranné

sluzby, hasi¢ského zdchra

nného sboru CR, pol|C|e CR

prevenci predchdzeni pozaru

zvlddnuti prvni pomoci

davére k pouzivani Schranky daveéry ve skole, telefonni Linky davéry

orientaci ve skole v souvislosti s protipozdrnimi predpisy

Di

iILCI vystupy

U éiVO (rozsirujici

ucivo)

Priarezové téma

Zak ovlada zakladni ucivo
orvniho rocniku

bezpecné se orientuje
v misté svého bydliste

bezpecné zvlada cestu do
Skoly a ze skoly

orientuje se v prostorach
Skoly, je sezndmen se
Skolnim réadem a dodrzuje
ho

znad zaklaodni pravidla
silnicniho provozu, spravné
prechdzeni vozovky, chize
po chodniku, funkci
semaforu, chovani
v dopravnich prostredcich a
pri cekani ne ne, vyznam
zdkladnich dopravnich
znacek

zna a umi pouZit telefonni
Cisla hasicského 3
zachranného sboru CR,

Opakovani uciva prvniho roéniku

Popis cesty do Skoly a zpét,
uvédomeéni si nebezpecnych
mist

Sezndmeni se skolnim
rddem, prostory Skoly,
zaméstnanci Skoly - davéra
v zaméstnance- nebdt se
pozddat o radu &i pomoc

Dopravni prostredky,
dopravni znacky

Sezndmeni s telefonnimi
Cisly, ndcevik spravného
ohlaéseni dopravni nehody,
pozaru a jinych zivot
ohrozujicich uddlosti

Zmeény v pfirodé na podzim,
podzimni mésice, vylovy
rybnikd, pousténi draku,
sklizen ovoce, zeleniny,
prace na polich, sbér
kastand, zaludd, sipky,
jerabiny

OSV 1-rozvoj
schopnosti
pozndvani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustredéni

-sebepozndni a
sebepojeti - moje
télo, moje psychika,
co 0 sobé vim a co
ne

- psychohygiena -
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sobé samému,
hledani pomoci pfi
potizich

- kreativita - cviceni
Pro rozvoj
zdékladnich rysu
kreativity (originalita,
schopnost vidét veci
jinak)

169



mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

Krkonosska zS$ a MS Vitkovice
Vitkovice 28
Vitkovice, 512 38

Telefon: +420 481 582 656
Email: skola@vitkovicevkrk.cz
IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz

N

WRKONOSSK 4
28aMs$

afi,
\ITKOVICE J

policie CR, zdravotnické
zachranné sluzby

sleduje a dokdze popsat
zmény v prirodé na podzim

umi ve tridé doplnovat
kalendar prirody

ma povédomi o tom, kdo
byl Svaty Vaclav - souvislost
se statnim svatkem 28.9

Znacky kalenddre prirody

Sezndmeni s postavou
nasich dgjin Svatym
Vaclavem, vysveétleni, proc je
statni svatek

OSV 2 - pozndvani
lidi - vzdjemné
pozndvani se ve
tride

- mezilidské vztahy -
péce o dobré vztahy,
chovani podporujici
dobré vztahy,
empatie a pohled na
svst oCima druhého

- komunikace - rec
télo, re¢ zvuku a sloy,
rec lidskych skutku,
komunikace

v rdznych situacich
(omluva, prosba
pozdrav), pravda a
lez o predstirdni v
komunikac

- Clovék
v ohrozenych
Zivotnich situacich

OSV 3 -reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti -
zvlddani ucebnich
problému

- hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO - ob&anska
spolecnost a skola -
Skola joko model
otevreného
partnerstvi

dokaze rozlisit domaci
zvirata a zvirata volné Zijici,
dokaze je podle obrazku
pojmenovat, u domacich
zvirat dokaze pojmenovat
jejich mladata

ZivoCichové ve volné
prirodé, domdaci zvirata,
savci, ptaci, hmyz, stéhovavi
ptdci, péce o zvirata v zimé
(lesni zver)

Druhy zeleniny, zemédélské
plodiny, lusténiny, popis

ENV- Priroda kolem
nas

ENV - ekosystémy -
les, vodni zdroje

- lidské aktivity a
problémy
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dokaze podle obrazku
popsat zakladni casti téla
Ctyrnohého zvirete a ptaka

- JdokdaZe podle obrazku
rozlisit ptaky, hmyz a savce

- umi rozlisit ovoce a
zeleninu

- Vi, co je to zemédélska
plodina

- podle obrazku dokaze
popsat rostlinu rajcete a
strom

- dokazZe priradit k ovocnym
stromum ovoce

- Vi, proc je 28.10.statni
svatek

rostliny rojCete, stavba
rostliny obili,

Ovocné stromy a ovoce,
plody-malvice, peckovice,
bobule

Zivotniho
prostredi

vztah cloveka

k prostredi - nas
Zivotni styl (
spotreba véci,
energie, odpady,
zpUsoby jedndani a
vlivy na prostredi)

- Vi, jak pecovat o nékteré
pokojové rostliny

- Vi, co je to rodina, dokaze
pojmenovat jednotlivé cleny
rodiny, orientuje se
v rodinnych vztazich
(maminka mé maminky je
moje apod.), kdo je starsi,
kdo mladsi

- zZnad adresu svého bydlisté,
datum svého narozeni

- uvedomuje si své misto
v rodiné, zna néktera sva
orava a povinnosti

- znad zdklaodni pravidla péce
o Zivocichy v zajeti, je si
védom odpovednosti za
jejich zivot pokud se
rozhodne je doma chovat

Pokojové rostliny - ndzvy
nékterych z nich, péce o né
(zalévani, hnojeni, viceni
apod.)

Moje rodina - prarodice,
rodice, déti, vnoucata,
rodinné zvyky a tradice,
Ucta ke starsim, rodokmen,
pomoc v domdacnosti - prava
a povinnosti, bezpecnost
pfi pouzivani domacich
spotrebicu

Multikulturni vychova -
rodinu maji Indiani, ¢ernosi,
Rémové, atd.

Péce o zivocCichy v zajeti
(chované doma - krecci,
andulky atd., na dvorku,
hospoddrskad zvirato—kralici,
slepice otd.)

Domoyv, dum, byt

ENV - priroda kolem
nas

MKV - lidské vztahy -
pravo vsech lidi zit
spolecné a podilet se
na spolupradci,
uplatfovani principu
slusného chovani

ENV - priroda kolem
nds

VDO - ob&anska
spole¢nost a skola -
Skola joko model
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vi, kde je jeho domov; jaky
je rozdil mezi méstem
a venkovem

znad nazev statu ve kterém
Zije, hlavni mésto, jméno
prezidenta republiky, poznad
statni viajku

Obec, mésto - rozdily

Vlast, statni znak, stétni
vlajka, hlavni mésto,
prezident nasi republiky

otevreného
partnerstvi

EGS - Evropa a svet
nas zajima - nasi
sousedé v Evropé,
Zivot déti v jinych
zemich

zZNna a i na zakladé viastni
zkusenosti dokaze
poojmenovat promény
prirody v zimé

zna nékteré zimni sporty,
néekteré z nich sém
provozuje

zna nékteré vanocni zvyky
a tradice, mnohé si sam
vyzkousi, stava se
pokracovatelem téchto
tradic

Promény prirody v zimé,
zimni mésice, délka dne a
noci, lesni zvifata v zimé -
péce o né

Zimni sporty, zdsady pobytu
na hordch a venku vibec

s ohledem na mrdz,
prochladnuti, ndledi,
snézeni, bezpecnost pfi
zimnich sportech

Adventni zvyky a obyceje -
navstéva muzea, Vanoce u
NnAs a ve svété - multikulturni
ndhled na oslavu Vanoc

ENV

- Vychova ke zdravi
- Clovék

v ohrozenych Ziv.
situacich

MKV - lidské vztahy -
pravo vsech lidi zit
spolecné a podilet se
na spoluprdci,
uplatfovani principu
slusného chovani

dokaze podle obrazku
popsat zakladni casti
lidského téla (hlava,
ruce-horni koncetiny, trup,
nohy-dolni koncetiny,a dalsi,
které pozna)

vi a na svém téle dokaze
ukazat kde ma nékteré
vnitrni organy (mozek, srdce,
plice, Zaludek, jatra)

dokdaze k smyslum priradit
organy (sluch, Cich, zrak,
chut hmat)

vi, co je to kostra

zna priznaky béznych
onemocnéni, zbavuje se

Clovék - nase télo (hlava,
trup, horni a dolni
koncetiny)

Z ¢eho se sklada kazda
z téchto zdkladnich ¢asti

Vnitfni orgdny - srdce, plice,
jatro, Zaludek, streva, mozek
a jejich funkce

Orgdny a jejich smysly

Kostra - kosti, z nichz je
sloZzena, vyznam kostry a
svalu

Nemoc a Uraz - détské
nemoci, ndvstéva lékare,
predchdzeni nemoci a Urazu

Vychova ke zdravi

OSV 1-rozvoj
schopnosti
pozndvani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustredéni

-sebepozndni a
sebepojeti - moje
télo, moje psychika,
co o sobé vima co
ne

- psychohygiena -
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sobé samému,
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strachu z lékarskych
prohlidek a prohlidek u
zubniho lékare, vi, proc je
nezbytné ockovani,

vi, jok se zachovat
v pripade, kdy je svédkem
urazu, dokdze poskytnout
orvni pomoc

dodrzuje zéklaoni
hygienické navyky

Lékarnicka

Nebezpedi zneuzivani léku

Z&klady poskytnuti prvni
POMOCi

Hygiena a Cistota - zékladni
hygienické navyky

hleddni pomoci pfi
potizich

- Clovek
v ohrozenych Ziv.
situacich

- Vychova ke zdravi

znad zdklaodni potraviny
naseho jidelnicku, dokaze
rozlisit potraviny zdravé
vyZivy

znad vyznam konzumace
ovoce a zeleniny pro nase
zdravi

vi, co je to kultura stolovani

zna hodiny, cas dokaze
urcit podle hodin
s rucickami i digitalnich

dokaze vyjmenovat mésice
v roce, jarni, letni, podzimni
a zimni mésice, dokaze
strucné charakterizovat
jednotliva rocni obdobi

zna rozdil mezi
kalendarnim a skolnim
rokem

Potraviny, vyziva - druhy
potravin (pecivo, mléko a
mlécné vyrobky, masné
vyrobky, ovoce a zelenina,
cukrovinky, ndpoje

Spréavné stolovani , zékladni
denni jidla (snidané, svacina,
obéd, svacinag, vecere)

Lidé a Cas - orientace v Case
podle hodin - podle
rucickovych i digitalnich,
denni rezim podle hodin

Lidé a ¢as - kalendaini rok -
jaro, léto, podzim, zima,
charaokteristika roc¢nich
obdobi i jednotlivych mésicl

Kalenddarni rok X skolni rok

MED - Kritické cteni
a vnimani
medidlnich sdéleni -
péstovani kritického
pristupu ke
zpravodajstvi a
reklamé, uplatnéni a
vybér vyrazovych
prostredkd pro
tvorbu vhodnych
sdéleni -
fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
-vliv médii na
kazdodenni zivot a
uspordadani dne

orientuje se v pojmech
minulost, soucasnost,
budoucnost

znd zaméstnani svych
rodicd,, vazi si vysledki
prace lidi

vi, jakym zpusobem je
mozné adekvatné travit

Minulost, soucasnost,
budoucnost - oblékani,
doprava, véda a technika

Prace a volny Cas, profese,
konicky, praci déti je chodit
do skoly a ucit se, vyznam
préace pro kazdého z nds a
pro celou spolecnost

OSV 2 - poznavani
lidi - vzdjemné
pozndavani se ve
tride

- mezilidské vztahy -
péce o dobré vztahy,
chovani podporujici
dobré vztahy,
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volny ¢as a sam si vybira
aktivity podle svého zajmu

zna, z ceho se vyrabf
zakladni vyrobky kolem nads
(ootraviny, obleceni,
nabytek, papir ato.)

©0zna zdkladni materidly
pro vyrobu nékterych
konecnych vyrobkd (kov,
plast, sklo)

dokaze tridit odpad
v domacnosti (plast, papir,
kov, material vhodny do
kompostu, nebezpecny
odpad)

na zokladé viastnich
zkuSenosti dokdaze
charakterizovat zmény
v prirodé na jare

Suroviny a vyrobky -
prirodniny, suroviny,vyrobky
(hospoddarska zvirata,
zemédélské plodiny, stromy)

Materidly, konecné vyrobky
(kov, plast, sklo, porceldn)

Recyklace, tridéni odpadu

Promény prirody na jare -
jarni mésice, délka dne a
noci, jarni kvétiny, prace na
poli a v zahraddach, prilet
ptdky, lidové zvyky spojené
s vitdnim jara

Pokusy se setim obili a
jinych rostlin - pozorovani
kliceni atd.

empatie a pohled na
svst o¢ima druhého

ENV - priroda kolem
nas

znad vyznam Velikonocnich
svatkd, znad zvyky a tradice
S nimi spojené a stava se
jejich pristim nositelem

zna zdklaoni informace o
Zivoté vcel ve spojeni
s opylovanim stromd na jare

znad rozdil mezi taznymi
ptaky a ptaky u nds trvale

Zijicimi, dokazZe nékteré
Jjmenovat

zna hospodadrska zviratao,
dokaze pojmenovat jejich
mladato, zna jejich vyznam
pro cloveka a ma zaklaoni
informace o jejich chovu

Velikonocni zvyky a obyceje

Stromy na jare - pupen, kvét,
plod

Zivot v&el - opylovani rostlin
a stromu

Ptaci tazni a jejich hnizda -
vlastovka, jificka, ¢ap,
Spacek, kukacka

Ptaci stdli a jejich hnizda -
datel, kos, sykorka, bazant

Domdci ptdci - kohout,
krocan, houser, kacer a
jejich mlddata

Hospoddarska zvirata,
mléddata, uzitek, zpUsob
Zivota

MKYV - lidské vztahy -
pravo vsech lidi zit
spolec¢né a podilet se
na spolupraci,
uplathnovani principu
slusného chovani

ENV - priroda kolem
nas
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zna i na zakladé viastnich
zkusenosti zivot v prirodnim
spolecenstvu louka a dokaze
jej za pomoci obrazového
materidlu popsat

zna i na zokladé vlastni
zkusenosti Zivot v prirodnim
spolecenstvu pole a dokdze
jej za pomoci obrazového
materidlu strucné popsat

znad i na zdkladé viastni
zkusenosti Zivot v prirodnim
spolecenstvu les a dokdze
ho za pomoci obrazového
materidlu strucné popsat

chape vyznam statniho
svatku 8.5. jak v kontextu
regionalnim tak
celosvétovém

Na louce- rostliny,
ZivoCichové (drobni i vétsi),
proména béhem rocniho
obdobi, ochrana prostredi -
nebezpedi naruseni
ekosystému

Na poli - rostliny,
Zivocichové, zemédélské
plodiny, polni plevele, polni
skddci - proména béhem
roc¢nich obdobi, nebezpedi
naruseni ekosystému

V lese - rostliny, zivoCichové,
listnaté a jehlicnaté stromy
(opadavé, neopadavé, kam
rostou Sisky), vyznam lesa
(drevo, kyslik) - lesni plody,
houby jedlé a jedovaté, lesni
byliny jedovaté, ochrana
prirody - nebezpeci
naruseni ekosystému

Projekt Osvobozeni, 89.den
osvobozeni - regiondlni
i celosvétové hledisko

ENV- Priroda kolem
nas

ENV - ekosystémy -
les, vodni zdroje

- lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

vztah ¢lovéka

k prostredi-nas
Zivotni styl (
spotreba veéci,
energie, odpady,
zpUsoby jedndni a
vlivy na prostredi)

zna i na zakladé viastni
zkusenosti Zivot v prirodnim
spolecenstvu u vody a ve
vodé, podle obrazového
materidalu ho dokaze
strucnée popsat

na zdkladé viastnich
zkusenosti dokdzZe popsat
promeny prirody v lété

zvladl ucivo 2.rocniku dané
osnovami

U vody a ve vodé -
ZivocCichové, rostliny,
nebezpeci naruseni
ekosystému

Promeény prirody v lété - letni
mésice, sklizen ovoce a
zeleniny, zné, prdzdniny

Celkové opakovani
probraného uciva

ENV - priroda kolem
nas

- lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

vztah Clovéka

k prostredi-nas
Zivotni styl (
spotreba véci,
energie, odpady,
zpUsoby jednadni a
vlivy na prostredi)

8.17.

Vzdéldvaci oblast

Clovék a jeho svét
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predmeét .

Nas svét - Prvouka

Obdobi-roénik: [l. obdobi - 3. ro¢nik

3 hodiny tydné

Ucebni texty: Prvouka pro 3. ro¢nik - Nova skola

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v dané oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zdka k:

utvareni pracovnich ndvykd v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zdsoby v osvojenych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a kjejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nd&zorech a vytvorech

pozndvdni a chdpdni rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jedndni na zdkladé spolecné vytvorenych a pfijotych, nebo
obecné uplatfovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych
Ukolu

somostatnému o sebevédomého vystupovani a jedndni, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich,
k pozndvani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitd)

utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvordm a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

prirozenému vyjadrovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu
prostredi

objevovani a pozndvani vieho, co jej zajimd, co se mu libi a v éem by
v budoucnu mohl uspét

pozndvani podstaty zdravi i pric¢in nemoci, k upevhovani preventivniho
chovani, ucelného rozhodovani a jedndni v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecénosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Ocekavané vystupy predmeétu

Na konci l.obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

MISTO, KDE ZIJEME
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1. vyznadiv jednoduchém pladnu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozlisi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

2. zaéleni svou obec (mésto) do pFislusného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci /mésté)

3. rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vytvari riznymi zpusoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitosti

LIDE KOLEM NAS

4. rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikd a
vztahy mezi nimi

5. odvodi vyznam a potfebu rdznych povoldni a pracovnich Cinnosti

6. projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzdky, jejich prednostem i
nedostatkiim

LIDE A CAS

7. vyuziva Casové udaje pri reseni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj
v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

8. pojmenuje nékteré roddky, kulturni i historické pamatky, vyznamné
uddlosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté a mistem,
v némz zije

9. uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech ¢lovéka, o

lidské spoleCnosti, souziti, zvycich a o praéci lidi”, na prikladech pozndva
minulost a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

10. pozoruje, popiSe a porovnad viditelné promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

1. roztridi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismd ve znédmé lokalité

12. provddi jednoduché pokusy u skupin zndmych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci jednoduchych ndstrojd
a pristroju

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

13. uplatiuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky
s vyuzitim elementdarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym
chovénim a ¢innostmi vztah ke zdravi
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14. dodrzuje zdsady bezpecného chovadni tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

15. chovd se obezretné pri setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
kterd je mu neprijemnd, v pfipadé potreby pozddd o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

16. uplatiuje zdkladni pravidla Ucastnikd silnicniho provozu

17. reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimorddnych uddlostech

Cilové zaméreni predmétu ve 3. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu ve 3. rocniku sméruje k:

poskytnuti elementdrniho utfidéného pohledu na svét;

vytvdreni prostoru pro pozorné vnimani predmétd, jevd a vSeobecného
déni kolem sebe;

objevovani touhy po poznani,

vnimani krasy lidského Zivota, prirody, techniky;

osvojovani co nejvétsi slovni zdsoby vztahujici se k Zivotu v rodiné, na
verejnosti; v prirodé;

vyjadrovani vlastnich ndzord, respektovdni ndzord druhych;
ziskdvani navykl kulturniho chovani;

ziskdvani spravnych hygienickych navyk;

ziskdvani pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi a jeho ochrané;
ziskavani sebedlvéry, zdravého sebevédomi a relativni citové
samostatnosti;

upevnovani ndvykd bezpecného chovani;

rozvijeni zdjmu o nasi minulost;

vytvéreni zjmu o péstovadni rostlina chov zvirat;

utvareni pozitivniho vztahu k zivotnimu prostredi;

D

ilé |' V»'/Stu py U é iVO Prarezové téma

MISTO, KDE ZIJEME

NasSe obec
popise okoli bydlists okoli | Skola a jeji okoli OV 1 r0zvoj
< pnosti
skoly -, pozndvani - cviceni
Cdsti obce smyslového
zna dulezZité dopravni ) . vnimani, pozornosti
znacky, dovede vysvétlit Dopravni znacky, a soustfedéni
jejich vyznam, zna pravidla o ) )
pro chodce. Zna MHD ve dopravni kdzen, tisnova - psychohygiena -
velkych méstech Cisla dovednosti pro
pozitivni naladéni
Méstskd hromadnd dopravalmysli a dobry vztah
k sobé samému,
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orientuje se ve své obci
(mésté) podle vyznacnych
objektu,historickych budov

orientuje se v pldnu, mapé,
rozumi zakladnim
topografickym znackam a
barvém na mapé

znad vyznamné podniky
v okoli. vi, co se v nich
vyrabi. Vi, kde pracuji rodice

najde mista pro volny cas,
kulturu, sluzby, sport

orientuje se v jizonich
radech. Viyuziva informacni a
komunikacni technologie.

Vyznamné budovy v obci
Znd&zornéni obce - mapa a
pldn - barvy na maopé,
znacky

Pracovni prilezitosti v nasi
obci a okoli

Kulturni a sportovni zivot
v nasi obci a okoli

Zivotni prostredi v nasi obci

Spojeni se sousednimi
obcemi

hledani pomoci pfi
potizich

- kreativita - cviceni
pro rozvoj
zd&kladnich rysu
kreativity
(originalita,
schopnost vidéet
veci jinak)

Dopravni vychova;

OSV 2 - pozndavani
lidi - vzdjemné
pozndvani se ve
tride

- mezilidské vztahy
- pécCe o dobré
vztahy, chovani
podporujici dobré
vztahy, empatie a
pohled na svet
oCima druhého

- komunikace - rec
télq, rec¢ zvukl a
sloy, rec lidskych

skutk’, komunikace

v rdznych situacich
(omluva, prosba

pozdrav), pravda a

lez a predstirdni v

komunikaci

LIDE A CAS

zna zoklaodni udaje o
minulosti nasi obce

znad vyznamné budovy a
mista v obci

znad vyznamné rodaky
pochazejici z blizkého okolf
porovnava Zivot v drivejsich
dobdch a v soucasnosti

Minulost nasi obce
historie
stavebni pamatky

vyznamni obcané

Orientace v kalenddri - den,
meésic, rocni obdobi, rok

OSV 3 -reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti -
zvlddani ucebnich
problémud

- hodnoty,

postoje,
prakticka etika

MKV - lidské vztahy

- ordvo vsech lidi Zit
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umi se orientovat v
zdkladnich casovych
pojmech

Orientace v ¢asovych
jednotkach - sekunda,
minuta, hodina

spolec¢né a podilet
se na spoluprdci,
uplatnovani
principu slusného
chovani

ZEME, V NIZ ZIJEME

Krajina v okoli obce

posuzuje okolni krajinu, jeji
rozmanitost

popise polohu slunce v
rdzné denni dobé

urci svétové strany podle
kompasu

orientuje se v nejblizsim okoli

dokdzZe na mapé ukdzat CR,
vyjmenuje sousedni staty,
znd symboly CR a statni
hymnu

zna zakladni informace o
hlavnim mésté

vypravi o rdznych mistech
nasi vlasti

Poloha nasi obce v krajiné
Poledni stin, svétové strany
Smérova ruzice, kompas
Obzor, vyvyseniny a udoli

Nase vlast

Praha

Krasy nasi krajiny

ENV - Clovék a
priroda

VDO - obcanska
spolecnost a Skola —
Skola jako model
otevreného
partnerstvi

EGS - Evropa a svét
nds zajima - nasi
sousedé v Evropé,
Zivot déti v jinych
zemich

MKV - lidské vztahy
- prévo vsech Llidi zit
spolec¢né a podilet
se na spoluprdci,
uplatnovani
principu slusného
chovéni

NEZIVA PRIRODA (Zkoumani véci a jeva)

Véci kolem nas

zna razné latky

popise rdzné vlastnosti latek.

Latky kolem nds -drevo,
papintextil...

Prirodniny, suroviny

Vlastnosti latek

ENV - priroda
kolem nds

- lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

vztah clovéka

k prostredi-nas
Zivotni styl (
spotreba veéci,

energie, odpady,
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zpUsoby jedndani a
vlivy na prostredi)

Méreni

- znd jednotky délky, Délka OSV 1-rozvoj
hmotnosti, objemu, teploty, schopnosti
casu a jejich casti Hmotnost Poznavani - cviceni

smyslového

- dovede mérit metrem, vazit Objem vnimani, %QZ‘?mOSt'
na miskovych véhdch, a soustredeni
zjistovat pokusem objem Teplota
télesa, meérit teplotu, meri .

Cas

cas hodinami,stopkami

Co jiz umime mérit

Vyznam zkoumani prirody

- uvadi priklady toho, co
zkoumaji prirooni védy, zna
oriklady pristroju

Prirodni védy

Technika

CLOVEK (Pozndvéme sami sebe)

Clovék

- rozlisuje lidské rasy, chape
rovnost lidfi

- pojmenuje casti lidského téla

- chdpe ochrannou funkci
kdze, opérnou funkci kostry,
ddlezitost svalud pro pohyb

- zna vnitrni dstroji, chdpe
zaklaoni ¢cinnost organd a
organovych soustav

- Vi, Ze smysly umoZznuji
Cloveku ziskavat podnéty
z vnéjsiho prostredi, dokaze
vyjmenovat smyslové orgdny

- znad zdsady zdravé vyZivy

- chdpe vyznam pitného
rezimu

Clovék a lidé

Césti téla Elovéka

(kGze, kostra, zuby, svaly)

Vnitrni Ustroji clovéka

Nase smysly

Co potrebujeme k zivotu

MKV - lidské vztahy
- prdévo vsech lidi zit
spolecné a podilet
se na spoluprdci,
uplatfovani
principu slusného
chovani

Vychova ke zdravi
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- chdpe vyznam zdravého
dychani

- Vi, Ze nepotrebné latky mus/
télo vyloucit

Nase zdravi

- Vi, co je zdravé a podnétné
prostredi

- Jdodrzuje hygienické zasadly,
orimérené se obléka, aktivné
o0dpociva, chrani své zdravi a
je ohleduplny k ostatnim

- zna telefonni ¢isla, tisnového
volani, uci se oznamit
mimoradnou udadlost a v
réamci svych moznosti zgjistit
pomoc

- ucise osetrit drobna
zranéni, ziskava zdklady
prvni pomoci.

Zdravi a bezpecnost
Péce o své zdravi
Zasady zdravého zivota

Telefonni ¢isla tisfového
volani

Z&klady zdravovédy

Vychova ke zdravi

OSV 1-rozvoj
schopnosti
pozndvani - cviceni
smyslového
vnimani, pozornosti
a soustredéni

-sebepozndni a
sebepojeti - moje
telo, moje psychika,
co 0 sobévimaco
ne

- psychohygiena -
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sobé samému,
hledani pomoci pfi
potizich

Nas Zivot

- popise vyvoj clovéka od
narozeni do stari

- zna skolni rad, dovede
vysvétlit svoje prava,
povinnosti i pravidla
slusného chovani

- Vi, které jsou zdklaodni Zivotni
podminky

- popise, jak ziskavame
suroviny z prirody

- vysvétli, pro¢ chranime
prirodu

Prdbéh lidského zZivota
Clovék mezi lidmi
Clovék a pfiroda

- Podminky pro Zivot
- Vyuzivani pfirody

- Ochrana pfirody

OSV 2 - pozndvani
lidi - vzdjemné
pozndavani se ve
tridée

- mezilidské vztahy
- péCe o dobré
vztahy, chovani
podporujici dobré
vztahy, empatie a
pohled na svst
o¢ima druhého

- komunikace - re¢
télo, rec¢ zvukd a
sloy, Fec lidskych
skutkd, komunikace
v rdznych situacich
(omluvao, prosba

pozdrav), pravda a
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lez a predstirdni v
komunikaci

ENV - lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostredi

vztah clovéka

k prostredi-nas
Zivotni styl (
spotreba veéci,
energie, odpady,
zpUsoby jedndni a
vlivy na prostredi)

PRIRODA, ROZMANITOST PRIRODY A JEJI OCHRANA

Z nezivé prirody

zna vlastnosti vzduchu a
jeho slozeni

chdpe vyznam vody pro Zivot

zna skupenstvi vody a
rozloZzeni na Zemi

opise kolobéh vody v prirodé

znad vyznam vody a aktivné ji
chrani

znad vyznamné horniny a
nerosty

zna zaoklaoni typy pudd

Vzduch
Voda

- Voda sladkd a sland

- Obéh vody

- Voda v krajing, pitnd
voda

Horniny a nerosty

Pdda

ENV - lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostredi

vztah ¢loveéka

k prostredi-nas
Zivotni styl (
spotreba veéci,
energie, odpady,
zpUsoby jedndni a
vlivy na prostredi)

Ze Zivé prirody

popise rdzné Zivocisné
druhy, zaradi je do skupin
podle vnéjsich znakd

popise stavbu téla nékterych
Zivocichu

vysvétli rdzné zplsoby
erijimani potravy, dychadni,
pohybu, rozmnoZovani i

Zivolichové - obratlovei x
bezobratli

Rozmanitost zivocichU

Zivot zivocichu

Zivogichové a my

ENV- Priroda kolem
nas

ENV - ekosystémy -
les, vodni zdroje

- lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi
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prubéehu Zivota rdznych
Zivocichd.

- uvadi priklady
hospodadrskych, domacich
zvirat i volné Zijicich druhd

- znd nékteré chranéné
Zivocichy i nebezpeci
parazitd

- popise rdzné skupiny rostlin
- znad zaklaodni casti téla
semennych rostlin

- vysvétli vyznam korene, znad
razné typy

- popise duznaty, drevnaty
stonek i typy

- zna typy listd, vcetné jehlic

- popise stavbu kvétu, zna
razné typy kvetu

- uvadi typy plodd, zna sistice
jehlicnand
- uvadi priklady vytrusnych

rostlin

- chdpe princip vyZivy a
stavby téla rostlin, popise
dychani rostlin

- popise Zivot rostlin
v pribéhu roku

- zZna zpusoby rozmnoZovani
rostlin

- znad rdzné uZitkové i okrasné
rostliny

- vio vyznamu podhoubi
v ekosystému lesa

Rostliny
Rozmanitost rostlin
Rostliny semenné

koren
stonek
list
kveét
plod

Rostliny vytrusné

Zivot rostlin
- vyziva a dychani
- zmeény v prubéhu
roku vlivem teplot

- rozmnozovani
semeny a ¢astmi rostlin

Rostliny a my

Houby
Rozmanitost hub
Stavba téla hub
Zivot hub

Houby a my

vztah Clovéka

k prostredi-nas
Zivotni styl (
spotfeba véci,
energie, odpady,
zpUsoby jedndni a
vlivy na prostredi)
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- zna bézné druhy jedlych i
jedovatych hub

- popise stavbu hub a zpusob
jejich vyzivy

- znad skodlivost plisni

Vztah Zivocichd, rostlin a hub

- popise zékladni vztahy mezi | Vztahy v pfirodé ENV ;r(rié%\gek A
rostlinami, Zivo&ichy a Rovnovéha v pfirode P
houbami v prirodé.
Prirodni spolecenstva
ENV - Clovék a
- charakterizuje zékladni tyoy | Modelove priklady priroda

prirodnich spolecenstey,
dokaZe vyjmenovat zastupce
rostlin a zivocichd u
jednotlivych spolecenstev

- chdépe vyznam ochrany
prirody a sém se do ochrany
aktivné zapojuje podle
svych moZnosti,

prirodnich spolecenstev
Rybnik, pole, louka, les;

Ochrana prirody

8.18.

Vzdéldvaci oblast

Clovék a jeho svét

Vyucovaci
predmeét :

Prirodovéda

Obdobi-rocnik:

2. obdobi-4. roénik

1 hodina tydné

Ucebni texty:

Prirodovéda pro 4.ro¢nik - SPN

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdéldvaci oblasti sméruje k utvdreni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, ze vede Zdka k:

e utvdareni pracovnich ndvykd v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
e orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
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rozsifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
ndzorech a vytvorech

pozndvani a chdpdni rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu o tolerantnimu
chovani a jedndni na zdkladé spolec¢né vytvorenych a prijatych nebo
obecné uplathovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spoleCnych
Ukold

samostatnému a sebevédomému vystupovdni a jedndni, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k
pozndvani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitd)

utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvordm a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

prirozenému vyjadrovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu
prostredi

objevovani a pozndavani vseho, co jej zajimd, co se mu libi a v ¢em by

v budoucnu mohl uspét

pozndavani podstaty zdravi i pri¢in nemoci, k upevhovani preventivniho
chovani, ucelného rozhodovani a jedndni v rdznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecénosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 4.ro¢niku zdkladniho vzdélavani zdk:

MiSTO, KDE ZIJEME

1.

vyhledd typické regiondlni zvldstnosti prirody, jednoduchym

zpUsobem charaokterizuje  rdz okolni krajiny, vyskyt typickych rostlin a
zivocichu

2. znd zdkladni informace o Krkonosském ndrodnim parku, jeho vyznamu

3.

zprostredkuje ostatnim zkusSenosti, z&zitky a zajimavosti z vlastnich

cest a porovnad zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

LIDE KOLEM NAS

4. vyjadri na zékladé vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi,

186

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mésté)

rozliSuje z&kladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pfi konkrétnich
c¢innostech své ndzory, popripadé pripusti svdj omyl, dohodne se na
spolecném postupu a reseni se spoluzdky

rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se uz tolerovat
nemohou a kterd porusuji zakladni lidskd prava nebo demokratické

principy
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7. poukdze v nejblizSim prirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepseni zivotniho prostredi obce (mésta)

LIDE A CAS

8. pracuje s Casovymi Udaji a vyuzivad zjisténych udaju k pochopeni
vztahd mezi dégji a mezi jevy

9. chdpe pojmy minulost a souCasnost v lidském zivoté

ROZMANITOST PRIRODY

10. objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy prlrody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a Cinnosti clovéka

11. vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkd o Zemi joko soucdsti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfiddnim ro¢nich obdobi

12. zkouma zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regiond,
zdlvodni podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy a nachdzi
shody a rozdily v prizplUsobeni organismu prostredi

13. porovndvad na zdkladé pozorovani zdkladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych
skupin, vyuzivd k tomu i jednoduché klice a atlasy

14. zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje

aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

15. zalozi jednoduchy pokus, napldnuje a zddvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

16. vyuzivd poznatkd o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci
jednotlivych orgdnovych soustav a podpore vlastniho zdravého
zpusobu zivota

17. rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

18. Ucelné pldnuje svudj Cas pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na oprdvnéné ndroky jinych osob
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19. uplatiuje Ucelné zpusoby chovadni v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimorddné uddlosti

20. uplatnuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

21. oSetfi drobnd poranéni a zaqjisti lékarskou pomoc

22.uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

Cilové zaméreni predmétu ve 4. ro¢niku ZV

Vzdéldvani v predmétu ve 4. rocniku sméruje k:

- Pochopeni ro¢niho cyklu v pfirodé i zmén, které nastdvaji v prirodé v

prubéhu roku;

- Uvédoméni si rozmanitosti prirody a bohatosti druhd, které v ni Ziji;

s

- Pozndni dalsich druhu rostlin, zivocichd i hub, které Ziji ve
spolecenstvech rdznorodych prostredi;

- Pochopeni zdkladnich ekologickych vztahd ve vybranych spolecenstvech

- Sezndmeni s dulezitymi druhy kulturnich rostlin a jejich zivotnimi cykly;

- Prohloubeni znalosti o stavbé rostlin a stavbé téla zivocichl

- Pochopeni vyznamu Slunce, vody, vzduchu pro zivot zZivych organismu

- Pozndni Cinnosti lidského téla, prohloubeni znalosti o jednotlivych

orgdnech a soustavach

- Uvédoméni si vyznamu zdravého zivotniho stylu a péce o zdravi

- Uvédoméni si nebezpedi plynouci z rizikovych zplsobt chovéni a
jednani Clovéka, hleddni cest, jak jim pfedchdzet a jok na né reagovat

- Sezndmeni s riziky prirodnich katastrof, odpovédné chovani v ndrocnych

situacich

Dilci vystupy

Ucivo

Prarezové téma

MISTO, KDE ZIJEME

- ma zdkladni informace o
postaveni Zemé ve vesmiru,
uvédomuje si podminky
Zivota na Zemi

- Jdokaze vyjmenovat planety
nasi slunecni soustavy

- umi vysvétlit vyznam Slunce
pro Zivot na Zemi

- umi vysveétlit stridani dne a
noci a rocnich obdobi jako

Vesmir a Zemé

Magnetickd a gravitacni sila

ENV - Clovék a
priroda

ENV - vztah
Clovéka k prostredi
- NAaS zivotni styl (
spotreba veéci,
energie, odpady,
zpUsoby jedndni a
vlivy na prostredi)
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dusledek pohybu Zemé ve
vesmiru

seznami se s pusobenim

dokdze jednoduse vyjadrit
vyznam vzduchu, Slunce,
vody a pudy a zna jejich
zokladni vlastnosti

dokaze odlisit Zivé a neZivé
prirodniny a dale je délit do
skupin podle jejich vlastnosti
Ci znaku

dokadze tridit rostliny do
zdkladnich skupin, znad jejich
stavbu, zpUsob vyZivy a
Zivota

znad bézné vyskytujici se
rostliny a umi je zaradit do
jednotlivych prirodnich
spolecenstev

orientuje se s pojmy
souvisejicimi s Zivotem rostlin

znad zdklaoni druhy ovoce,
zeleniny a zemédélskych

slunecniho zareni, vody a
pudy pro zivot

Tridéni prirodnin

Rostliny a houby

prizpUsobeni rostlin
zméndam béhem roku

magnetické a Qro\//toénfs/’[y Okolni krajina - rozsSireni ENV - Clovék q
rostlin a zivocCichd v blizkém |zivotni prostredi
- pozndvé (i v praxi)druhy okoli, pfirodni zajimavosti, o
Zivoc¢ichd a rostlin, vyskytujici KRNAP vztah ~  Cloveka
se na uzemi KRNAPu, utvari si .. . . [ prostredi -~ nds
pozitivni vztah k okolni Och'rorlowzwotnlho prostredifzivotni styl
o s L - v nejblizsim okoli
prirode a k jeji ochrane
- seznamuje se s prirodnimi
zajimavostmi Krkonos pri
vychazkach a vyletech Ci
prostrednictvim obrazovych
publikaci
ROZMANITOST PRIRODY
- uvédomuje si rozmanitost Podminky zivota na Zemi
podminek Zivota na rdznych
mistech Zemé Vyznam vzduchu, ENV- Clovek Q

Zivotni prostredi
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plodin, jejich vyznam a
pouziti

seznamuje se bliZe se
zastupci nékterych skupin
rostlin, uvédomuje si zmény v
prabéehu ctyr rocnich obdobi

znad zdklaodni druhy hub,
dokdze poznat jedlé a
jedovaté houby

dokazZe roztridit Zivocichy do
zdkladnich skupin

umi popsat stavbu téla,
ZpUsob Zivota vybranych
Zivocichd

dokdze vysvétlit zmény v
Zivoté zivocichu v pribehu
roku

dokaze charakterizovat
jednotliva prirooni
spolecenstva, uvést priklady
rostlin a zivocichd, zmény v
prubéhu roku

seznamuje se s priroonimi
spolecenstvim jinde na Zemi
- tropy, arktické kraje

seznamuje se s nékterymi
prirodnimi rezervacemi v
Ceské republice

aktivné se zapojuje do
ochrany prirody - cisteni
okoli, tridéni odpadd..

uci se chovat ohleduplné v
prirode, uvédomuje si
moznost prirodnich katastrof

Zivo&ichové
trideni do skupin
prubeh a zpusob zivotaq,

rozmnozovani, prijimani
potravy, stavba téla

Prirodni spolecenstva

les, louka, pole, rybnik

Ohleduplné chovdni v
Firoda | irod

- zivelné pohromy,
ekologické katastrofy

ENV - vztah
Clovéka k prostredi
- NA&S zivotni styl (
spotreba veéci,
energie, odpady,
zpUsoby jedndani a
vlivy na prostredi)

ENV - ekosystémy -
les, vodni zdroje

- lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

LIDE A CAS

dokaze se orientovat v
kalendari, zna zakladni

Orientace v ¢ase

OSV 3 -reseni
problému a

rozhodovaci
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casové udaje, dokaze
charakterizovat jednotliva
rocni obdobi

seznamuje s jednoduchymi
stroji a mechanismy, které v
prubéehu historie ulehCily
clovéku namahavou praci -
kladka, kolo, vyndlez elektriny

seznamuje se z druhy
energie, vyuzitim prirodnich
zdroju, nutnosti setreni

s energii

Clovék a technika

Energie- zdroje

dovednosti -
zvlddani uéebnich
problému

- hodnoty,
postoje,
prakticka etika

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

dokdaze pojmenovat hlavni
casti lidského téla

Vi, co je kostra, svalstvo, kuze
a zna jejich vyznam

dokazZe pojmenovat a na
modelu ¢i obrazku vyhledat
dalezité vnitrni orgdny a zna
jejich funkci v jednotlivych
soustavach

dokdze vyjmenovat lidské
smysly a priradit k nim
prislusné smyslové organy

znad zdsady zdravého
Zivotniho stylu a péce o
zdravi

dokaZe osetrit drobné
poranéni, dokdze privolat
oomoc

uci se dokdzat poradit si s
krizovou situaci, predchdzet
Jji', ¢i vyhledat pomoc

Lidské télo - zdkladni stavba
a funkce

Péce o zdravi, zdravad vyziva
Prvni pomoc

Telefonni ¢isla tisfového
volani

Krizové situace - Urazy,
nehoda, pozdr, drogy,
alkohol apod

Vychova ke zdravi

OSV 1-rozvoj
schopnosti
pozndvani - cviceni
smyslového
vnimani, pozornosti
a soustredéni

-sebepozndni a
sebepojeti - moje
télo, moje psychika,
co o0 sobé vim a co
ne

- psychohygiena -
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sobé samému,
hleddni pomoci pfi
potizich

Cloveék

v ohrozenych
Zivotnich situacich

8.19.
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Vzdélavaci oblast |~ 4y &k a jeho svét

Vyucovaci

ofedmét : Vlastivéda

Obdobi-roé¢nik: |2. obdobi-4. roénik

2 hodiny tydné

Hlavni uddlosti nejstarsich ceskych déjin, pozndvdme
nasi vlast — ucebnice Vlastivedy pro 4. rocnik - Nova skola

Ucebni texty :

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v dané vzdéldvaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vede Zdka k:

e orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozsifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovévani
pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
ndzorech a vytvorech

e pozndvani a chdpdni rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jedndni na zdkladé spolec¢né vytvorenych a prijatych nebo
obecné uplathovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych
Ukold

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k
pozndavani a ovlivhovani své jedinecnosti (moznosti a limitd)

e utvdareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvordm a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e prirozenému vyjadrovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu
prostredi

e objevovani a poznavani véeho, co jej zajimd, co se mu libi a v ¢em by
v budoucnu mohl uspét

e k upevnovani preventivniho chovani, ic¢elného rozhodovani a jedndéni v
rGznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi
a bezpecnosti druhych

Ocekdvané vystupy predmétu

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu vlastivéda je realizovdn ve
trech okruzich: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a Cas.

Na konci 4.ro¢niku zdkladniho vzdélavani zak:
MISTO, KDE ZIJEME

1. urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a stétu

192



mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

N

WRKONOSSK 4

Krkonosska zS$ a MS Vitkovice Telefon: +420 481 582 656 7% M

Vitkovice 28 Email: skola@vitkovicevkrk.cz :}, /
Vitkovice, 512 38 I¢: 70695393 www.skolavitkovice.cz \J//
2. urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a

4.

<L

ridi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé
rozliSuje mezi n&crty, pldny a zdkladnimi typy map

orientuje se na mapé Ceské republiky, dokdze vyhledat vyznamnd mésta,
feky a mista v jednotlivych regionech

zprostredkuje ostatnim zkusenosti, z&zitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovnd zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zdstupce,
symboly naseho stdtu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

7.

10.

vyjadri na z&kladé vlastnich zkusenosti zdkladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mésté)

rozlisuje z&kladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pri konkrétnich
cinnostech své nazory, popripadé pripusti svdj omyl, dohodne se na
spolecném postupu a reseni se spoluzdky

rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se uz tolerovat
nemohou a kterd porusuji zakladni lidskd prava nebo demokratické

principy

rozliSuje z&kladni formy vlastnictvi; pouzivd penize v béznych
situacich

LIDE A CAS

11. pracuje s Casovymi Udaji a vyuzivad zjisténych Udajd k pochopeni

12.

13.

14.

193

vztahd mezi dégji a mezi jevy

vyuziva archivy, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich
zdroju pro pochopeni minulosti

rozezndvad soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti a okoli svého bydlisté

srovndva a hodnoti na vybranych ukdzkach zplsob zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti.
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Cilové zaméreni predmétu ve 4. ro¢niku ZV

Vzdéldvani v predmétu vlastivéda ve 4. rocniku sméruje k:

- VWytvoreni z&kladniho povédomi o principech demokratického zfizeni,
volebnim prévu, Uloze parlomentu, prezidenta, vlddy;

- Sezndmeni s demokratickymi prdvy obcand, véetné prdv ditéte.
Probuzeni zdjmu o statni symboly, svatky, pamadtnd mista;

- Ziskdni zdkladnich znalosti o poloze, povrchu, vodstvu, méstech, pocasi
a podnebi, nerostném bohatstvi i Zivotnim prostredi nasi vlasti;

- Pozndni historickych pamatek, soucasnosti i Ulohy hlavniho mésta Prahy;

- Pozndni regiond Ceské republiky z hledisek geografickych,
hospoddrskych, kulturnich, historickych a dalSich.

- Probuzeni zdjmu o minulost i soucasnost nasi zemé;

- Sezndmeni s obdobim nejstarsich d&jin Ceského statu od prichodu
Slovanu, Velkomoravské fise po konec vlady Premyslovcd, viddu
Lucemburkl, Husitské valky oz po ndstup Habsburkd

Ucivo

Dil¢i vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

Nase vlast - Ceskd republika

- umi vyhledat CR na mapé Poloha CR ggg@igg
Evropy, znd sousedni staty obcant

- dokdze vyjmenovat dzemni celky| Obyvatelé CR
CR a ukaze je na mapé

- s pomoci mapy dokaze vyhledat
kraje CR a krajska mésta

- zna zdkladni ddaje o historii i
soucasnosti, vyznamnad mista a

v politickém
Kraje a krajské mésta systémy a
demokratické
Praha

pamatky hlavniho mésta Prahy | Statni symboly, dstava SOMOSEravy
- sezndmi se se statnim statu

usporadanim CR, statnimi Prezident, vidda o

symboly a principy demokracie, - principy

Prdrezové téma

Zivoté - vplebni

volby, obec jako
z&kladni jednotka

zna oficialni nazev CR

znd hymnu CR

znd jméno prezidenta republiky
a nékterych predstaviteld vlady
- premiér

demokracie jako
formy vlddy a
Zpusobu
rozhodovani -
vyznom Ustavy
jako zdkona zemé

Prace s mapou
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- zna hlavni a vedlejsi svétové
strany, dovede je pouZit pri
orientaci na mapé

- JdokaZe priblizné urcit svetové
strany v prirodé, seznomi se
s busolou

- odhadne vzddlenost blizkych i
vzdalenéjsich objektd

- JdokazZe se orientovat v mapé,
zna vyznam barev na mapsé,
pouziva legendu mapy, vi co je
nadmorska vyska, vi, co urcuje
méritko mapy

Svétové strany

Orientace na mapé, méritko
mapy, nadmorska vyska,
znacky, vyuziti map.

EGS-Evropa a
svét nds zajima -
nasi sousedé

v Evropé - z&zitky
a zkusSenosti z
Evropy

Povrch Ceské republiky

- podle mapy vyjmenuje pohori,
podle vliastni zkusenosti vypravi
o0 znédmych pohorich, znd
vyznamné niziny

Pohrani¢ni pohori

Vnitrozemskd pohori a
vrchoviny

Niziny

Vodstvo

- popisSe tok reky od pramene po
usti

- Vi, co je umori, rozvodi;

- vyjmenuje nase vyznamné reky a
popise jejich pratok a vyznam

pro krajinu

- znad nejvétsi jezera, rybniky,
prehrady

Cdsti ek,
Umofi, rozvodi
Reky, jejich pfitoky, povodi

Jezerq, rybniky, prehradni
nadrze

ENV -vztah
Cloveka

k prostredi - nase
obec - priroda a
jeji ochranao,
zajistovani
ochrany
Zivotniho
prostredi

Pocasi a podnebi

- Vi, ¢im je ovlivhovdno pocasi
- popise rocni obdobi a zmény,
které v nich nastavaji

Teplota vzduchu, vodni
srazky, proudéni vzduchu,
slunecni svit

Rocni obdobi

Pdda a zemédélstvi
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- uvédomuje si vyznam pudy pro
péstovani rostlin, seznamuje se
s rdznymi typy pud

- Vi, jok puda vznikd a chdpe
nutnost jeji ochrany.

Druhy pdd
Prirodni podminky
Podnebi a puda

Zemédélskad a rostlinnd
vyroba

- ENV -lidské
aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

vztah cloveka

k prostredi-nas
Zivotni styl (
spotreba véci,
energie, odpady,

zpUsoby jednani
a vlivy na
prostredi)
Nerostné bohatstvi a prdmysl
- popiSe, které nerostné suroviny se | Nerostné bohatstvi
tezi v okoli, znd nejdulezitéjsi (regionalni i obecne pojeti) ENV
pruamyslové podniky v regionu.
Pramysl
Zivotni prostfedi
- znd zasady ochrany prirody a Ochrana pfirody
nékteré chranéné druhy rostlin ENV
a Zivocichu Chranéné druhy rostlin a
- aktivné se zapojuje do ochrany | ZivocCichu
Zivotniho prostredi
Putovdni po Ceské republice
Orientace na mapg, MKV - lidské

- znd polohu regiond (krajd) CR

- popise povrch oblasti, vooni
toky a nadrze, podnebi

- zZnad vyznamna mésta regiond
(krajska), dalsi mésta vyznamna
historii, pramyslem, apod.

charakteristika jednotlivych
oblasti, cestovni ruch a
rekreace:

Stredni Cechy:

Vychodnj Cechy:

Severni Cechy:

Zapadni Cechy

Jizni Cechy
Ceskomoravskd vrchovina
Severni Morava

vztahy - prévo
vSech lidi zit
spolecné a
podilet se na
spoluprdci,
uplatnovani
principu
slusného chovani
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vypravi o navstévé vyznamnych
mist a mést, popise, Cim jsou

Brno, Stfedni a jizni Morava

zajimava Na&S kraj
- zna zdkladni udaje o

Libereckém kraji
LIDE A CAS
- umi si vytvorit predstavu o Pravek

Zivoté v pravéku, podminkach
Zivota, zpusobu obZivy, typické
rostliny a Zivocichové

Slované

vypravi o prichodu Slovanskych

Kupec Sédmo

OSV 1-rozvoj

. e . schopnosti
kmend, jejich prvni sjednoceni Velkomoravekd Fée poznéyém’—
cviceni
- zna prvni slovansky stat - 3 smyslového
Velkomoravskou risi Konstantin a Metodéj vnimani,
pozornosti a
- vypravi o sireni kfestanstvi soustredéni
Vznik ¢eského statu, viada premyslovskych knizat
. » < . « i s OSV 2-
- Zna negjstarsi povesti Staré povesti Ceske 00znGVaN lidi -
vzdjemné

seznami se se zakladnimi prvky
romanského slohu

zNna historii zavrazdéni kniZete
Vaclava.

Romansky sloh
Knize Vaclav a Boleslav
Slavnikovci a Svaty Vojtéch

KniZze Oldfich a jeho syn
Bretislav

Vratislav Il

pozndvani se ve
tride

- mezilidské
vztaohy - péce o
dobré vztahy,
chovani
podporujici
dobré vztahy,
empatie a pohled
na svét ocima
druhého
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Za vlady Premyslovskych krald

- Vi, kdy se Premyslovci stali
dedicnymi krali

- popiSe goticky sloh, zndmé
stavby

- znad pojem - vymreni
Premyslovct po meci

Dédicny krdlovsky titul
Anezka Ceskd

Krdl Zelezny a zlaty - Premysl
Otakar Il.

Posledni Premyslovci

MKV - lidské
vztahy - prévo
vSech lidi Zit
spolecné a
podilet se na
spolupraci,
uplatnovani
principu
slusného chovani

Cesky stét za vlddy Lucemburku

- znad nejddlezitéjsi fakta o
prinosu Karla IV, pro rozkvét
Ceského statu

Karel IV.

Vaclav IV, Zikmund
Lucembursky

Zivot ve stfedovéku

- wytvari si predstavu o Zivoté ve
stredovéku

- seznamuje se s prvky gotického
stylu

Zivot raiznych vrstev lidu ve
stredoveku

Goticky sloh

Husitstvi a doba pohusitska

- zna zdkladni ddaje o Zivoté a
vyznamu Jana Husao, jeho
pokracovateld

- zna predstavitele doby
pohusitské a nejvyznamnéjsi
uddlosti

Jan Hus

Husitské vojsko

Jan Zizka z Trocnova
Bitva u Lipan

Jifi z Podébrad

Jagellonci

OSV 3 -reseni
problémd a
rozhodovaci
dovednosti -
zvlddani
ucebnich
problému

- hodnoty,
postoje,
praktickd
etika

Prvni Haobsburkové na ¢eském trané
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- utvari si predstavu o dobé Cisar Rudolf II.

cisare Rudolfa Il. (vyuziti znalosti

filmu Pekarav cisar a Cisarav Renesance

pekar)
- seznamuje se se zakladnimi

prvky renesance

8.20.

Vzdélavacioblast | ~|qyak a jeho svét

Vyucovaci

predmét : Nas svét - Prirodovéda - Vlastivéda
Obdobi-ro¢nik: [2. obdobi-S5. roénik
PocCet hodin: 2 + 2 hodiny tydné

Ucebni texty :

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdéldvaci oblasti sméruje k utvdreni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vede Zdka k:

e utvareni pracovnich ndvykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

e orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
ndzorech a vytvorech

e pozndvani a chdpdni rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jedndni na zdkladé spolec¢né vytvorenych a prijatych nebo
obecné uplathnovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych
Ukolu

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich,
k pozndavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitd)

e utvdreni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvordm a k hleddni
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e prirozenému vyjadrovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu
prostredi

e objevovani a pozndvdni vseho, co jej zajimd, co se mu libi a v em by
v budoucnu mohl uspét
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e pozndvdni podstaty zdravi i pricin nemoci, k upevhovani preventivniho
chovani, ucelného rozhodovani a jedndni v raznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Ocekdavaneé vystupy predmétu
Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:
MISTO, KDE ZIJEME

1. urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a stdtu

2. urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a
ridi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

3. rozliSuje mezi n&crty, pldny a zdkladnimi typy map; vyhleddva
jednoduché Udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapdach nasi republiky, Evropy a polokouli

4. vyhledd typické regiondlni zvldstnosti prirody, osidleni, hospodarstvi
a kultury, jednoduchym zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, sprévniho a vlastnického

5. zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovnd zpUsob zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

6. rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zdstupce,
symboly naseho stdtu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

7. vyjadri na zdkladé vlastnich zkusenosti zdkladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mésté)

8. rozlisuje zdkladni rozdily mezi jednotlivci, obhéjl' pri konkrétnich
cinnostech své ndzory, popripadé pripusti svdj omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a reseni se spoluzdky

9. rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se uz tolerovat
nemohou a kterd porusuji zdkladni lidskd prava nebo demokratické

principy

10. rozlisuje zdkladni formy vlastnictvi; pouzivd penize v béznych
situacich
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11. poukdze v nejblizS§im spolecenském a prirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostredi
obce (méstaq)

LIDE A CAS

12. pracuje s Casovymi Udaqji a vyuzivad zjisténych Udaju k pochopeni
vztahl mezi déji a mezi jevy

13. vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii joko informacnich
zdroju pro pochopeni minulosti; zddvodni zdkladni vyznam
chrénénych ¢dsti prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

14. rozezndvd souc¢asné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regiondlnich specifik

15. srovnavad a hodnoti na vybranych ukdazkach zpldsob zivota a préce
predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik

16. objasni historické dlvody pro zarazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnu

ROZMANITOST PRIRODY

17. objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy prirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

18. vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkd o Zemi joko souldsti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stridadnim rocnich obdobi

19. zkouma zdkladni spoleCenstva ve vybranych lokalitdch regiond,
zdlvodni podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy a nachdzi
shody a rozdily v prizpUsobeni organismu prostredi

20. porovndavad na zdkladé pozorovani zakladni projevy zivota na

konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych
skupin, vyuzivd k tomu i jednoduché klice a atlasy

21. zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti clovéka v prirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

22. zalozi jednoduchy pokus, napldnuje a zddvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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23. vyuzivd poznatkud o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci
jednotlivych orgdnovych soustav a podpore vlastniho zdravého
zpusobu zivota

24. rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

25. UcCelné pldanuje svuj ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle
vlastnich potreb s ohledem na oprdvnéné ndroky jinych osob

26. uplatiuje Ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimorddné uddlosti

27. predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpUsoby
odmitani ndvykovych latek

28. uplatnuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

29. oSetri drobnd poranéni a zajisti lékarskou pomoc

30. uplathuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpelnych zplsobech sexudlniho chovani mezi chlapci o dévcaty
v daném véku

Cilové zaméreni predmétu v S.
rocniku ZV

Vzdélévani v predmétu v 5. rocniku sméruje k:

pozndvani urcujicich znakd v tFidéni organismu

rozliSeni zékladnich skupin rostlin, zivocichd a hub

sezndmeni se slune¢ni soustavou, podminkami zivota na Zemi
pozndni historie nasi zemé v obdobi stfedovéku

ziskani vztahu k vyznamnym pamatkdm gotického, renesancéniho a
barokniho stavebniho slohu

pochopeni soundlezitosti Cloveka s nezivou prirodou a ostatnimi
organismy

poznadni lidského téla, orgdnd a orgdnovych soustav

ziskani vztahu k vlastnimu zdravi a zdravému zpUsobu Zivota
sezndmeni se zdklady techniky a jednoduchymi stroji

porozumeéni zdvislosti clovéka na prirodnich zdrojich a nutnosti chrdnit
Zivotni prostredi

sezndmeni s Evropou, evropskymi zemeémi

e ziskani vztahu k evropské kulture a dédictvi

e pozndvani rozmanitosti Zivota na Zemi
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Diléi vystupy

Ucivo

Pridrezové téma

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE PRIRODY,
OCHRANA PRIRODY

Od vesmiru k élovéku - |. East

Co jsme jiz poznali

Chdpe zpUlsob vyzivy
rostlin, hub a zZivocichu.

Opakovani:

Ddraz: odliSnost mezi
vyzivou rostlin,
zivocichu, hub;

Tridéni organismu

Vi, Ze rozdily mezi
zpusobem vyZivy jsou
zdkladnim rozlisovacim
znakem hlavnich skupin
organismd; Vi, Ze jedinec
patri k urcitému druhu,
ktery se vyznacuje urcitou
stavbou a ¢innosti
telo,urcitym zpotsobem
Zivota a zajistuje své
potomstvo.

Umi pouZivat jednoduché
atlasy a klice prirodnin

Rod, druh

Tridéni zivocich:

- bezobratli

- obratlovci (ryby,
obojzivelnici, plazi,
ptdci, savci)
Tridéeni rostlin

- rostliny vytrusné

- rostliny semenné
(nahosemenné,
krytosemenné)

- pouzivani
jednoduchych atlasu,
kLicd

ENV - Clovék a pfiroda

Zemé ve vesmiru

Popise slunecni soustawvy,
viiv Slunce na podminky
Zivota na Zemi.

Ma predstavu o velikosti
Zemé.

Chdpe otaceni Zemé
kolem osy a pohyb kolem
Slunce, souvisejici stridani
dne, noci i rocnich obdobi:

Slunec¢ni soustava
Zkoumani vesmiru
Model Zemé - gldbus
Velikost Zemé
Otdaceni Zemé

Denni doby

Cas a denni doby

ENV - lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

vztah ¢lovéka k prostredi - nas
Zivotni styl ( spotrfeba véci,
energie, odpady, zpusoby
jednani a vlivy na prostredi)
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Viysvétli, co je zemska
pritazlivost;

Popise slozeni vzduchu a
jeho vyznam pro Zivot;

Zemé jako magnet
Zemska pritazlivost

Porovnani
magnetického a
gravita¢niho pole
Vzdusny obal Zemé

Rocni obdobi

LIDE A CAS

Obrazy ze starsich ¢eskych dé&jin - |l. ¢ast (Jokonceni ze

4. roéniku)

Lucemburkové na ¢eském trané

Vi, Ze po vymreni
Premyslovcld nastoupil na
tran Jan Lucembursky,
manzel Elisky
Premyslovny

Viypravi o Zivoté Karla IV,
vi, které vyznamné stavby
zalozil

Viypravi o stredovekém
Zivotée;

Chdépe a popisuje rozdil
Zivota lidi za viady
Lucemburkd a v
soucasnosti na obecné
urovni i ve své obci

Viyhledava informace o
nasi minulosti napfr.
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamatkach

Jan Lucembursky a
Eliska PFemyslovna

Karel IV, cisar a krdl
Karel IV. - otec vlaosti

Nové mésto prazské,
Karlova univerzita

Srovndavani doby vlddy
Lucemburkl v Ceskych
zemich se soucasnosti
na drovni zemé i své
obce, porovnani
zpusobu zivota dnes a
drive

Archiv, muzeum, galerie,

kulturni pamdtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

OSV 3 -FesSeni problému a
rozhodovaci dovednosti -
zvlddani ucebnich problému

- hodnoty, postoje, prakticka
etika

Husitské valky

Znad Husovy myslenky o
reformé cirkve. Vi, kdy byl
updlen - staotni svatek;
Popise taktiku husitd

v boji s krizdky; Viypravi

o0 zndmych bitvach a

Jan Hus a jeho doba

6.7. Den updleni mistra
Jana Husa

Husité, husitské valky

MKV - lidské vztahy - prdvo
vSech lidi zit spolecné a podilet
se na spoluprdci, uplathovani
principu slusného chovani
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vojenskem uméni Jana
Zizky;

Viypravi o pordézZce husitd

Chdpe a porovnava Zivot
lidi za husitskych valek s
dneskem na obecné
urovni i ve své obci

Viyhledava informace o
nasi minulosti napfr:
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamadtkach

Bitva u Sudomére, u
Domazlic;

Bitva u Lipan.

Srovndvani doby
husitskych vdlek se
soucasnosti na drovni
zemé i své obce,
porovnani zpUsobu
Zivota dnes a drive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamdtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

Zivot v Ceskych zemich po husitskych valkach

Viysvétli, co se délo po
skonceni husitskych valek
v Ceském kraolovstvi:

Viypravi o viadé Jiriho
z Podébrad, jeho mirovych
snahach;

Chdpe a popisuje rozdil
Zivota lidi' v daném obdobi
a v soucasnosti

na obecné udrovni i ve své
obci

Viyhleddava informace o
nasi minulosti napr:
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamatkach

Zikmund Lucembursky
Kral Jifi z Podébrad

Srovndavani doby
daného obdobi se
soucasnosti na Urovni
zemeé i své obce,
porovndani zpUsobu
Zivota dnes a drive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamadtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

Jagellonci na ¢eském trdné

Popise, jaoké bylo obdobi
vliady Jagelloncl; Zna
vyznamné stavby vrcholné
gotiky;

Chaépe a popisuje rozdil
Zivota lidi za viady
Jagelloncu s zivotem dnes
na obecné drovni i ve své
obci

Vladislav Jagellonsky

Stavby: Vladislavsky sdl,
Prasnd brdanao, chrém sv.
Barbory. Vldda
zemskych snémd;

Srovndévaéni doby vlddy
Jagelloncd se
soucasnosti na drovni
zemé i své obce,

205



mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

Krkonosska zS$ a MS Vitkovice
Vitkovice 28
Vitkovice, 512 38

Telefon: +420 481 582 656
Email: skola@vitkovicevkrk.cz
IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz

N

WRKONOSSK 4
28aMs$

afi,
\ITKOVICE J

Viyhledava informace o
nasi minulosti napfr:

v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamadtkach

porovndani zpUsobu
Zivota dnes a drive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamadtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

Na pocdatku vliddy Habsburkd

Viyporavi o rozvoji
vzdélanosti, obchodu a
zemédélstvi v dobé
nastupu Habsburkd
na cesky tran;

Popise hlavni rysy
renesance. Jmenuje
zndmé stavby v tomto
slohu

Viypravi o védeckych a
umeéleckych zalibach
Rudolfa ll.

Chdpe a porovnava Zivot
lidi za vlady Habsburkd se
soucasnym Zivotem na
obecné drovni i ve své
obci

Viyhleddva informace o
nasi minulosti napr:
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamatkach

Ferdinand |.
Habsbursky 1526

Stribrné doly
Renesance
Rudolf Il

- astronomové
Tycho Brahe a
Jan Kepler

- alchymisté
- malifi, sochafi

Srovndvani doby vlddy
Habsburku se
soucasnosti na Urovni
zemé i své obce,
porovndani zpUsobu
Zivota dnes a drive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamdtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

OSv 3

Ceské zemé po bitvé na Bilé hore

Vi, joké méla dusledky
bitva na Bilé hore 1620;

Zna zdklaodni myslenky a
dilo JAK.

Viypravi, jok se obdobi po
tricetileté valce projevilo
na ceském narodu, jazyce;

Chdpe a porovnava Zivot
lidi po bitvé na Bilé hore

Ceské povstani proti
Habsburkdm

Tricetiletd valka
Jan Amos Komensky

Zivot po tficetileté
vélce

Barokni sloh, vyznamné
stavby;

MKV - lidské vztahy - prévo
vSech lidi zit spolec¢né a podilet
se na spolupraci, uplathovani
principu slusného chovani
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se soucasnosti na obecné
drovni i ve své obci

Vihledava informace o
nasi minulosti napr:

v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamadtkach

Srovndvani doby
daného obdobi se
soucasnosti na Urovni
zemé i své obce,
porovnani zpUsobu
Zivota dnes a drive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamdtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

Cisafovna Marie Terezie a cisaf Josef I

Vi které zmény provedla
Marie Terezie a proc.

Vi, které reformy se
uskutecnily za vlady
Josefa I, jaky mély
vyznam;

Chdpe a porovnava Zivot
lidi za vIady Marie Terezie
se soucasnosti na obecné
urovni i ve své obci

Vihledava informace o
nasi minulosti napr:
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamatkach

Marie Terezie

Osviceny panovnik
Josef Il.

- zruSeni nevolnictvi,
reformy

Srovnévani doby vlddy
Marie Terezie a Josefa
Il. se souc¢asnosti na
drovni zemé i své obce,
porovndani zpUsobu
Zivota dnes a drive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamdtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

OSV 1-rozvoj schopnosti
pozndavani - cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustredéni

Obrazy z novéjsich ceskych dé&jin

Ceské zemé soucdsti Rokouska-Uherska

Zna vyznam narodniho
obrozeni

Umi vypraveét o zalozeni
Narodniho divadla - zna
nékteré osobnosti
kulturniho zZivota 19 stoleti

vvvvvv

vynadlezy 19 stolet/

Chaépe usporadani
spolecnosti v 2. pol. 19 stol.

Chdpe a popisuje rozdil
Zivota lidi

Ndarodni obrozeni

Buditelé ceského
naroda - napf. J. K. Ty,
F. Palacky

Pisen Kde domov muj

Ndarodni divadlo -
osobnosti kultury B.
Smetanao,

M. Ales, B. Némcova, A.
Jirdsek

Vynadlezy 19. stoleti -
parni stroj, lodni Sroub,
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za Rakouska-Uherska a
dnes na obecné urovni i
ve své obci

Vihledava informace o
nasi minulosti napr:
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamadtkach

bleskovod, el. energie,
obloukovd lampa

Usporadani
spolec¢nosti 2. poloviny
19. stoleti

Srovnévani doby
Rakouska-Uherska se
soucasnosti na Urovni
zemé i své obce,
porovnani zpUsobu
Zivota dnes a drive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pomdtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

Prvni svétova vélka

Viypravi o udalostech
prvni svétové valky na
primérené drovni

Zna vyznam vzniku
samostatného ceského
statu 28. rijna 1918 - statni
svatek

Chdépe a popisuje rozdil
Zivota lidi za prvni svétovy
valky a dnes na obecné
drovni i ve své obci

Viyhledava informace o
nasi minulosti napfr:
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamadtkach

Vznik prvni svétové
vaélky - 1914

Zapojeni mnoha statd
sveta

Rozpad
Raokouska-Uherska

Vznik somostatného
ceského statu

28. Fijna 1918 - statni
svatek

Srovndvani doby prvni
svétové valky se
soucasnosti na Urovni
zemé i své obce,
porovndani zpUsobu
Zivota dnes a drive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamatka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

Samostatné Ceskoslovensko

Umi popisovat strucné
Zivot lidi za prvni
republiky

Prvni republika a jeji
soucasti (Ceské zemé,
Slovensko a
Podkarpatskd Rus)
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Chape vyznam pojmu
demokraticky stat,
demokratické volby,
rovnopravnost

Viypravi o Zivoté
prezidenta 1. G. Masaryka

Chdpe a popisuje rozdil
Zivota lidi za prvni
republiky a dnes na
obecné drovni i ve své
obci

Viyhledava informace o
nasi minulosti napr.
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamatkach

Pojem demokraticky
stat, demokratické
volby, rovnoprdvnost

Prvni prezident T. G.
Masaryk

Srovndévani doby prvni
republiky se
soucasnosti na Urovni
zemé i své obce,
porovnani zpUsobu
Zivota dnes a drive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamadtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

Druha svétova valka

Popisuje na primérené
drovni prabéeh druhé
svétoveé valky

Umi vysvétlit pojmy
fasismus, koncentracni
tabor, gestapo,
partyzansky boj

Zna tragické udadlosti
v Lidicich a LeZakach

Chdpe vyznam statniho
svatku den osvobozeni

Chdépe a popisuje rozdil
Zivota lidi za druhé
svetové valky a dnes na
obecné drovni i ve své
obci

Viyhledava informace o
nasi minulosti napr:
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamatkach

Napadeni Cech a
Moravy 1939 - vznik
Protektoratu Cech a
Moravy

Zavreni Ceskych
vysokych Skol 17.11.

Pojem fasismus,
koncentracni tdbor,
gestapo, partyzdnsky
boj

Problematika Zid¢
Lidice, Lezdky
Pordzka Némecka 1945

Den osvobozeni - statni
svdtek 8.5.

Srovndvani doby druhé
svétové valky se
soucasnosti na drovni
zeme i své obce,
porovndani zpUsobu
Zivota dnes a drive
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Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamadtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

Obnoveni Ceskoslovenska

Umi vysvétlit zmény ve
spolecnost nasi republiky,
které nastaly po ukonceni
druhé svétové valky

Zna pojem totalitni vlada,
cenzura

Chdpe a porovnava Zivot
lidi' v obdobi viady
komunistické strany s
dneskem na obecné
drovni i ve své obci

Vihledava informace o
nasi minulosti napr:
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamadtkach

Zndrodnovani po valce

Totalitni vidda
komunistické strany

Ztréta lidskych svobod
Cenzura

Srovndvani doby
obnoveni
Ceskoslovenska po
druhé svétové vadlce se
soucasnosti na drovni
zemé i své obce,
porovnani zpUsobu
Zivota dnes a drfive

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamdtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

Navrat k demokracii

Umi na primérené drovni
popisovat udadlosti
sametové revoluce a
chdpe jeji vyznam

Pamatuje si datum 1711.
jako Den boje za svobodu
a demokracii

Zna jména prezidentd
soucasné doby

Umi strucné popsat
zmény ve spolecnosti a

v hospoddrstvi (soukromé
a statni vlastnictvi)

Zna letopocet 1993 jako
vznik samostatné ceské
republiky

Sametova revoluce 17.11. [ VDO - formy participace obcanu

1989 v politickém zivoté - vplebni
systémy a demokratické volby,
17.11. - Den boje za obec jako zdkladni jednotka

svobodu a demokracii | samospravy statu
(statni svatek)
- principy demokracie jako formy

Odstoupeni vlady a zpdsobu rozhodovani -
komunistické vlady vyznom Ustavy jako zékona
zemeé

Prezident Vaclav Havel,
Vaclav Klaus

Ndvrat svobody a
demokracie

Budovani trzni
ekonomiky

Soukromé a statni
vlastnictvi
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Umi vysvétlit pojmy
Ustava, orgdny moci,
statni symboly a
demokratické volby

Orientuje se ve formach
vlastnictvi,

uvedomuje si hodnotu
penéz a umi pouZivat na
orimérené drovni

Viyhledava informace o
nasi minulosti napfr:
v encyklopediich nebo
archivech, muzeich,
kulturnich pamatkach

1993 - vznik Ceské
republiky

Ustavao, orgdny moci,
statni symboly

Archiv, muzeum, galerie,
kulturni pamadtka dané
doby joko zdroj
informaci o minulosti

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE PRIRODY,
OCHRANA PRIRODY

Od vesmiru k Elovéku - Il. &ast

Clovék

Chdpe soundlezitost
cloveka s ostatnimi
organismy i lioské
odlisnosti;

Zna potrebu citovych
mezilidskych vztaht a
dulezitost dodrzovani
pravidel souziti lidi ve
spolecnosti;

Uvédomuje si spolecné
vlastnosti lidi bez ohledu
na barvu pleti a
naroodnost

Popise stavbu lidského
télo;

Chdpe ochrannou funkci
kdze;

Dovede popsat hlavni
Casti kostry a vysvétli jeji
funkci; Dbd na spravné
drzeni télo; Vi, ze svaly
zqjistuji pohyb; Popise

Clovék na Zemi

lidskda
spolecnost

- lidskd rec

- zrucnost ruky

- zpUsob prace
a zivota lidi

Lidsky organismus

kdze

kostra

svaly

smysly a nervy

vyznam potravy,
vody a vzduchu

Vychova ke zdravi

OSV 1-rozvoj schopnosti
pozndavani - cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustredéni

-sebepozndni a sebepojeti -
moje télo, moje psychika, co o
sobé vim a co ne

- psychohygiena - dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samému,
hledani pomoci pfi Vpotizich
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smysly a smyslové organy,
jejich funkci. Vi o ¢innosti
mozku a nervd. Zna latky,
nezbytné pro nase télo;
Popise cestu potravy
télem; Vysvétli princip
dychani; Vi, jokym
zpUsobem jsou rozvadény
latky po téle; Chdpe
celistvost lidského
organismu, funkci orgdnu
a soustav;

Popisuje, hodnoti svdj
denni rezim

Vi, které potraviny a
tekutiny prospivaji zdravi.
Zna skodlivé latky,
nebezpeci koureni,
alkoholu a drog.

Umi spravné reagovat

v modelovych situacich pri
styku se Skodlivymi
latkami nebo pri
mimoradnych uddlostech.
Dba na bezpecnost,
chrani zdravi, umi provést
jed. osetreni pri drazu,
zavolat [ékare.

Vi Ze rozdilnost pohlavi je
zdkladem pro
rozmnoZovani; umi popsat
jednotlivé etapy Zivota
clovéka.

Chadpe,splynuti pohlavnich
bunék jako podstatu
pohlavniho rozmnoZzovani;

Viyporavi o funkci rodiny;
Vjadri, co vsechno mu
©orinasi skola; Popise
zakladni lidska prava a
prava ditéte, zna
demokratické principy,

- prijiménia
vyuzivani potravy

- dychdni

- rozvadéni lotek
po téle

- vylucovani

- celistvost
lidského
organismu

Nase télo a zdravi
- denni rezim
- infekéni nemoci

- hygienaq,
ockovani

- koufeni, drogy,
Skodlivé vlivy

- nebezpedi
drazd, usetreni
drobnych
poranéni

- spravné
zpUsoby chovani
PFi mimorddnych
uddlostech (napr.
draz, nemoc,
autonehodaq,
pozar, povoden
apod.)

Muz a Zena
- chlopec a divka
- pohlavni orgény
- dospivani,
puberta a dalsi

jednotlivé etapy
zivota cloveka

- Vychova ke zdravi

- Clovék v ohrozenych iv.
situacich

- VWychova ke zdravi

OSV 3 -rfeseni problému a
rozhodovaci dovednosti -
zvlddani ucebnich problému

- hodnoty, postoje, praktickd
etika

OSV 2 - pozndvadni lidi -
vzdjemné pozndavani se ve tridé

- mezilidské vztahy - péce o
dobré vztahy, chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
ocima druhého
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poznad porusovani téchto
prav a principd.

Vysvétli, k cemu nédm
slouzi technické
prostredky, uvadi priklady;,

Zna jednotku sily a vi, jok
ji mérime, umi ji zmérit
silomérem. (pokus)

Popise jednoduché stroje
a uvadi priklady jejich
vyuziti v Zivoté;

Vi, Ze energie slunecniho
zéreni je uklddana do
organickych latek;

Popise funkci parniho
stroje a spalovaciho
motoru; Vypravi, k cemu se
motory pouzivaji; Znad
zpusoby vyroby elektrické
energie a uvadi priklady
jejiho vyuZziti;

Popise, jaké prirodni
zdroje clovék vyuZiva.
Chadpe, ze prirodni zdroje
jsou vycerpatelné i
obnovitelné.

Vi, Ze Zivotni prostredi
musime chranit; Navrhuje
resenii v regionalnim
méritku.

Uvadi priklady vyroby,
predevsim v misté skoly,
bydliste, regionu;

Popise a na prikladech
uvadi, jak cinnost clovéka
ovliviuje Zivotni prostredi;
navrhuje moznosti
zlepseni Zivotniho
prostredi své obce.

oplozeni, vyvin
zérodku, plodu,
narozeni

Lidsky Zivot

rodina
Skola

spolecnost
(Lidské praévaq,
prdva ditéte,
demokratické
principy)

Clovék a technika

sila - pokusy se
silomérem

pdaka

naklonénad
rovina

kladka

kolo

energie

parni stroj
spalovaci motor

elektricka
energie

Clovék a prirodni zdroje

vzduch
voda
puda

uhli, ropa, zemni
plyn

ENV - lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

vztah clovéka k prostredi - nds
Zivotni styl ( spotreba véci,
energie, odpady, zpUsoby
jednani a vlivy na prostredi)

ENV - Clovék a Zivotni prostiedi
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Znad zasady chovani Clovék a vyroba

v prirode;

- mistni zavody,
zdroje surovin

- prumysl
VvV regionu,
doprava
Clovék a prostredf

- vliv tézby surovin

- vliv pramyslové
vyroby, zemédélstvi
Chradnénd Uzemi,

ochrana pfrirody;,

- regiondlni ochrana
pofirody

Misto, kde Zijeme

Putovani po Evropé

Zna globus, vi co jsou
poledniky a rovnobézky; | Planeta Zeme
Na globu ukaze severni,
jiZni, zépadni, vychodni

zemépisnd sit,

polokouli, severni a jizni svétové strany
POl Urci svétové strany

na mapé i v prirodé; - Hlovnia
Popise svétadily a ocedny; protilehly
Rozlisuje ndcrty, pldny, polednik

mapy a vyhledava v nich

informace; Znd podnebné - Rovnik
pasy, .
- Pevnina a
ocedny

Na mapé ukdze, kde se

rozklada Evropa, ukaze jeji - N&&rty, pldny a

hranice Mapy
Popise hlavni poloostrovy |Eyrooq - ooloha na
a ostrovy; Zemi
Zna nejvetsi niziny a NiZiny a hory v Evropé
horstva;
- Vychodoevropskad

rovina, Valadska nizina,
Uherskd, Francouzska
a Stredoevropskad
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Vi, co je pocasi, podnebi,
jaké jsou podminky
v rdznych castech Evropy;

Popise a na mapé ukaze
ocedny, more;

Zna nejvetsi evropské
reky. Vi, které nase reky se
do nich vlévaji a do
kterych mori usti;

Popisuje rozmanitost
evropské prirody

UkazZe na maopé
severoevropské zeme;

Popise zapadoevropské
zemé, vypravi vlastni
poznatky z cest;

Jmenuje, na mapé ukazuje
staty, popise, co o nich vi,
¢im jsou vyznamné;

Zna néktera hlavni mésta.

Zna sousedni
stredoevropské staty,
jejich polohu, hlavni
mésta, pohori, reky,
pramysl, ostatni velka
meéstao, zajimavosti.

Viysvétli polohu svého
bydlisté v krajiné, ve staté,
v Evropé

Viyhleddava regiondlni
zvlastnosti prirody,
osidleni apod. a
jednoduse porovnava

s jinymi krajinami Evropy.

nizino; Ural, Karpaty,
Skandindvské pohori,
Pyreneje, Apeniny, Alpy;

Co musime védét o
podnebi pred cestou
po Evropé

Polarni, mirny,
subtropicky pas;
Ocednské,
vnitro-zemské a
orechodné podnebr;
Nadmorska vyska;

Vodstvo v Evropée

Ocedny a more
(Atlantsky a Severni
ledovy ocedn, _
Stredozemni, Cerné,
Baltské more).

Reky (Volha, Labe,
Dunaj, jejich povodi,
Usti).

Rostlinstvo a
ZivocCisstvo v Evropé

Evropské staty a jejich
hlavni mésta

Severni E. (Ddansko,
Finsko, Svédsko,
Norsko, Island)

Zapadni E.(Velkd
Britdanie, Irsko, Francie,
Belgie, Nizozemsko.,
Lucembursko)

Jizni, jihovychodni
Evropq;

Vychodni Evropa
Némecko -

hospoddrsky nejsilnéjsi
stat v Evropé

EGS - Evropa a svét nds zajimaé -
nasi sousedé v Evropé - zA&zZitky
a zkusSenosti z Evropy
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tkovice.cz

Rakousko - nd&s jizni
soused

Polsko - nAs severni
soused

Slovensko - zemé nédm
nejblizsi

Umisténi bydlisté
vzhledem ke krajing,
stdtu o Evropé

Regionadlni zvldstnosti
prirody, osidleni apod.,
posouzeni jejich
vyznomu, porovnani

s jinymi krajinami
Evropy

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE PRIRODY,
OCHRANA PRIRODY

Od vesmiru k Elovéku - Ill. East

Rozmanitost podminek zZivota na Zemi

Zna ulohu vody v prirode;

Vi, Ze teplota vzduchu,
mnoZstvi vody a slunecni
zareni nejvice ovliviuji
Zivot v prirodé; Zna
nékteré morské
ZivocCichy,vcetné viastnich
pozorovani

Popise rozmanitost Zivota
v tropickych oblastech,
savanach, na poustich,
zna Zivocichy polarnich
oblasti;

Znad podnebi a podminky
Zivota mirného padsu;
Popisuje zivocichy
cizokrajnych oblasti,
znamé ze ZOO;

Voda v krajiné

More, ocedny
Mnozstvi slunecniho
z&reni na rdznych
mistech Zemé
Tropické destné lesy
Savany

Pouste, polopouste

Polarni oblasti

Podnebi mirného pdasu

ENV - lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

vztah clovéka k prostredi - nds
Zivotni styl ( spotreba véci,
energie, odpady, zpUsoby
jednani a vlivy na prostredi)
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8.21. Uméni a kultura - Hudebni
vychova

Vzdéldvaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci
predmet :

Hudebni vychova

Obdobi-rocnik: [l. obdobi - 1. az 3.ro¢nik

Pocet hodin: 1 hodina tydné

Ucebni texty:

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

pochopeni uméni joko specifického zpusobu pozndni a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostfedku komunikace

chdpdni umeéni a kultury v jejich vzdjemné provdzanosti jako
neoddélitelné soucdsti lidské existence; k uceni se prostfednictvim
vlastni tvorby opirqjici se o subjektivné jedineCné vnimani, citéni,
prozivani a predstavy; k rozvijeni tvarciho potencidlu, kultivovani projevi
a potreb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvdreni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a
pozndni uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, ktolerantnimu pristupu k rdznorodym kulturnim
hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebdm
rGznorodych skupin, ndrodt a ndrodnosti

uvédomovani si sebe somého joko svobodného jedince; k tvorivému
pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekondvadni zivotnich stereotypl
a k obohacovani emociondlniho zivota

zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chdpdni procesu tvorby
joko zpusobu nalézdni a vyjadrovani osobnich prozitkd i postoju k
jevim a vztahdm v mnohotvarném svété

Ocekavané vystupy predmeétu
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Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

1.

zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné
v jednohlase

rytmizuje o melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem

vyuzivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre
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reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonQ, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znégjici hudby

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentdlni a vokdlné instrumentalni

Cilové zaméreni predmétu v 1. obdobi ZV

Vzdéldvani v predmétu v 1. obdobi sméruje k:

vnimani hudby joko dulezité soucdsti zivota

pronikdni do podstaty hudebniho uméni

chdpdni hudebniho jozyka jako formy komunikace

ziskdvani orientace ve spektru hudebnich styld a zénru

rozvoji hudebni predstavivosti, hudebniho citéni

rozvoji hudebni paméti, hudebniho sluchu, intonacnich schopnosti

nacviku hospoddrného dychani, zretelné vyslovnosti

poslechu hudebnich ukazek

sezndmeni s nékterymi dily prednich skladateld vazné hudby

schopnosti hry na jednoduché rytmické ndstroje

dovednosti zpivat jednohlasé pisné

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prdrezové téma

Vokalni ¢innosti

dba na spravné
dychani a drZeni téla

provadi hlasova a
dechova cviceni

zretelné vyslovuje

dokdZe ménit viastnosti
mluveného, ¢i
zpivaného projevu

nauci se zpivat vybrané
pisné, v ramci svych
moznosti Cisté, rytmicky
presné

Pévecky a mluvni projev -
tvorba ténu, dychdani

Vlastnosti zvuku, tonu, melodie,
tény hluboké x vysoké, silné x
slabé, melodie veseld x smutna,
pomald x rychld, stoupavd x
klesava

Zpév pisni dle vybéru - lidové,
umélé, pisné J. Uhlife -
Z.Svérdka, J.Nohavici, pisné z
détskych pohddek a filmu

OSV 1-rozvoj
schopnosti
pozndvani -
pozornost a
soustredéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
reseni problémd,
dovednosti pro
uceni

OSV 2 -rec télo,
rec zvukud a sloy,
cviceni pozorovani
a enfatického a
aktivniho
naslouchani
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MKV - lidské vztahy
(mezilidské vztahy
v lidové pisni)

Instrumentdlni ¢innosti

- seznamuje se s
rytmickymi ndstroji, uci
se je pouzivat, vnimat a
respektovat rytmus

- UCi se vytvorit
jednoduchy doprovod
pisni s vyuZzitim
rytmickych ndastrojd

- poznad a rozlisuje
hudebni ndstroje podle
vzhledu, zvuku, dokdze
je rozdélit do
zdkladnich skupin

Hra na jednoduché hudebni
ndstroje - vyuziti souboru
Orfovych ndstroju, flétny,
xylofonu, klaviru ¢i
vlastnorucéné vyrobenych
rytmickych ndstroju

Rytmizace, hudebni hry (Na
ozvénu..)

Hudebni ndstroje - jednoduché
rozdéleni do skupin - strunné,
dechové, bici ...

Hudebné - pohybové ¢innosti

- UCi se taktovat
jednoduché pisné ve
2/4 a 3/4 taktu

- provadi hudebné
pohybovou c¢innost -
chuze, béh, poskoky,
jednoduché tanecni
kroky apod.

- zvlddne vytleskat
jednoduchy rytmus,
vyuziva své télo jako
prostredek k vyjadreni
rytmu

Taoktovani

Pohybové vyjadreni hudby (
pohybovd improvizace)

Pohybové ztvarnéni nékterych
pisni

Hra na télo

Sezndmeni se zd&kladnimi tanci
- polka, mazurka, valcik

OSV 1-rozvoj
schopnosti
pozndavani - cvicenl|
dovednosti
zapamatovani,
seberegulace,
sebeorganizace -
cviceni
sebekontroly,
sebeovlddani -
regulace vlastniho
vlastniho jedndni a
prozivani

- kreativita -
cviceni pro rozvoj
z&kladnich rysu
kreativity (pruznost
népadd,
originalita)

Poslechové ¢innosti

- rozlisuje kvalitu tond,
pozna rozdil

- seznamuje se s
hudebnimi styly

Kvality tonud -kratky x dlouhy,
hluboky x vysoky, silny x slaby

Razné hudebni styly - pochod,
ukolébavka, tanecni, tradiéni i
moderni styly

MED - vnimani
autora medidlnich
sdéleni (uplatnéni
vyrazovych
prostredkd

v hudbé a tanci)
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- rozlisuje hudbu vokalni
a instrumentalni

- seznamuje se s vazZnou
hudbou, poznava
nejzndmeéjsi
predstavitele a jejich
dilo

- JdokdZe se naucit pisné
podle poslechu, vnimat
text, hudebni nastroje
apod. (vyuZiti karaoke)

Hudba vokalni, instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni ndstroj,
zvuky

Vaznd hudba - B. Smetana, A.
Dvordk, Mozart, Bach

Poslech pisni

hudebni kultura
jinych nérodu

EGS - Evropa a
svét nds zajimad -
lidova slovesnost,
zvyky a tradice
narodu Evropy

Hudebni nauka

- seznamuje se s notou
celou, pulovou,
Ctvrtovou, umi je zapsat
do notové osnovy

- seznamuje se s ndzvy
not ve stupnici C -dur

- umi napsat houslovy
klic

- seznamuje se s
vyznamem pomlk,
taktovych car

- seznamuje se se
zékladnimi hudebnimi
pojmy - piano, forte,
repetice

Noty

Houslovy klic¢

Pomlky, toktova ¢ara

Hudebni pojmy

8.22.

vzdéldvaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci
predmét :

Hudebni vychova

Obdobi-roénik:

2. obdobi - 4.-5. roénik

1hodina tydné
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

»  pochopeni uméni joko specifického zplsobu pozndni a k uzivani jozyka
umeéni jako svébytného prostredku komunikace

» chdpdni uméni a kultury v jejich vzdjemné provdzanosti jako
neoddélitelné soucdsti lidské existence; k uceni se prostrfednictvim
vlastni tvorby opirgjici se o subjektivné jedinecné vnimdni, citéni,
prozivani a predstavy; k rozvijeni tvdrciho potencidlu, kultivovani projevi
a potreb a k utvéreni hierarchie hodnot

= spoluvytvareni vstricné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a
pozndni uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a  kulturnich
souvislostech, ktolerantnimu pristupu k rdznorodym kulturnim
hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potrebdm
raznorodych skupin, ndrodd a ndrodnosti

» uvédomovdani si sebe samého joko svobodného jedince; k tvorivému
pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekondvdni Zivotnich stereotypl
a k obohacovani emociondlniho Zivota

» zaujimdni osobni UCasti v procesu tvorby a k chdpdni procesu tvorby
joko zpusobu nalézdni a vyjadrovdani osobnich prozitkd i postojd k
jevlm a vztahim v mnohotvarném svété

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 4. ro¢niku zdkladniho vzdélavani zak:

7. zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Ccisté a rytmicky presné
vjednohlase ¢i dvojhlase v durovych ténindch a pfi zpévu wvyuziva
ziskané pévecké dovednosti

8. orientuje se vzdpisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych
individudlnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

9. vyuzivd na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti

Mg vevs

reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni
10. rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
1. provddi elementdrni hudebni improvizace

12. rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredkd, upozorni na rytmické, tempové, dynamické i
zretelné harmonické zmény

13. ztvariuje hudbu pohybem svyuzitim tanecnich krokd, na zdkladé
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
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Cilové zaméreni predmétu ve 4. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmeétu ve 4. roéniku sméruje k:

vytvéreni spravnych péveckych ndvyku

pouzivani zdsad péveckého dychani

sprévnému tvoreni tonu a rozsirovani hlasového rozsahu

ziskdvani intonacnich a rytmickych schopnosti a dovednosti

spravné vyslovnosti a frdzovdni ve zpévu

rozliSeni a pochopeni hudebné - vyjadrovacich prostfedkd (melodie,
rytmus, dynamika, tempo, barva)

rozvoji schopnosti naslouchat hudbé ceskych a svétovych skladateld

rozvoji hudebné pohybové cinnosti - jednoduché tanelni kroky a
improvizovany pohyb na hudbu

rozvoji instrumentdlni Cinnosti hrou na Orffovy détské hudebni ndstroje

rozsifeni znalosti z hudebni nauky - notovy zdznam, hodnota not, ndzvy

not

Dili vystupy

Ucivo

Prdrezové téma

Vokalni ¢innosti

dba na spravné drzeni
tela

umi se zhluboka
nadechnout do brichaq,
zadrzet dech, pomalu
vydechnout

voli spravné misto pro
nadech v pisni

provadi hlasova a
dechova cviceni

zretelné vyslovuje

Pévecky a mluvni projev -
tvorba ténu, dychdani

Vlastnosti zvuku, tédnu, melodie,
tény hluboké x vysoké, silné x
slobé, melodie veseld x smutng,
pomald x rychld, stoupavd x
klesava

OSV 1-rozvoj
schopnosti
pozndvani - cviceni
dovednosti
zapamatovani,
seberegulace,
sebeorganizace -
cviceni
sebekontroly,
sebeovldddani -
regulace vlastniho
vlastniho jednani a
prozivani

- kreativita -
cvic¢eni pro
rozvoj

zékladnich rysu
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- rozlisuje vlastnosti
zvuku, tonu, melodie

- JdokazZe ménit vlastnosti
mluveného, ¢i
zpivaného projevu

- zpiva v rdmci svych
moznosti Cisté a
rytmicky presné
v jednohlase, pripadné i
jednoduchém dvojhlase

- zna solmizacni slabiky

- nauci se zpivat vybrané
pisné, v ramci svych
moznosti Cisté, rytmicky
presné

Zpév jednohlasné ¢i dvojhlasné
jednoduché i ndroc¢néjsi pisné

Solmizacni slabiky

Zpév pisni dle vybéru - lidové,
umeélé, pisné J. Uhlire -
Z.Svérdka, J.Nohavici, pisné z
détskych pohddek a filmu

kreativity
(pruznost
ndpaduy,
originalita)

OSV 2 -rec téla,
re¢ zvukd a sloy,
cviceni pozorovani
o enfatického a
oktivniho
naslouchani

EGS -Evropa a
svét nds zajima -
lidovad slovesnost,
zvyky a tradice
narodu Evropy

Instrumentalni ¢innosti

- umi pouzivat rytmické
nastroje,, vnimat a
respektovat rytmus

- umi vytvorit
jednoduchy doprovod
pisni s vyuzitim
rytmickych nastroju

- poznad a rozlisuje
hudebni ndstroje podle
vzhledu, zvuku, dokdze
je rozdélit do
zdkladnich skupin

- poznad i nékteré méné
bézné hudebni nastroje

Hra na jednoduché hudebni
ndstroje - vyuziti souboru
Orfovych ndstroju, flétny,
xylofonu, klaviru ¢i
vlastnoruéné vyrobenych
rytmickych ndstroju

Rytmizace, hudebni hry (Na
ozvénu.))

Hudebni ndstroje - jednoduché
rozdéleni do skupin - strunné,
dechové, bici ...

Hudebné - pohybové ¢innosti

- umi taktovat
jednoduché pisné ve
2/4 a 3/4 taktu

Taktovani

OSV 2 -rec télag,
rec zvukud a sloy,
cviceni pozorovani
a enfatického a
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- provadi hudebné
pohybovou c¢innost -
chdze, béh, poskoky,
jednoduché tanecni
kroky apod.

- zvlddne vytleskat
jednoduchy rytmus,
vyuziva své télo jako
prostredek k vyjadreni
rytmu

Pohybové vyjadreni hudby (
pohybovd improvizace)

Pohybové ztvarnéni nékterych
pisni

Hra na télo

Sezndmeni se zdkladnimi tanci
- polka, mazurka, valcik

oktivniho
naslouchani

Poslechové ¢innosti

- rozlisuje kvalitu tond,
pozna rozdil

- seznamuje se s
hudebnimi styly, dokazZe
nékteré poznat

- rozlisuje hudbu vokalni
a instrumentalni

- seznamuje se s vaZnou
hudbou, zna
nejiznéméjsi
predstavitele ceské a
svéetové vazné hudby a
seznamuje se s jejich
dily

- JdokdazZe se naucit pisné
podle poslechu, vnimat
text, hudebni nastroje
apod. (vyuZiti karaoke)

Kvality tonud -krdtky x dlouhy,
hluboky x vysoky, silny x slaby

RAzné hudebni styly - pochod,
ukolébavka, tanecni, tradiéni i
moderni styly

Hudba vokalni, instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni ndstroj,
zvuky

Vaznd hudba - B. Smetana, A.
Dvordk, Mozart, Bach

Poslech pisni

MED - fungovani
a vliv medii ve
spolecnosti, vliv
medii na
kazdodenni zivot,
spolecnost a
kulturu, vliv medii
na usporadani
dne

Hudebni nauka

- seznamuje se s notou
celou, pulovou,
Ctvrtovou, umi je zapsat
do notové osnovy

- znd ndzvy not ve
stupnici C-dur, umi je
zapsat

Noty

Stupnice C-dur

Houslovy klic¢
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- umi napsat houslovy
klic

- seznamuje se s
vyznamem pomlk,
taktovych car, umi
zapsat taktovou caru

- Jdokaze registrovat
pomlky v notovém
zapisu

- orientuje se v zdpisu

melodie

- zZna zakladni hudebni
pojmy - piano, forte,
repetice, refrén ato.

Pomlky, taktovd cara

Hudebni pojmy

8.23. Uméni a
kultura

vzdéldvaci oblast :

Uméni a kultura

Vyucovaci
predmeét :

Vytvarna vychova

Obdobi-rocénik:

1. obdobi -1. - 3. roénik

1hodina tydné

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

e pochopeni uméni jako specifického zplsobu pozndni a k uzivani jozyka
umeéni joko svébytného prostfedku komunikace

e chdpdni umeéni a kultury v jejich vzdjemné provdzanosti joko
neoddélitelné soucdsti lidské existence; k uceni se prostfednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni,
prozivani a predstavy; k rozvijeni tvarciho potencidlu, kultivovani projevd
a potreb a k utvareni hierarchie hodnot
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e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a

pozndni uméleckych hodnot v Sirsich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pristupu k rdznorodym kulturnim
hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim o potrebdm
rGznorodych skupin, ndrodd a ndrodnosti

e uveédomovani si sebe saomého jako svobodného jedince; k tvorivému

pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekondvani zivotnich stereotypt
a k obohacovani emociondlniho zivota

e zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chdpdni procesu tvorby

O

jako zpusobu nalézdani a vyjadrovani osobnich prozitkd i postojd k
jevim a vztahdm v mnohotvarném svété

cekdvané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zdak:

1.

Ci

rozpozndvad a pojmenovdva prvky vizudlné obrazného vyjaddreni
(Linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovndva je a tfidi na zdkladé
odlisnosti vychdzejicich z jeho zkuSenosti, viemU, z&zitkd o predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkusenosti; uplatiuje pri tom v
plosném i prostorovém usporddani linie, tvary, obJemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadruje rozdily pri vnimani uddlosti rdznymi smysly a pro jejich
vizudlné obrazné vyjddreni voli vhodné prostredky

interpretuje podle svych schopnosti rznd vizudlné obraznad
vyjadreni; odliSné interpretace porovndava se svoji dosavadni
zkuSenosti

na zdkladé vlastni zkusenosti nalézd a do komunikace zapojuje

obsah vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

ilové zaméreni predmétu v 1.

obdobi

Vzdéldvani v predmeétu v 1. obdobi sméruje k:
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e chdpdni uméleckého procesu jako zplsobu pozndni a komunikace

e ziskdvdni schopnosti pristupovat k uméleckému procesu v jeho

celistvosti

e osobni Ucasti vuméleckém procesu
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e chdpdni vyznamu uméni pro vlastni vnimani, citéni, pozndvani
vyjadrovani a komunikaci

e vyuziti rznorodych umeéleckych vyjadrovacich prostfedkl
e experimentovdni s materidlem, formatem

e kombinaci pristupd a technik

e reSeni prace v plose a prostoru

e probouzeni zdliby, radosti a potéseni z prirozenych vlastnosti a funkci
barey, tvard, objemU a riznych materidld

e vyhleddvdni a objevovdni zajimavych prirodnich Gtvard a jejich odliseni
od lidskych vytvort

fxe . < Prdrezové
Diléi vystupy Ucivo kéma
Vytvarné vyjéddreni skute¢nosti OSV 1- rozvoj

- probuzeni chuti a Vytvarné vyjddreni vjemud a postoj&é%hzagcg,i?_o
odvahy vytvaret ke skutec¢nosti na zdkladé viastniho|.izeni
vizudlné obraznad prozitku, podle vypravéni, cetbylyoednosti
vyjddreni, vychazejici | filmu. zapamatovani
z vlastnich pocitt a Fedeni problémd
zazitku Rozvijeni détské predstavivosti a

fantazie ve vytvarném vyjadreni) ;

- hledd U¢inné pozorovani prirody a cinnosti lidi, ﬁzyfpl%gégr:?
vyjadfovaci vztah postavy a prostredi. o
prostredky, rizné pomoc! pri
varianty reseni a potizich
vhodné zpUsoby .
prezentace pro | Skbla barev, barevny kontrast aof kregtlv,lto ~
vyjadreni svych viemd, | harmonie. cviceni pro
dojmu, myslenek, rozvoj
predstay, pocitd zdkladnich

rysu

;%i?oodzr?iolxgs?f?%uczilvo Pozorovéni  pfirodnich  dtvard, kreativity
barev. svatlostni o rozliSovani a  hodnoceni  tvard,
teplot,nl' kontrast barvy, struktury ( otisk v barve,
barev kresbao, dotvdareni a kombinace
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uci se zachdzet s
raznymi vytvarnymi
prostredky a
materidly

osobitost svého
vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k
tvorbé, interpretaci
vizudlné obrazného
vyjaddreni

uvédomuje si soma
sebe jako
svobodného jedince
prostrednictvim volby
kreativni Cinnosti a
komunikaci

s uméleckym dilem

rozviji vnimani, citéni,
mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii

uvedomuje si
souvislosti zrakového
vnimani a vnimani
jinymi smysly

uci se vyuzivat barey,
jejich svétlostnich a
teplotnich kontrastu

uci se prostorovému
usporadani linii,
tvard, objemd, barev
a kombinuje je

uci se radit rytmicky
se opakujici prvky

dotvari prirodni
materidly a
prirodniny

vyuziva rdznorodych
vyjadfovacich technik
a prostredkd véetné
nejnoveéjsich
technologii

prirodnich materidld ), pozndavani
krdsy zZivé a nezivé prirody.

Vyhleddvdani a vytvarné dotvareni
prirodnin  na zdkladé predstay,
vytvdreni  prostorovych dtvard

seskupovédnim o  kombinovdanim

prirodnich materidld.

Pozndvdni a zobrazovdni tvard a
funkci véci, pozorovdni materidluy,

pohybu - zdznaom pomoci elips,
ovald, svislé a vodorovné, Sikmé
¢ary, rozvoj kreslifského pohybu
ruky.

Pozorovani tvaru uzitkovych
predmetud z hlediska jejich funkce a
materidlu - vytvarné vyjddreni v

ploSe a prostoru.

Prace dekorativni a prostorové

Hry s barvou - pozndavani vlastnosti
barev a jejich vyrazovych moznosti
barvy zdkladni a doplhkové, svétlé a
tmavé, kontrastni.

Hra s linii - pozndvdni rdznych
druhd linii o jejich vyrazovych
moznosti, oveérovani a kultivace

vedeni linie v rdznych materidlech A
pritlak, odlehceni, rovnobéznost,
kiizeni, zhustovdni a zfedovani &ar,
ndasobeni linie.

Rozvijeni citu pro prostor A
pozndvani zdkladnich prostorovych
dtvard.

Rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus
( rytmické Fazeni prvkd , rytmické
reSeni plochy ve svétlych o tmavych
barvach.

Kompozice plochy s
libovolnych prvka.

pouzitim

VDO - obcan,
obcanskad
spolecnost a
stat - prijimat
zodpovednost
za své postoje
a ciny

- spolecnost a
Skola - Skola
joko model
otevieného
partnerstvi a
demokratickéh
o spoleCenstvi

ENV -
ekosystémy -
zmény okolni
krajiny vlivem
Clovéka

- lidské
aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

- vztah
Cloveka
k Zivotnimu
prostredi

MKV - lidské
vztahy

prdvo vsech lidi
Zit spolecné a
podilet se na
spoluprdci

- multikultural
ita

- etnicky
puvod
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uci se udrzovat
poradek

uvedomuje si
podobnost, shodnost
a odlisnost
jednotlivych kultur a
vytvari si tolerantni
postoje,
prostrednictvim
vzdjemné konfrontace
uméleckého dila se
subjektivnimi viemy,
pocity, prozitky a
predstavami kazdého
jedince

uci se chapani
vyznamu estetiky
pracovniho prostredi
a pocitu potreby
ucastnit se na jeho
spoluvytvdreni

uc¢i se hodnotit lidské
¢innosti a jejich
produkty

z estetického hlediska

osobitost svého
vnimani uplatnuje i v
pfistupu k Zivotnimu
prostredi.

Vvtvarné uméni

Sezndmeni s prednimi ilustratory pri
praci s knihami, pozndvani rdznych
vyjadfovacich styld prostfednictvim
porovnavani ilustraci

Seznamovdni s rdznymi druhy
vytvarného  uméni -  malifstvi,
socharstvi, grafika.

Pozndavani nékterych aspektd

kultury odivani a bydleni.

Rozvijeni smyslu pro krdsu a to i ve
vztahu k prirodé a zivotnimu
prostredi.

-rdzné
zpusoby
Zivota,
odlisné
mysleni a
vnimani
svéta

MED -
fungovani a vliv
médii ve
spolecnosti -
vliv médii na
kazdodenni
zivot, na
postoje a
chovani

EGS-Evropa a
sveét nds zajima -
zA&zZitky a
zkusenosti

z Evropy a svéta

- objevujeme
Evropu Q
svét

OSV 2 -
komunikace -
cviceni
pozorovani a
emfatického,
oktivhiho
naslouchdani

- kooperace a
kompetice -
dovednost
navazovat na
druhé, pozitivni
mysleni

OSV 3 -

hodnoty,
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postoje,
prakticka etika
- dovednosti
rozhodovani

v eticky
problematickyc
h situacich

vSedniho dne

PFi vytvarné vychove lze vyuzit napriklad téchto prostfedkd a

materidld:

Kresba - tuzka, drivko, tus, kfida, uhel, fixa, pastelka, zmizik
Malba - temperové barvy, vodové barvy, suchy a voskovy
pastel, plakdtové barvy, prstové barvy

Techniky a jejich kombinace - koldz, tiskatka, frotdz,

kombinace prirodnich materidld, zapousténi barev, rozfoukdvani,
otisk barevnych ploch, kolorovand kresba, modelovani ( modelina,
hlino, tésto, prirodni materidly ) atd.

Konkrétni ¢innosti budou upresnény na zacatku kazdého skolniho
roku v tematickém planu.

8.24.

vzdéldvaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci
predmeét :

Vytvarna vychova

Obdobi-rocnik:

2. obdobi-4.-5. roénik

1 hodina tydné

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:
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pochopeni uméni joko specifického zpusobu pozndni a k uzivani jozyka
umeéni jako svébytného prostredku komunikace

chdpdni uméni a kultury v jejich vzdjemné provdzanosti joko
neoddélitelné soucdsti lidské existence; k uceni se prostfednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimdni, citéni,
prozivani a predstavy; k rozvijeni tvarciho potencidlu, kultivovani projevd
a potreb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvdreni vstricné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a
pozndni uméleckych hodnot v SirSich socidlnich o kulturnich
souvislostech, ktolerantnimu  pfistupu k rdznorodym kulturnim
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hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potrebdm
rGznorodych skupin, ndrodd a ndrodnosti

e uvédomovdani si sebe somého jako svobodného jedince; k tvorivému
pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekondvani zivotnich stereotyput
a k obohacovani emociondlniho Zivota

e zaujimadni osobni Ucasti v procesu tvorby a k chdpdni procesu tvorby
jako zpusobu nalézdni a vyjadifovdni osobnich prozitkd i postojd k
jevim a vztahdm v mnohotvarném svété

Ocekdavaneé vystupy predmétu
Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

1. prfi vlastnich tvadrcich c¢innostech pojmenovavd  prvky vizudlné
obrazného vyjddreni; porovndvd je na zdkladé vztahu (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

2. uzivd a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjddreni ve vztahu k
celku: v plosném vyjddreni linie a barevné plochy, v objemovém
vyjddreni modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjddreni
usporddani prvku ve vztahu k vliastnimu télu

3. pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjddreni, kterd
maji komunikacni UCinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

4. nalézd vhodné prostredky pro vizudlné obraznd vyjddreni vznikld na
z&kladé vztohu zrakového vnimdni k wvnimdni dalsSimi smysly;
uplatnuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

5. osobitost svého vnimdani uplathuje v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné obrozného vyjddreni; pro vyjddreni novych i

neobvyklych pocitd a prozitkl svobodné voli a kombinuje prostredky
(vEetné prostredkd a postupl soucasného vytvarného uméni)

6. porovndvd rdzné interpretace vizudlné obrazného vyjddreni a
pristupuje k nim joko ke zdroji inspirace

7. nalézd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah

vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

Cilové zaméreni predmétu ve 4.
rocniku ZV

Vzdélavani v predmétu ve 4. roéniku sméruje k:
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postupnému prevadéni formou hravych cinnosti k uvédomélejsi praci
zaloZzené na zpresnovani spontdnniho détského projevu,a to ujasnovdnim
predstav a pozorovdnim skutecnosti

pozndvani jiz zndmych ilustrdtord a pozndni dalsich a jejich
vyjadrovacich zplsobu

ziskani zdkladniho pristupu k uméleckému dilu

prozivani smyslovych kontaktd se svétem a reflektovdni téchto prozitkd
vciténi se do mysleni a citéni druhych

reagovani na jejich vytvarné i slovni vyjadreni

tvorivému a samostatnému rozvinuti zadané myslenky a némétu
analyze problému, hleddni a nachdzeni vlastni varianty reSeni
praci a tvorivé komunikaci ve dvojici nebo ve skupiné

reSeni prace v ploSe i v prostoru

zdmérnému vyuzivani vytvarnych vyrazovych prostredkd
kombinaci pristupd a technik

experimentovani s materidlem,formatem,situaci apod.
reflektovdni vlastni vytvarné tvorby i prdce ostatnich

hleddni vystizného a ohleduplného slovniho vyjaddreni dsudku
pouziti vyrazovych prostredkd konkrétniho vytvarného dila
sezndmeni se s Ulohou vytvarného uméni ve spoleCnosti

ziskani z&kladniho prehledu o historickém vyvoji vytvarného uméni
-prilezitostné

z&kladnimu sezndmeni se s historickym sledem uméleckych slohd -
prilezitostné

uzivani rdznorodych uméleckych vyjadrovacich prostfedkd véetné
nejnoveéjsich technologii

uvédomeélému spravnému chovdni pri ndvstéve vystavy, galerie, kulturni
pamatky apod.
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formovani primérenych vztaht ke skutec¢nosti, k pochopeni vyznamu
vytvarné vychovy pro rozvoj spolecnosti i jedince samotného

vytvoreni estetického vztohu k prirodé, ke svétu véci i ke svétu Clovéka

rozvijeni tvorivé schopnosti déti, konkrétniho i obrazného mysleni

emociondlnimu pusobeni tj.prozivani skutec¢nosti, lidskych cinnosti i

vlastnich z&zitkd

tfibeni smyslové vnimavosti, uvédomélého pozorovani a vytvarného

vidéni

probouzeni zéliby, radosti a potéSeni z prirozenych vlastnosti a funkci
barey, tvard, objemUd a riznych materidld

vyhleddvani a objevovani tvaroveé i barevné zajimavych prirodnich
predmétd a jejich odliseni od zdmeérnych lidskych vytvoru

probouzeni zdjmu o ilustrace knih, jejich prohlizeni, pozndvani

ilustrétord

navdazani aktivniho estetického postoje déti k dilu joko umélecké

skutecnosti

Diléi vystupy

Ucivo

Prarezové téma

- hledd Ucinné
vyjadfovaci
prostredky, rizné
varianty reseni a
vhodné zpUsoby
prezentace pro
vyjadreni svych vjema,
dojmu, myslenek,
predstay, pocitu

- probuzeni chutia
odvahy vytvdéret
vizudlné obraznad
vyjaddreni vychazejici
z vlastnich pocitl a
z&zitku

- hledd ucinné
vyjadrovaci
prostredky, razné
varianty reseni a

Wytvarné vyjddreni skutecnosti

Wytvarné vyjadreni vjemd a
postoju ke skuteCnosti na
z&kladé vlastniho  prozitku,
podle vypravéni, Cetby, filmu.

Rozvijeni détské predstavivosti|.

a fantozie ve vytvarném
vyjadreni, pozorovani prirody a
¢innosti lidi, vztah postavy aq
prostredi.

OSV 1-rozvoj
schopnosti a
pozndvani - cviceni
dovednosti
zapamatovani,
reSeni problému

sebepozndni a

sebepojeti - moje
vztahy k rduhym
lidem - zdravé a
vyrovnané pojeti
psychohygiena -
socidlni
dovednosti pro
predchdzeni
stresim

v mezilidskych
vztazich
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vhodné zpUsoby
prezentace pro
vyjaddreni svych viema,
dojmu, myslenek,
predstay, pocitd

rozpozndava a vyuziva
z&kladni klasifikaci
barey, svétlostni a
teplotni kontrast
barey, uplatnuje
poznatkd v tvorivé
samostatné prdci

zacind chdpat
z&klady barevné
harmonie

umi zachdzet s
rdznymi vytvarnymi
prostredky a
materidly

postupuje od celku k
detailu

osobitost svého
vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k
tvorbeé, interpretaci
vizudlné obrazného
vyjaddreni , uplatiuje
fantazii

uvédomuje si sama
sebe jako
svobodného jedince
prostrednictvim volby
kreativni ¢innosti a
komunikaci

s uméleckym dilem

rozviji své vnimani,
citéni, mysleni,
prozivani,
predstavivost, fantazii

uvedomuje si
souvislosti zrakového
vnimani a vnimani
jinymi smysly

Skdla barev, barevny kontrast a
harmonie.

Pozorovani prirodnich dtvard,
rozliSovani a hodnoceni tvardy,
barvy, struktury ( otisk v barve,

kresba, dotvareni a kombinacel

prirodnich materidld )
pozndvani krdsy Zivé a nezivé
prirody.

Vyhledavani o) vytvarné
dotvdéreni prirodnin na zdkladé
predstav, vytvareni
prostorovych dtvard
seskupovanim a kombinovdnim
prirodnich materidld.

Poznavdni a zobrazovani tvard
a funkci véci, pozorovani
materidlu, pohybu - z&znom
pomoci elips, ovald, svislé q
vodorovné, Sikmé cary, rozvoj
kreslifského pohybu ruky.

Pozorovani  tvaru uzitkovych
predmétd z hlediska jejich
funkce a materidlu - vytvarné
vyjddreni v ploSe a prostoru.

Prdace dekorativni a prostorové

Hry s barvou - pozndvani
vlastnosti  barev o  jejich
vyrazovych moznosti - barvy,
zékladni a doplikové, svétlé a
tmavé, kontrastni.

OSV 2 - pozndvani
lidi - vzdjemné
pozndvani ve tridé
- mezilidské
vztahy - péce o
dobré vztahy,
respektovani,
podpora, pomoc
komunikace -
cvicni
pozorovani a
emfatického a
aktivniho
naslouchani

OSV 3 -reseni
problémd a
rozhodovaci
dovednosti -
problémy

v mezilidskych
vztazich

- hodnoty, postoje,
prakticka etika -
dovednosti
rozhodovani

v eticky
problémovych
situacich vsedniho
dne

MED - interpretace
vztahd medidlnich
sdéleni a reality -
razné typy sdéleni,
jejich rozliSovani a
jejich funkce

- vnimani autora

med. sdéleni -
identifikovani

Hra s linii = pozndavani rdznych
druhd linii a jejich vyrazovych
moznosti, ovérovani a kultivace
vedeni linie Y% rdznych
materidlech - pritlak, odlehceni,
rovnobéznost, kFizeni,

postojd a ndzoru
autora

v medovaném
sdéleni

EGS - Evropa a svet
nas zajima - zAazitky
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vyjadri kontrast
predmétu a pozadi

vyuziva barey, jejich
svétlostnich a
teplotnich kontrastu

dokdaze prostorové
usporadat linie,
tvary, objem, barvy a
kombinuje je

radi rytmicky se
opakujici prvky

dotvari prirodni
materidly a
prirodniny

vyuziva rtznorodych
technik a prostredku,
vcetné nejnoveéjsich
technologii

udrzuje porddek

uvedomuje si
podobnost, shodnost
a odlisnost
jednotlivych kultur a
vytvari si tolerantni
postoje,
prostrednictvim
vzdjemné konfrontace
uméleckého dila se
subjektivnimi viemy,
pocity, prozitky a
predstavami kazdého
jedince

uci se chapani
vyznamu estetiky
pracovniho prostredi
a pocitu potreby
Ucastnit se na jeho
spoluvytvéreni

uc¢i se hodnotit lidské
¢innosti a jejich
produkty

z estetického hlediska

zhustovdni a zredovdni ¢car,

ndsobeni linie.
Rozvijeni

pozndvani
prostorovych uUtvaru.

citu pro prostor H
z&kladnich

Rozvijeni smyslu pro vytvarny
rytmus ( rytmické fazeni prvkd |
rytmické rfeSeni plochy ve
svétlych a tmavych barvach.

Kompozice plochy s pouzitim
libovolnych prvka.

Vytvarné uméni

Sezndmeni s prednimi
ilustratory pri préci s knihami,
poznavani rdznych
vyjadfovacich styld
prostfednictvim  porovnavani
ilustraci

Seznamovani s rdznymi druhy
vytvarného uméni - malifstvi,
socharstvi, grafika.

Pozndvani nékterych aspektd
kultury odivani a bydleni.

Rozvijeni smyslu pro krdsu a to i
ve vztahu k prirodé a
Zivotnimu prostredi.

o zkuSenosti
z Evropy o svéta

- objevujeme
Evropu a svét

MKV - kulturni
diference -
jedinecnost
kazdého ¢lovéka a
jeho individualni
zvldstnosti

- lidské vztahy -
pravo vsech lidi zit
spolec¢né a podilet
se na spoluprdci

ENV- zékladni
podminky Zivota

- lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi
vztah cloveéka k
prostredi
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- osobitost svého
vnimani uplatnuje i v
pfistupu k Zivotnimu
prostredi.

PFi vytvarné vychoveé lze vyuzit napriklad téchto prostredkd a
materidld:
Kresba - tuzka, drivko, tus, kfida, uhel, fixa, pastelka, zmizik
Malba - temperové barvy, vodové barvy, suchy a voskovy
pastel, plakatové barvy, prstové barvy

Techniky a jejich kombinace - koldz, tiskatka, frotdz,
kombinace prirodnich materidld, zapousténi barey, rozfoukdvani,
otisk barevnych ploch, kolorovand kresba, modelovani ( modelina,
hling, tésto, prirodni materidly ) atd.

Konkrétni ¢innosti budou upresnény na zac¢dtku kazdého skolniho
roku v tematickém plénu

8.25.
Clovék a svét prdace - Pracovni ¢innosti

vzdéldvaci oblast

| Clovék a svét prace
At Pracovni ¢innosti

Obdobi-rocnik: [l. obdobi-1. - 3.ro¢nik

1.-2. ro¢nik -1 hod. tydné&, 3.rocnik-2 hodiny
tydné

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

e pozitivnimu vztahu k prdci a k odpovédnosti za kvalitu svych i
spolec¢nych vysledkl prace

e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvykd z rdznych
pracovnich oblasti, k organizaci a pldnovani prace a k pouzivani
vhodnych ndstrojd, ndradi a pomuUcek pfi préci i v bézném zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych Ukold, k uplathovani
tvorivosti a vlastnich ndpadud pfi pracovni cinnosti a k vynaklddani Usili
na dosazeni kvalitniho vysledku

e pozndni, ze technika joko vyznamnad soucdst lidské kultury je vzdy Uzce
spojena s pracovni ¢innosti clovéka
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e autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potrebné
sebeduvére, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praéci ¢lovéka,
technice a zivotnimu prostredi

e chdpdni préce a pracovni Cinnosti jako prilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v rtznych oborech lidské Cinnosti, formdach fyzické a dusevni
préce a osvojeni potrfebnych poznatkld a dovednosti vyznamnych pro
moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi
Zivotni a profesni orientaci

Specifické cile Skoly
ziskdni pozitivniho vztahu k ochrané prirody a ekologickym aktivitédm

pozorovani prirody, jeji ochrana a vytvarné zpracovani ekologickych
témat

Uzké propojeni s ucivem prvouky, prirodoveédy, vlastivédy a podle
moznosti i ostatnich predmétu

zaméreni na regiondlni tématiku jok z hlediska historie, tak i pfirodnich
véd (chrdnéné rostliny, stromy, zivocichové, prirodni spolecenstva,
ochrana vody, lidové zvyky a tradice spojené s regionem apod.)

zaméreni na ochranu Zivotniho prostredi a ekologii vlbec (tFidéni
odpadud, ochrana pfirody apod.)

co nejvetsi vyuzivani barey, lepidel vyrobenych z ekologickych materidlu,
pouzivani recyklovaného papiru

prace s prirodnim materidlem, barvami apod.

vytvéreni vlastnich projektd a prdce na projektech vyhldsenych rdznymi
organizacemi

Ocekavané vystupy predmeétu

Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

1. vytvdri jednoduchymi postupy rdzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materidlu

2. pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy
KONSTRUKCNI CINNOSTI

3. zvlddd elementdrni dovednosti a Cinnosti pri prdaci se stavebnicemi
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PESTITELSKE PRACE

4. provadi pozorovdni prirody, zaznamend a zhodnoti vysledky
pozorovani

5. pecuje o nendrocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

6. pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

7. chovd se vhodné pfi stolovani

Cilové zaméreni predmétu v 1. obdobi ZV

Vzdéldvani v oboru v 1. obdobi sméruje k:

pracuje podle ndvodu /Ustniho ¢i jednoduchého psaného/ a predlohy

udrzuje porddek a Cistotu

zvlddad elementdrni dovednosti a ¢innosti s danym materidlem

provadi primérené praktické cinnosti s danym materidlem

provddi jednoduché péstitelské cinnosti /péce o pokojové rostliny/

orientuje se s pomoci ucitele v problematice vztahu rostlin a zdravi

Clovéka

Diléi vystupy

Ucivo

Prarezové téma

Prace s drobnym materidlem

vystrihuje, lepi, vytrhava,
macka, preklada a sklada
papir

sbird, susi, tridi, lisuje, lepi
listy, rostliny, plody,
semena

vyuziva prirodniho
materidlu k vytvareni
kolazi, aranzma,

Prace s papirem a
kartonem

Prace s prirodnim
materidlem - drevo,

vétvicky, listy, plody, kvéty |

OSV 1-rozvoj
schopnosti a
pozndvani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustredéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani,

psychohygiena -
hledani pomoci
pFi potizich
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jednoduchych dekoraci Ci
figurek

utvari si zaklady
estetického vnimani
prirodniho materialu, cit
pro kombinovani
materidlu

umi navléknout jehlu

zviadne zadni steh

o

dokazZe prisit knoflik

dokdze sesit casti latky k
sobé

striha textil, vystrihuje
motivy z [atky

seznamuje se technikami
zdobeni textilu (potisk
ubrouskda, tricek)

seznamuje se s rdznymi
materidly, mozZnosti
vyuziti k vytvareni
dekoraci, darkd apod.

udrzuje poradek na svém
pracovnim misté

seznamuje se s pravidly
bezpecnosti a hygieny

seznamuje se s
vlastnostmi hliny

uci se ridznym technikam
zpracovani - mackani,
stlacovani, valeni, hnéteni,
ohybani, vykrajovani

seznamuje se s
technikami dotvareni,
zdobeni vyrobkd - otisk

Prdce s textilem

- steh zadni ( kFizkovy )

Prace s jinym drobnym
materidlem - odpadovy
materidl (krabicky,
kelimky, vicka apod.),
téstoviny, knofliky, kovové
soucastky, modelina atd.

Prace s keramickou hlinou

- razné techniky
zpracovani

- dekorace engobami
a glazuraomi

- kreativita - cviceni
Pro rozvoj
zdékladnich rysu
kreativity
(pruznost ndpadd,
originalita,
citlivost)

OSV 2 - mezilidské
vztahy - péce o dobré
vztahy, chovani
podporujici dobré
vztahy, respektovani,
podpora, pomoc

- komunikace -rec
télo, re¢ zvukd a
sloy, re¢ predmeétu
a prostredi
vytvdreného
Clovékem

- kooperace a
kompetice - rozvoj
soc. dovednosti
pro kooperaci
(josné a
respektujici
komunikace,
recSeni konfliktd)

OSV 3 - hodnoty,
postoje, praktické
etika - vytvdreni
podvédomi o
kvalitach typu
odpovédnost,
spolehlivost,
spravedlnost,
respektovani atd...

- feSeni problému -
dovednost pro
reSeni problému,
problémy
v seberegulaci

VDO -obcan,
obcanskad spolecnost
a stat, -
obcan joko
zodpovédny clen
spolecnosti, jeho

prava a povinnosti
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prirodnin, krajky, vrypy,
nalepovani apod.

- UCise jednoduse zdobit
vyrobky pomoci engob

- sezndmi se s procesem
vypalovani vyrobkd z hliny
v keramické peci

- vnima estetickou hodnotu
vyrobkd z hliny, ziskava
pozitivni vztah k
prirodnim materialdm

- obcanska
spolecnost a skola -
demokratickd
aotmosféra a
demokrtické vztahy
ve Skole

Konstrukéni ¢innosti

- montuje a demontuje
stavebnici, vytvari
jednoduché prostorové
stavby

- spolupracuje se skupinou -
délba prace

- ucCi se pracovat podle
jednoduchého pracovniho
postupu, predlohy

Prdace se stavebnicemi

Péstitelské ¢innosti

- znad zoklady péce o
pokojové rostliny - dokaze
je zalit, presadit

- zna rozdil mezi setim a
sazenim

- zvlada zdklaodni péci o
rostliny v okoli skoly -
pleti, uhrabovani

Osetrovani pokojovych
rostlin

Péce o venkovni zahradku

ENV - zékladni
podminky Zivota -
voda

(vyznam vody pro
lidské aktivity,
ochrana jeji Cistoty)

Priprava pokrmd

- zvlddne pripravit jednoduchy
pokrm

- seznamuje se s pravidly
stolovani a spolecenského

PFiprava jednoduchého
pokrmu

Z&sady stolovani
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chovani a uplatnuje je v
poraxi

- Jdodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, uci se
poskytnout prvni pomoc pri
drobném draze

8.26.

Vzdéldvaci oblast

_ Clovék a svét prace
et Pracovni ¢innosti

Obdobi-roénik: [2. obdobi-4.-5. ro¢nik

2 hodiny tydné

Ucebni texty :

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

e pozitivnimu vztahu k prdci a k odpovédnosti za kvalitu svych i
spolec¢nych vysledkl prace

e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvykd z rdznych
pracovnich oblasti, k organizaci a pldnovani prace a k pouzivani
vhodnych ndstrojd, néradi a pomucek pri préci i v bézném zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych Ukold, k uplathovani
tvorivosti a vlastnich ndpadu pri pracovni cinnosti a k vynakladdani Usili
na dosazeni kvalitniho vysledku

e pozndni, ze technika joko vyznamnad soucdst lidské kultury je vzdy Uzce
spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

e autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné
sebeduvére, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k prdéci clovéka,
technice a zivotnimu prostredi

e chdpdni prdce a pracovni cinnosti joko prilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v raznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni
prace a osvojeni potrebnych poznatkd a dovednosti vyznamnych pro
moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi
Zivotni a profesni orientaci

Ocekdvané vystupy predmétu

Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:
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PRACE S DROBNYM MATERIALEM

1. vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své
predstavivosti rdzné vyrobky z daného materidlu

2. vyuziva pri tvorivych Cinnostech s riznym materidlem prvky lidovych
tradic

3. voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materidlu

4. udrzuje porddek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

KONSTRUKCNI CINNOST!
5. provadi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz
6. pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndcrtu

7. dodrzuje zdsady hygieny a bezpelnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE

8. provddi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

9. oSetruje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

10. voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomdcky, ndstroje o
nacini

11. dodrzuje zdsady hygieny a bezpelnosti prdce; poskytne prvni pomoc
pfi drazu

PRIPRAVA POKRMU

12. orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

13. pripravi saomostatné jednoduchy pokrm

14. dodrzuje pravidla sprdvného stolovdni a spoleCenského chovani
15. udrzuje porddek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady

hygieny a bezpelnosti prdce; poskytne prvni pomoc pfri Urazu
v kuchyni
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Cilové zaméreni predmétu ve 4. ro¢niku ZV

Vzdéldvani v predmeétu ve 4. rocniku sméruje k:

ziskdvani pracovnich dovednosti a ndvykl z oblasti prace s papirem a
kartonem, s kovem, s drevem, s prirodninami, s textilem, s konstrukéni
stavebnici, , z oblasti péstitelské ¢innosti

osvojeni si jednoduchych pracovnich postupl, dodrzovani stanovenych

pracovnich postupl

ziskdvani dovednosti zhodnotit vysledek pracovni ¢innosti

pouzivani vhodnych ndstroju, ndradi a pomucek

ziskavani aktivniho vztahu k ochrané a tvorbé zivotniho prostredi a
pozitivniho postoje k FeSeni ekologickych problémd

ziskani pozitivniho vztahu k préci a odpovédného postoje k vliastni

cinnosti a jeji kvalité

ziskani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti pro vlastni profesni

zaméreni

Diléi vystupy

Ucivo

Prarezové téma

Prace s drobnym materidlem

vystrihuje, lepi, vytrhava,
macka, preklada a sklada
papir

rozmeruje a presné
striha papir a karton,
obkresluje sablony

sbird, susi, tridi, lisuje,
lepi listy, rostliny, plody,
semena

vyuziva prirodniho
materidlu k vytvareni
kolazZi, aranzma,
Jjednoduchych dekoraci
Ci figurek

utvari si zaklady
estetického vnimani
prirodniho materialu, cit

Prace s papirem a
kartonem

Prace s prirodnim
materidlem - drevo,

vetvicky, listy, plody, kvéty [

Prdce s textilem

OSV 1-rozvoj
schopnosti a
pozndvani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustredeéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani,

psychohygiena -
dovednost pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry
vztah k sobé
samému, dobra
organizace casu,
dovednosti
zvladdani
stresovych situaci

- kreativita - cviceni
Oro rozvoj
zdékladnich rysu

kreativity
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pro kombinovani
materialu

zvlddne zdkladni stehy
pri Siti a vysivani

dokaze prisit knoflik

dokazZe sesit casti latky k
sobé

striha textil, vystrihuje
motivy z [atky

seznamuje se technikami
zdobeni textilu (potisk
ubrouskda, tricek)

seznamuje se s rdznymi
materidly, mozZnosti
vwyuziti k vytvareni
dekoraci, darku apod.

udrzuje poradek na
svém pracovnim misté

dodrzuje stanoveny
pracovni postup

dodrzuje pravidla
bezpecnosti a hygieny

seznamuje se s
vlastnostmi hliny

uci se rdznym technikom
zpracovani - mackani,
stlacovani, valeni,
hnéteni, ohybadni,
vykrajovani

seznamuje se s
technikami dotvareni,
zdobeni vyrobkd - otisk
prirodnin, krajky, vrypy,
nalepovani apod.

- steh predni, zadni,
krizkovy

Prace s jinym drobnym
materidlem - odpadovy
materidl (krabicky,
kelimky, vicka apod.),
téstoviny, knofliky, kovové
soucdstky, modelina atd.

Prace s keramickou hlinou

-rdzné techniky
zpracovani

- dekorace engobami a
olazurami

(pruznost ndpady,
originalitaq,
citlivost)

OSV 2 - mezilidské
vztahy - péce o dobré
vztahy, chovani
podporujici dobré
vztahy, respektovani,
podpora, pomoc

komunikace - rec¢
télo, re¢ zvukd a
slov, FeC predmeétu
a prostredi
vytvareného
Clovékem

- kooperace a
kompetice - rozvoj
soc. dovednosti
pro kooperaci
(jasné a
respektujici
komunikace,
recSeni konflikt()

OSV 3 - hodnoty,
postoje, praktické
etika - vytvdreni
podvédomi o
kvalitach typu
odpoveédnost,
spolehlivost,
spravedlnost,
respektovani atd...

- reSeni problému -
dovednost pro
reseni problémd,
problémy
v seberegulaci

VDO - obcan,
obcanskd spolecnost
o stat, -
obcan jako
zodpovédny clen
spolecnosti, jeho
prdava a povinnosti

- obcanskd
spolecnost a Skola

- demokraticka
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engob, glazur

- vnima estetickou

- zvlada jednoduché
zdobeni vyrobkd pomoci

- seznomi se s procesem
vypalovani vyrobk( z
hliny v keramické peci

hodnotu vyrobkd z hliny,
ziskava pozitivni vztah k
prirodnim materidldm

otmosféra a
demokrtické
vztahy ve skole

EGS - Evropa a svét
nas zajima - jsme
Evropané

Konstrukéni ¢innosti

- montuje a demontuje
stavebnici, vytvari
prostorové stavby

délba prace

postupu, predlohy

- spolupracuje se skupinou -

- samostatné pracuje podle
jednoduchého pracovniho

Prdce se stavebnicemi

MKV - kulturni
diference -
jedine¢nost kazdého
clovéka a jeho
individualni
zvlastnosti

- lidské vztahy -
vztahy mezi
kulturami,
predsudky a vzité
stereotypy, osobni
prispéni k zapojeni
z&ky z odlisného
kulturniho prostredi
do kolektivu tridy

Péstitelské ¢innosti

pokojové rostliny -

sazenim

pleti, uhrabovani

- znad zdklady péce o
dokaze je zalit, presadit
- zna rozdil mezi setim a

- zvlada zdklaodni péci o
rostliny v okoli skoly -

OSsetrovani pokojovych
rostlin

Péce o venkovni zahrddku

ENV - lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostredi -
odpady a
hospodareni

s odpady

- vztah Clovéka

k prostredi -
prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivu
prostredi a zdravi,
moznosti a zpusoby
ochrany zdravi)

Priprava pokrmu
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- zvlddne pripravit Priprava jednoduchého
jednoduché obcerstveni pokrmu
- znad pravidla stolovani a Zasady stolovani

spolecenského chovani

- Jdodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, umi
poskytnout prvni pomoc pri
drobném uraze

8.27.

Clovék a zdravi - télesnd vychova

Vzdéldvaci oblast

Clovék a zdravi

Vyucovaci
predmét :

Télesnd vychova

Obdobi-rocnik: |1. obdobi -1.-3. Roénik

3 hodiny tydné

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélévani v oblasti sméruje k:

246

pozndavani zdravi joko nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

pochopeni zdravi jako vyvdzeného stavu télesné, dusevni i socidlni
pohody a k vnimdani radostnych prozitkG z ¢innosti podporenych
pohybem, prijemnym prostfedim a atmosférou priznivych vztahu
pozndvani Clovéka jako biologického jedince zdvislého v jednotlivych
etapdch zivota na zpusobu vlastniho jedndni a rozhodovani, na drovni
mezilidskych vztaht i na kvalité prostredi

ziskdvani zdkladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co muze
zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovlivihiovdni zdravi v
dennim rezimu, k upeviovani zplsobl rozhodovani a jednani v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k pozndvani

a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
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e propojovdani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi
etickymi a mordlnimi postoji, s volnim Usilim atd.

e chdpdni zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako
vyznamného predpokladu pro vybér partnera i profesni drdhy, pro
uplatnéni ve spolec¢nosti atd.

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

Ocekdavané kompetence oboru
vzdélavaci oblasti

Na konci 1. obdobi zédkladniho vzdélavani zak:

1. spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti

2. zvlddad v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché
pohybové cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provddéné ve skuping,
usiluje o jejich zlepseni

3. spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

4. uplathuje hlavni zdsady hygieny a bezpelnosti pfi pohybovych
¢innostech ve zndmych prostorech skoly

5. reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

Cilové zaméreni predmétu.

Vzdéldvani v predmétu sméruje k:
pozndvani zdravi joko nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
jednani v souladu se zdravim

pochopeni zdravi jako stavu télesné, dusevni a socidlni pohody a
k usilovdani o vyrovnanost téchto slozek v Zivoté

ziskdvani orientace v zdkladnich. ndzorech na zdravi,, v ¢innostech
preventivné podporujicich zdravi a k aktivnimu uplathnovani v Zivoté
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rozpoznavani zdkladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi
/nemoc, Uraz,ndvykové latky/ a k osvojovdni dovednosti jim predchdzet
nebo je resit

uplathovani zplsobud jedndni,které zdravi neohrozuje

pozndvani zdrojud informaci o zdravi i sportu a osvojovani zpUsobu, jak
spravné ziskdvat, hodnotit a vyuzivat

pochopeni télesnych, fyziologickych a psychickych zmén spojenych
s dospivanim

spoluvytvdreni vhodnych vztahl k rodiné a Sirsi spolecnosti
rozvijeni zdkladnich pohybovych dovednosti

pozndavani vlastnich fyz. i zdravotnich predpokladt i pohybovych
moznosti

vnimani radostnych prozitkld z pohybové Cinnosti

pozndavani zdroju informaci o télesné vychové, sportu a jejich vyuzivani
osvojovani dovednosti organizovat jednoduché soutéze apod.

rozvoj zdkladnich lyzarskych dovednosti na bézkach

rozvoj zdkladnich lyZarskych dovednosti na sjezdovych lyzich

Dilci vystupy U CivO Prafezové téma
Sportovni hry, vybijend
- dodrzuje pravidla Prevlékdni, hygiena OSV 1-
bezpecného chovani seberegulace a
v télocvicné, v satndch, na Bezpecnost sebeorganizace -
RFisH cviceni
Ndstup, zdkladni postoj, sebelkontrcl)ly,t "
- zvldda pasivni osvojeni .regu ace viastnino,
télovychovnych pojmu Pohybové hry Jvemgonl @ prozivant,
a termind a jejich uvédomélé |. N
p[nen/ Zebrlny ,[OVICky _ psychohygieno B
L ) dovednosti
- dodrzuje zaklady hygieny zvlddani
/prevléka se, vymeénuje si stresovych
cvicebni ubor situaci (uvolnéni,
relaxace)
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- Vychova ke
zdrovi

Micové hry, Svihadla

- rozviji vytrvalost
prostrednictvim béhu a
dalsich cviceni

- dodrzuje pravidla her a
soutezi

- chdpe vyznam spravného
drzeni téla

- snazZi se pomadhat
spoluZakim

ma radost z prirozeného
poohybu

Poradova cviceni
Kondic¢ni cviceni
Splh - tyd

Micové hry

Cvi¢eni na stanovisti
Svihadla

Relaxacni cvic¢eni

OSV 2 - kooperace a
kompetice - rozvoj
individudlnich
dovednosti pro
etické zvlddani
situaci soutéze,
konkurence

Plné mice, Zebriny

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti a reaguje
na pokyny k viastnim chybom

- UuZivad osvojované télocvicné
nazvoslovi na urovni
cvicence

- udrzZuje poradek
v télocvicnhé

- dbd pokynu vyucujiciho a
dodrzuje bezpecnost

Soutéze druzstev
Akrobacie
Zebfiny

Plné mice
Stafetovy béh
Béh k meté

Svihadla

MKV - kulturni
diference -
jedinecnost
kazdého c¢lovéka a
jeho individualni
zvldstnosti

- lidské vztahy -
pravo vsech lidi zit
spolec¢né a podilet
se na spoluprdci

Slalomova draha,upoly

- upevnuje si vali pro zlepseni
pohybové dovednosti

- umi se dohodnout pro
spolupraci v druzstvu

- jedna v duchu fair play

Slalomova dréaha
Vytrvalostni béh

Micova priprava
Micové hry

Upow

OSV 3 -reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti -
problémy

v mezilidskych
vztazich

- hodnoty, postoje,
prakticka etika -
dovednosti
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uplatnuje hlavni zasady
pohybové hygieny a drzeni
téla

rozhodovani v eticky
problémovych
situacich vsedniho
dne

Zimni sporty. SUEZDOVE

A BEZECKE LYZOVANI

Je schopen uklionit
organismus po ukonceni
c¢innosti

chova se ohleduplné ke
spoluZakim

osvoji si zasady
bezpecného pohybu a
organizace v terénu a na
sjezdovych a béZeckych trati

- projevuje v souladu
s ¢innosti, vlastnimi
predpoklady, uspéchem ci
neuspéchem priméerenou
radost, samostatnost,
oodvahu a vali po zlepseni

- zvladne bezpecné
oblouky sjet sjezdovku a
vyjet na vleku

- zvladne zdkladni snozny a
carvingovy oblouk

- osvojuje si z&klady
techniky klasicky a
brusleni na bézkach

Zimni sporty - sjezdové
lyZovani

-bézecké
lyZovani

Jizda v pluhu v oblouku
Privratny oblouk

Snozny stfedni oblouk
Zakladni carvingovy oblouk

Jizda v brankach slalom
specidl a obfri slalom

Klasickd bézeckd
technikao.

Z&klady bruslarské
techniky.

VDO - obcan,
obc¢anskad
spolec¢nost a stat -
vztah k jinému,
vzdjemna
spoluprdce, priciny
nedorozuméni a
zdroje konfliktu

Plavani, relaxacni cviceni

osvoji si zakladni plavecké
dovednosti

dokaze prekonat strach z
vody

dodrzuje pravidla
bezpecného chovani

hodnoti kvalitu pohybové
¢innosti

Plavani

Kondi¢ni cviceni
Relaxacni cviceni
Rytmickd gymnastika
Cviceni s lanem

Lavicky

Svihadla
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- dbd pokynt vyucujiciho |
Rytmicka gymnastika, tanec
- vyjadri pohybem rdzné Akrobacie
cinnosti, predstavy ,nalady .
Zebriny
- zkousi volnou tanecni
improvizaci Rytmickd gymnastikao, tanec
- mdé radost z prirozeného Splh - ty¢
pohybu o o
Cviceni s plnymi mici
- chova se ohleduplné ke
spoluzakdm
Atletika, hry v pfrirodé
- zarazuje do svého reZimu Vytrvalostni béh ENV- zakladni
pohybové cinnosti podminky zivota
Skok daleky ‘ o
- zméri a porovnd vysledky - lidské aktivity a
cinnosti Hod mickem problémy
zivotniho
- zhodnoti jednoduse kvalitu |Béhna 60 metrd prostredi
cinnosti C s
Sportovni hry vztah Clovéka
.y . . . k prostredi
- zna zakladni pravidla prvni o o
,oomocj ,ofi df?bnéjm Hry v pfirodé a turistika  Clovak
poranéni' v prirodé Micové hry v ohroZenych
Zivotnich
- pohybuje se v prirodé podle situacich
turistickych znacek
- rozviji branné dovednosti a
chdpe vyznam a ucelnost - Dopravni vychova
télesné a branné zdatnosti
Vzdélav | . . ,
aci Clovék a zdravi
oblast :
Vyucova
C|’ ~ 14 ¢
oredmet | 1€lEsNA vychova
Obdob! , -
rocnik - 2. obdobi -4.-5. Roc¢nik
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3 hodiny tydné

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v oblasti sméruje k:

e pozndvani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvdzeného stavu télesné, dusevni i socidlni
pohody a k vnimdani radostnych prozitkG z ¢innosti podporenych
pohybem, prijemnym prostfedim a atmosférou priznivych vztahu

e pozndvani clovéka jako biologického jedince zdvislého v jednotlivych
etapdch Zivota na zpusobu vlastniho jedndni a rozhodovani, na drovni
mezilidskych vztaht i na kvalité prostredi

e ziskdvani zdkladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co muze
zdravi prospét i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani OSVOJehyCh preventlvmch postuptl pro ovlivhovani zdravi v
dennim rezimu, k upevnovani zplsobl rozhodovani OJednonl v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k pozndvani
a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zdkladnimi
etickymi a mordlnimi postoji, s volnim Usilim atd.

e chdpdni zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako
vyznamného predpokladu pro vybér partnera i profesni drdahy, pro
uplatnéni ve spolec¢nosti atd.

e oktivnimu zapojovdni do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

~ 4 4 U4 ~ ~
Ocekavané vystupy predmetu
Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:
1. podili se narealizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje

kondic¢né zamérené cinnosti; projevuje primérenou samostatnost
a vuli po zlepSeni Urovné své zdatnosti

2. zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim
v souvislosti s jednostrannou z4tézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

3. zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

4. uplathuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovdni v bézném
sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka
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5. jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzdka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

6. jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd
a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvdtné na né
reaguje; respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

7. uziva pri pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvici podle jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

8. zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

~s

9. zméri zAkladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

10. orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch
a sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté; somostatné ziskd

potrebné informace

11. Dodrzuje bezpecnost a chovani na sjezdovych a bézeckych tratich

12. Dodrzuje bezpecnost na la

novkach a v lese .

AX7 N X Prarezové
Diléi vystupy |UCivo teme
Bezpecénost,hygiena,porfadova cvic¢eni,pohybové hry,atletika
- dodrzuje pravidla sezndmeni s télocvicénou, OSV1-

bezpecného chovani pri
prechodu do télocvicny nebo
na hristé &i stadion,dale

v satnach i télocvicné

- dodrzuje zaklady hygieny
(oreviéka se,vymenuje si
cvic.ubor, umyje se po hodiné
télesné vychovy

- zvldda zdklaodni pohybovou
oripravu organismu pred
pohybovou aktivitou

- hodnoti kvalitu pohybové
c¢innosti

- reaguje na pokyny
k vlastnim chybom

- snazi se pomaohat
spoluzakdm (ori nezdaru
podpori,neposmiva se)

hristém, Satnami
-bezpecnost
-previékdni a hygiena
-néstup

-poradova cviceni
-kondic¢ni cviceni
-relaxacni cviceni
-cvic¢eni na stanovisti

-pohybové hry a Stafetové
soutéze

-prupraovnad atletickd cviceni

-rychly béh na krdtkou trat

seberegulace a
sebeorganizace
- cviceni
sebekontroly,
regulace
vlastniho
jednani a
prozivani, vule

- psychohygie
na -
dovednosti
zvladdani
stresovych
situaci
(uvolnéni,
relaxace)

- Vychova ke
zdravi

MKV - kulturni
diference -
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-vytrvalostni béh,béh
prirodnim terénem,prekdzkovy
béh

umi se dohodnout pro
spolupraci v druzstvu,snazi
se vsechny hrace zapojit,
méné sikovné respektovat a

povzbuzovat -skok do ddlky s rozbéhem

-hod mic¢kem hornim obloukem

- Je samostatny () (na dalku a na cil)

- ma radost z prirozeného h S
pohybu -hry v prirodé

- dodrzuje pravidla her a
soutezi

- udrzuje poradek
v télocvicné naradovné

- chdpe vyznam spravného
drZeni téla ve stoji i v sedu

- rozviji pracovni a branné
dovednosti a chdpe vyznam
i Ucelnost dobré télesné a
branné zdatnosti

- chdpe zdklady urazové
zabrany a jeji uplatnovani

- dbd pokynu vyucujiciho a
dodrzuje bezpecnost

jedinecnost
kazdého
Clovéka a jeho
individualni
zvlastnosti

- lidské vztahy
- prévo vsech
lidi zit
spolecné a
podilet se na
spoluprdci

-Dopravni
vychova

ENV- zdkladni
podminky Zivota

- lidské aktivity
a problémy
Zivotniho
prostredi

vztah clovéka k

prostredi
Zimni sporty,rytmickd gymnastika . SUEZDOVE A BEZECKE LYZOVANI
- 0svoji si zdsady -z&kladni snozny oblouk OSsvV 2-
bezpecného pohybu a kooperace a
organizace v terénu -z&kladni carvingovy oblouk kompetice -
rozvoj

-kratky snozny oblouk s

- zvlddd osvojované r SNC
pribrzdénim

pohybové aktivity na drovni

svych pohybovych 3 o
predookladd -jizda v extrémnim

terénu,hluboky snih

- umise dohodnout pro
spolupraci v druzstvu

individualnich
dovednosti pro
etické zvlddani
situaci soutéze,
konkurence
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chova se ohleduplné ke
spoluzakim,jedna v duchu
fair-play

uplatnuje hlavni zésady
pohybové hygieny a drzeni
téla

dodrzuje pravidla
bezpecného chovani

zvlada projev prirozené
radosti z pohybu

uZiva osvojené télocvicné
nazvoslovi na drovni
cvicence

s pomoci ucitele vede
jednoduchou rozcvicku

Jje schopen uklidnit
organismus po ukonceni
c¢innosti

upevnuje si vali pro
zlepseni pohybové
dovednosti

zkousi jednoduché
pohybové improvizace na
hudebni predlohu
s uplatnénim zvliddnuté
techniky pohybu-lze
i s pouzitim nacini

zkousi volnou détskou
tanecni improvizaci

dba pokynu vyucujiciho

-jizda v brandéch ,slalom
specidl,obri slalom

- béh na bézkach
klasicky,brusleni

-rytmické citéni,rytmizovana
chlze,béh

-krok poskocny,pfisunny,cval
stranou,trojdup

-ndcvik jednoduchého tance
s vyuzitim polkového
kroku,mazurky

-osvojeni specidlni
obratnostikloubni
pohyblivosti,pruznosti
-kotouly vpred,vzad
-Splh na tyci i na lané
-cviceni s plnymi mici
-akrobacie

-zebfiny

-Svihadla

-seskoky z vyssi podlozky

-trampolina (s pomoci ucitele)

VDO -obcan,
obcanska
spolecnost a
stat - vztah

k jinému,
vzdjemna
spoluprdce,
priciny
nedorozuméni

Q

zdroje konfliktu

Kondiéni cvi¢eni,micové hry,turistika,atletika,plavani

zvldda osvojované
pohybové aktivity na drovni

svych pohybovych
predpokladu

upevnuje si volni jednani
pro zlepseni pohybové

-lavicky-béh,chlze,preskok

-zebriny-vystupovani,sestupov
4ni,vis s obraty

OSV 3 -reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti -
problémy

v mezilidskych
vztazich
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dovednosti,dodrzuje pravidla
her a soutézi

jedna v duchu fair-play

dokaze se dohodnout na
spolupraci v druzstvu

©poznad a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlum a
adekvatné na né reaguje

uplatnuje pravidla
bezpecného chovani pri
pohybovych cinnostech ve
zndmém prostred/

osvoji si zdsady
bezpecného pohybu a
organizaci her v terénu

dokaze prekonat strach
z vody a uziva osvojené
plavecké styly

projevuje v souladu
s ¢innostivlastnimi
predpoklady,uspéchem ci
neuspéchem primérenou
radost,samostatnost,odvahu
a vali po zlepseni

zarazuje ziskané
dovednosti do svého
denniho reZzimu

zna zaklpravidla 1.poomoci
pri drobném zranéni
v prirodée

pohybuje se v prirodé
podle turistickych nebo
predem znamych znacek za
cilem

zkousi zoklady Stafetového
béhu

dba pokynu vyucujiciho

-cviceni s pouzitim
bedny-prolézani,probihdni
jednotlivych dild,preskoky
-Splh-ty¢,provaz

-micové hry-vybijend,kopang,
prehazovand,zdklady kosikové
a odbijené

-kondi¢ni hry,soutéze-plné
mice,vytrvalost,béh s lehkym
predmétem

-slalomové dréhy

-osvojeni hernich pravidel

-pochopeni vyznamu
kolektivni spoluprace

-nadhazovani,chytdni mice
-prihrdavka tréenim obouruc
-vrchni prihrévka jednoruc

-zdsady bezpecného pohybu a
organizace her v prirodé

-odhad vzddlenosti
-rychly béh

-vytrvalostni béh

-zdklady stafetového béhu

-béh terénem pres prirodni i
umélé prekazky

-skok daleky
-skok vysoky
-hod mickem

-hry ve vodé,opakovani
plaveckych stylu

- hodnoty,
postoje,
praktickd
etika -
dovednosti
rozhodovani
v eticky
problémovyc
h situacich
vSedniho dne

ENV - lidské
aktivity -
problémy
Zivotniho
prostredi

Clovék

v ohrozenych
Zivotnich
situacich
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-jednoducha cviceni na hrazdé
po Celo a na kladiné

-zdokonaleni techniky
béhu-bézeckd abeceda

8.29. Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

¥ Zdravi ¢clovéka je chdpdno jako vyvdzeny stav télesné, dusevni a
socidlni pohody. Je utvareno a ovliviiovdno mnoha aspekty, jaoko je
styl Zivotao, zdravotné preventivni chovani, kvalita mezilidskych
vztahd, kvalita zivotniho prostredi, bezpedi ¢lovéka atd. Protoze je
zdravi z&kladnim predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stdvd se pozndvdni a praktické
ovliviiovdni rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho
vzdélavani.

¥ Vzdéldvaci oblast Clovék a zdravi prindsi zdkladni podnéty pro
ovlivihovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zpusoby chovani), s nimiz se
z&ci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zzivoté.
Vzdéldvani v této vzdélavaci oblasti sméruje predevsim k tomu, aby
Z&ci pozndvali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu
zdravi, smysl zdravotni prevence i hloybku problému spOJenych

s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznomuy s rdznym
nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimorddnych
situacich, osvojuji si dovednosti a zpUsoby chovani (rozhodovani),
které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskdvali potfebnou
miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké
Cdasti o poznavani zdsadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni
postoju k nim a o aktivni jedndni v souladu s nimi. Naplnéni téchto
zédmeérd je v z&kladnim vzdélavani nutné postavit na Uc¢inné motivaci
a na ¢innostech a situacich posilujicich zdjem z&kd o problematiku
zdravi.

Y Pri realizaci této vzdélavaci oblasti je treba klast ddraz predevsim
na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich iv
kazdodennim zivoté skoly. Proto je velmi ddlezité, aby cely zivot Skoly
byl ve shodé s tim, co se zZ4ci o zdravi uci a co z pohledu zdravi
potrebuji. Zpocdatku musi byt vzdéldvani silné ovlivnéno kladnym
osobnim prikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou
priznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji pristupuje ddraz i na vétsi
samostatnost a odpovédnost zaku v jedndni, rozhodovani a
cinnostech souvisejicich se zdravim. Takto chdpané vzdélavani je
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zdkladem pro vytvareni aktivnich pristupl zakd k rozvoji i ochrané
zdravi.

¥ Vzdélavaci oblast Cloveék a zdravi je vymezena a realizovéna v
souladu s vékem z&ku ve vzdéldvacim oboru Télesnd vychova, do
niz je zahrnuta i zdravotni télesnd vychova a ve vzdéldvacim oboru
Clovék a jeho svét-tedy v pfedmétech Prvouka a Prirodovéda.
Vzdéldvaci obsah oblasti Clovek a zdravi prolind i do ostatnich
vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a
do zivota skoly.

¥ Vzdéldvaci obor Télesnd vychova jako soucdast komplexnéjsino
vzdélavani zaku v problematice zdravi smérfuje na jedné strané k
poznadni vlastnich pohybovych moznosti a zdjmU, na druhé strané
k pozndvani Ucinkd konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontdnni pohybové cinnosti Z&dkd k Cinnosti Fizené
a vybérové, jejimz smyslem je schopnost saomostatné ohodnotit
Uroven své zdatnosti a Fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti
pro uspokojovani vlastnich pohybovych potreb i zdjmu, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.
Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
z&kladnim vzdélavani zaklv prozitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu, dobre zvlddnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umocnuje.

¥ Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpozndvani a
rozvijeni pohybového nadani, které predpoklddd diferenciaci
cinnosti i hodnoceni vykonu zakd. Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni Z&kU a jejich korekce v béznych i specifickych
formdch pohybového uceni - v povinné télesné vychove, pripadné
ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucdsti télesné
vychovy stdvaji korektivni a specidlni vyrovndvaci cvic¢eni, kterd jsou
podle potreby preventivné vyuzivdna v hodindch télesné vychovy
pro vSechny zdky nebo jsou zaddvdna zédkim se zdravotnim
oslabenim misto Cinnosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Cilové zoméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni q rozvijeni
klicovych kompetenci zakd tim, ze vede zAky k VYCHOVE KE ZDRAVi:

-pozndavani zdravi jako nejddlezitéjsi zivotni hodnoty

-pochopeni zdravi joko vyvdzeného stavu télesné, dusevni i socidlni
pohody a k vnimani radostnych prozitk( z cinnosti podporenych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou priznivych vztaht
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-pozndavani ¢lovéka joko biologického jedince zdvislého v
jednotlivych etapdch zZivota na zpusobu vlastniho jedndni a
rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztahd i na kvalité prostredi

-ziskdvani zdkladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co
mudze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

-vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovlivihiovani zdravi
v dennim rezimu, k upeviovani zplsobld rozhodovani a jednadni v
souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i

k pozndvani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou
zdravi

-propojovani ¢innosti a jedndni souvisejicich se zdravim a zdravymi
mezilidskymi vztahy se zdkladnimi etickymi a mordlnimi postoji, s
volnim Usilim atd.

-chdpdni zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusSevni pohody
jako vyznamného predpokladu vybéru profesni dréhy, partnerd,
spoleCenskych Cinnosti atd.

-aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do
propagace zdravotné prospésnych Cinnosti ve skole i v obci

?.0.

Plan evaluacénich ¢innosti na skole pro
posouzeni ¢innosti Skoly, uciteld a zaku.

Motto:

Udélat vSe proto, aby se nasi zaci ucili ne pod hrozbou $patnych
zndmek, ale svédomim smysluplnosti ziskdvanych poznatkd a
umoznit nasim zakdm, aby byli Uspésni, abychom je mohli pozitivné
hodnotit.

Cil: Dobre funguijici Skola.
Chceme, aby se Skola stala mistem, kde bude détem i uciteldm

dobre.
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91.Hodnoceni

Hodnoceni je soucdsti nasi pedagogické Cinnosti. Formulujeme jej
tak, aby podporovalo vyvoj a podnécovalo aktivitu zakad. V prabéhu
hodnoceni se ucitel vyjadruje k zméndm, k nimz u jednotlivych zakd
dochdzi, tedy jaky je zdk ve srovndani s drivéjskem, co se zménilo,
jaky pokrok se objevil.

Hodnoceni vykondvdme prabézné po cely Skolni rok a snazime se,
aby se nase hodnoceni vztahovalo k dosahovdni ocekdvanych
vystupl a soucasné s tim i k utvareni kliCovych kompetenci.
Podminkou Uspésného hodnoceni je neustdlé dukladné pozndvani
ZA&ka.

Ukolem hodnocenije, aby nezranovalo, ale motivovalo k dosahovani
dobrych vysledku,
aby ocenovalo pozitivni projevy

aku,
aby posilovalo kladny vztah zAaka k

Z
U k vlastnimu
vzdélavani,

aby podporovalo rozvoj ditéte.

9.2.Jaké pouzivdme druhy hodnoceni

Hodnoceni informativni. je pro nds zpétnou vazbou, jak Z4ci
chdpou nas vyklad, joké

problémy pretrvdvaji, joké cinnosti médme
zaradit pristi

hodinu.

Hodnoceni findlni: je vysledkem prospéchu zdka.

Hodnoceni kriterialni  vztohuje se k cildm, ke klicovym
kompetencim, k vystupdm
na konci klasifika¢niho obdobi.

Hodnoceni individualizované. pouzivéme nejvice, nebot
srovndvame soucasné vykony

z&ka s jeho vykony minulymi a
hodnotime tak hlavné

Z&kav osobni vyvoj.

9.3.Hodnoceni zdka
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Z&ci maji prévo byt informovadni o svych vysledcich a o tom, jak se
ucitel na jeho vysledky diva a jok je hodnoti. Proto poskytujeme
Zz&kovi zpétnou vazbu o tom, jak co zvlddd, jakych vysledku
dosahuje ve srovndni s minulymi obdobimi, ale i ve srovnani

s vécnymi naroky predmetu (vystupy), v ¢em se zlepSil a v ¢em jesté
chybuje. Z&k od nds dostdva ndvod, jok postupovat, aby nedostatky
odstranil. Dbdme na to, abychom nesrovnavali Zéka s jeho
spoluzdky, ale soustfedime se na individualni pokrok kazdého zdka.
Z&kladem pro hodnoceni zdka je zjistovani a shromazdovdni
informaci tzv. diagnostika. Hodnoceni na nasi Skole vychdzi z cild
Skoly a respektuje individudlni rozdily zaku.

9.4.Pravidla pro hodnoceni prospéchu a chovani zaku:

Podminkou je zpétnd vazba - jok co funguje. Zde se zamérujeme na
problém, ¢innost, nikoliv na hodnoceni osoby. Prabézné hodnotime,
jak se vysledky nasi vychovné vzdéldvaci prace projevuji ve
védomostech, dovednostech, ndvycich, schopnostech a postojich
z&kU. Hodnoceni ndm ukazuje, zda zaci ucivo pochopili a zda
dovedou ziskané védomosti vyuzivat v praxi, zda neni nutno nékteré
Casti uCiva vysvétlit znovu a lépe. Teprve pak pristupujeme ke
klasifikaci. Pro zdka je zas dulezitd zpétnd vazbao, tedy informace o
tom, zda dany Ukol zvlddl dobre.

9.5.Pravidla:

Byt otevreny k rodicim i k détem, v prabéhu vzdéldvani jsou rodice
informovani o vysledcich z&ka, hodnoceni je adresné a obraci se

k tomu, komu je ur¢eno - tedy k zdkovi, umoznit zakdm Ucast na
procesu hodnoceni, hodnotit individudlni pokrok bez srovnévani

s ostatnimi, porovndvdme aktudlni vykon s predchozimi vysledky
prace, hodnoceni je zameéreno na poskytovani informaci o tom,
jakym zpUsobem muze zdk dosdhnout lepsSich vysledkd, zndmka

z vyuCovaciho predmétu nezahrnuje hodnoceni zdkova chovani,
hodnotime jen probrané a procvicené ucivo, ucitel do hodnoceni
promitd védomosti, dovednosti, postup, praci s informacemi, droven
komunikace a tvorivost zdka, praci s chybou chdpeme tak, ze chyba
je prilezitost naucit se to lépe, pri klasifikaci pouziva ucitel péti
klasifikacnich stupnd.

9.6.Hodnoceni Zakd s vyvojovou poruchou uceni:

Pro zjistovdni Urovné Zdkovych védomosti a dovednosti volime
takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem zdka,
na néz nemd zdkova porucha negativni vliv. Upfednosthujeme
taokovy druh projevu, pri kterém ma zdk predpoklad podavat lepsi
vykon.
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PFi klasifikaci nevychdzime z prostého poctu chyb, ale z poctu jevd,
které zdk zvlddl. Pri hodnoceni se zomérujeme na pozitivni kroky a
snazime se zdka stdle motivovat.

ZA4ci, u kterych je diagnostikovdna porucha uceni, mohou byt se
souhlasem rodict klasifikovdni slovné ve vSech predmétech, do
nichz se porucha promitd. Jokmile zak prekond nejvyraznéjsi obtize,
postupné prechazime k bézné klasifikaci.

9.7Kriteria hodnoceni podle nichz posuzujeme zdka.

a) jok ve Skole Zd&k pracuje - aktivni objevovadni, tvorivé mysleni,
spoluprdéce, spravnost postupu a vysledku, originalita, vlastni
ndpad, ochota spolupracovat, Uhlednost pisma, celkovd
dprava

b) jakych vysledkd zdk dosahuje v rdmci svych moznosti

Mdme vytvorena obecné platnd kriteria (klasifikacni stupnice), kterd
pouzivdme tak, aby se do nich promitly klicové kompetence.

9.8.ZpUsoby hodnoceni:

Prabézné hodnoceni

Individudlni, pisemné, Ustni.

Zavérecné hodnoceni

Je souctem vSech aktivit Zdka v pribéhu pololeti, projevi se

zndmkou, slovnim hodnocenim nebo kombinaci zndmek a slovniho
hodnoceni na vysvédceni.

99. Slovni hodnoceni na ZS Vitkovice

Slovni hodnoceni je konkrétni slovni vyjddreni o dosazené urovni
Zz&ka ve vztahu k cili vyuCovadni a k moznostem zdka.

PFi slovnim hodnoceni neni nasim cilem srovndavat s druhym zdkem,
ale postihnout individudlné vysledek vyucovani a uceni, jde ndm o
posouzeni z&ka v jeho vlastnim vyvoji, ve vztahu k minulym vykondm,
naznacime, jok prekonat pripadné nedostatky.
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Slovnim hodnocenim poskytujeme informaci zdkovi a rodicdm o
vysledcich vyucovani.

Zpusoby slovniho hodnoceni

1. prubézné ustné
- ve vyucovani hodnoti ucitel i zaci
- na tridnich schizkdch, které jsou nékdy spolecné i

s détmi

- na dohodnutych konzulta¢nich dnech

2. prubézné pisemné
- do notyskdl, do zdkovské knizky

9.10.Sebehodnoceni

Uz od 1.tfidy vedeme zdky k sebehodnoceni vlastni prace a chovani,
tedy ktomu, aby se snazili posoudit nejen svoji prdci, ale i
vynalozené Usili, osobni moznosti a rezervy. Zdky vedeme téz
k posouzeni prace spoluzdkd a chovani spoluzdku.

9.11. Portfolio

Zdarilé z&kovské prace, povedene prOJekty

Téz pro hodnoceni préace zdku vyuzwome metodu portfolia, coz
znamendqd, Zze shromazdujeme v pisemné podobé nebo v podobé
vyrobkd materidl tak, aby dokumentoval stav védomosti a
dovednosti Zdka a posuzujeme Cdastecné ¢i Uplné zvlddnuti dané
problematiky. Materidly jsou zarazovany s védomim zdka, nejsou do
nich zarfazovany zdkovy mezery. Dokumentovani zdkova pokroku
prispivd k udrzeni vnitfni motivace k ucivu.

912 Klasifikace

Klasifikaéni stupnice na konci klasifikaéniho obdobi na ZS Vitkovice.
Klasifikace je vyjadrena stupnici znamek 1-5

Stupen 1. Spolehlivé ovlddd ucivo na drovni stanovenych vystupd,
samostatné, pohotové a tvorivé rfesi Ukoly a zobechuje poznatky,

pracuje soustavné, aktivné po celé klasifikacni obdobi, projevuje
trvale zdjem o predmét.

Stupen 2: V podstaté ovlddd ucivo jako prostredek pro dosazeni
oCekdvanych vystupd, ale obcas se dopousti nepodstatnych chyb.
Pracuje soustavné po celé klasifikacni obdobi, samostatné resi
Ukoly, obcas s drobnymi nedostatky. O predmét ma zdjem.
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Stupen 3: Ovldda ucivo prdmeérné celkem jesté na Urovni stanovené
SVP, pritom se dopousti chyb, ale za vedeni ucitele je dovede
odstranit. Samostatné Ukoly resSi s obtizemi. Stfidavy vzestup a
pokles jeho zdjmu o predmét.

Stupen 4: Ovlddd ucivo v obrysech, ale s mnohymi chybami, jez za
pomoci ucitele stézi napravuje. Samostatné Ukoly neresi vétSinou
Uspésné. Md& maly zdjem o predmét, pracuje nesvédomité a
nesamostatné.

Stupen S: Neovlddd uclivo na Urovni dané ucebnimi osnovami.
Neresi saomostatné Ukoly a na otdzky ucitele prevdzné neodpovidd
sprévné. Neprojevuje zdjem o predmeét a s péci ucitele nedosahuje
zlepSeni.

Misto uvedené stupnice zndmek na prdni rodicd je mozné na konci
klasifikacniho obdobi zdka hodnotit na vysvédceni slonim
hodnocenim.

9.13. Hodnoceni a klasifikace cizincG na nasi skole

V soucasné dobé z4ddné cizince na skole nemdme.
Vychdzime z pokynd MSMT k vzdélavani cizincu.

Zéci Slovenské republiky

V pfipadé nedostate¢nych znalosti z Ceského jazyka a literatury
nemusi byt zdk z tohoto predmeétu klasifikovan po dobu tri let.

Ostatni cizinci

Podle pokynu MSMT mad Zd&k - cizinec klasifikacni Ulevu z predmétu
Cesky jazyk a literatura pouze prvni pololeti jeho skolni dochdzky
v CR, z ostatnich predmétd zddnou uUlevu nemd. Zék - cizinec je
klasifikovdan s prihlédnutim k jeho jazykovému handicapu. Ve fdzich
adaptace cizince hleddme momenty pro jeho motivaci formou
pozitivniho hodnoceni a vyuzivdme kazdou situaci pro jeho
povzbuzeni. Pokud zd&k - cizinec ovladdd cCesky jen Ccdstecng,
prestupujeme na slovni hodnoceni nebo zdk nemusi byt klasifikovdn
z nedostatkud podkladu ke klasifikaci.

9.14. Autoevaluace skoly
Vytvarime a pravidelné realizujeme vlastni systém vnitfniho

hodnoceni préace Skoly za Ucelem zjisténi kvality
vzdélavani.Systematicky shromazd'ujeme informace, provddime
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jejich analyzu a porovnavdéme je s kriterii RVP ZV. Ddle se
domlouvéme na dalsim postupu, jak zlepsit vysledky v rdmci Skoly.

Cilem naSi agutoevaluace - je zhodnoceni stavu kvoUty Skoly ( jak
funguje nés SVP, kola, jaké je klima). Tyto informace ndm slouzi jako
zpétnd vazba a prostredmctwm ni vyvozujeme opatreni vedouci ke
zkvalitnéni vychovné vzdéldvaciho procesu.

9.15.0blasti autoevaluace - co zjistujeme a
vyhodnocujeme

—_—

vychozi podminky Skoly analyzou SWOT, od které se odviji

nase vize a smér, kterym se nase Skola vyviji

soulad RVP ZV s nasim SVP ZV - neustdle kontrolujeme, zda

jsme neopomnéli néco dulezitého

zjisténi individudlnich potreb z&kld metodou ,Jak jsme na tom®

jak se dari spoluprdce s rodici — hliddme si komunikaci s rodici

vSech zA&kld nasi Skoly a ndzory rodicd bereme v potaz,

pordddme akce pro rodice, zapojujeme se do zZivota v obci

S. ve vyuce - zda vzdéldvaci vysledky odpovidaji vynalozenym
prostfedkim a Usili, zda je vyuka dostatecné stimulujici, zda
Zz&ci maji dost prostoru k vyjadrovani vlastnich ndzord, zda
vyuka vede k utvdareni klicovych kompetenci

6. Skolni klima - zda je Skolni klima pratelské a motivujici k uceni
a praci, zda zaci maji davéru k uciteldm a vedeni skoly

7. v hodnoceni 24kl - zda je podporovdno sebehodnoceni, zda
Z&ci znaji predem kriteria, podle kterych jsou jejich prdce
hodnoceny

8. v préci uciteld - zda ucitelé poddvaji zakdm primérenou
pomoc, maji promysleny cile  vyuky, metody a kriteria
hodnoceni

9. vysledky vzdéldvani - joké jsou veédomosti, dovednosti a
postoje zakd v jednotlivych vzdéldvacich oblastech

10. podminky - zda mdme potfebné podminky k naplnéni cild,

které jsme si formulovali

Eal

916.Zpétnad vazba - kriteria kvality nasi Skoly
Spokojenost rodicld s praci Skoly, Uc¢ast rodict na skolnich akcich,
individualni péce o jednotlivé zZdaky, spoluprdce uciteld

v pedagogickém sboru, Ucast na vzdéldvani uciteld, zaci, kteri chodi
do sSkoly radi, Uspéchy nasich zakl na soutézich, prehlidkach.

?.17.Ndstroje autoevaluace
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Rozhovory, skupinové diskuse, dokumentace o Ucasti rodi¢d na
Skolnich akcich a Ucasti uciteld na dalsim vzdélavani, dotazniky pro
Z&ky, rodice a ucitele, Zdkovské prdace, testy Skolni, miniprojekty,
spoluprdce uciteld pri vzdjemném poskytovdani zpétné vazby,
vzdjemné hospitace, portfolio, hospitace vedeni Skoly.

9.18.Zavér:

Evaluace na ZS Vitkovice se vztahuje k tomu, ¢eho jsme chtéli
dosdhnout, tedy k cildm. Vyznam hodnoceni nasich zdkd presahuje
pouhé udéleni zndmky, ale sméruje k vytvareni védomi osobni
hodnoty a postoje ke svym moznostem, nebot schopnost
sebehodnoceni je potfebnd pro motivaci celozivotniho uceni a pro
samostatnost kazdého zdka.

10.0. Skolni preventivni strategie

10.1. Soucasny stav problematiky

Skola vytvaéri tento program joko zdkladni ndstroj prevence. Jde o
komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit,
program je nejméné jednou ro¢né vyhodnocovan. Pro skolu je
zévazny a podléhd kontrole Ceské skolni mspekce Nardst raznych
socidlné patologickych jevl véetné zneuzivani ndvykovych latek v
populaci mlddeze a déti Skolniho véku se stdva celospolecenskym
problémem. Déti patri k nejohrozenégjsi skupiné. Proto je dulezité
zahgjit primarni prevenci pravé v dobé zdkladni Skolni dochdzky,
poskytnout zakdm co nejvice informaci o drogové problematice
(oriméreneé k veku Z4ku), naslouchat jejich problémim a otevrené
s nimi hovorit i na neformdlni Urovni.

Hlavni aktivity

- odpovédnost za systematické vzdéldvani pedagogickych
pracovnikd v metodikdch preventivni vychovy, v technikach
pedagogické preventivni prace, nacviky praktickych
psychologickych a socidlné psychologickych dovednosti,
techniky rozvijeni osobnosti, metody vytvareni pozitivnich
vztaht mezi z&ky a reseni problémovych situaci

- systémové zavddéni vychovy ke zdravému zivotnimu stylu,
etické a prévni do vyuky
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- uplathovdni individudlnich pristupud k jednotlivci nebo
skupindm déti a mladdeze, zamérenych na podporu rozvoje
jejich osobnosti a socidlniho chovani

- vytvdreni podminek pro smysluplné vyuziti volného ¢asu déti
a mlddeze pomoci nejriznéjsich volnoc¢asovych aktivit
porddanych skolou

- spoluprdce s rodiCi a osvétovad ¢innost pro rodice v oblasti
zdravého Zivotniho stylu a prevence socidlné patologickych
jevu

- prdbéziné sledovani konkrétnich podminek a situace ve Skole
Ci Skolském zarizeni z hlediska rizik vyskytu patologickych jevu
a uplatfiovani rdznych forem a metod umozniujicich véasné
zachyceni ohrozenych déti a mladistvych

- diferencované uplatnovadni preventivnich aktivit a programu
specidlné zamérenych na jednotlivé rizikové skupiny déti a
mléddeze

- poskytovani poradenskych sluzeb a zajistovani poradenskych
sluzeb specializovanych poradenskych a preventivnich
zarizeni pro zaky, rodic¢e nebo pedagogy

Vztah uditel - Zak

Budujeme vzdjemnou dlvéru mezi ucitelem a zdkem. Z&k vi, ze
se muze na ucitele obradtit a bude respektovan jeho ndzor, jeho
potreby. UCitel se zajimd o Zdka, podnécuje dialog. Ucitel ziskdva
daveéru zdka i prostfednictvim budovani vztahu s rodinou, socidlnim
prostredim zdka. Pri FeSeni problémd je ucitel otevien pro
komunikaci s zakem, s rodi¢em, Sirsi rodinou, ostatnimi pedagogy,
vychovnym poradcem, ad.. Na zdkladé dohody o spolec¢nych cilech
a postupech dochdzi k celkové a jednotné podpore zdka.

Projektové vyucovani a celoskolni projekty

V rédmci projektd se zaci mohou blize sezndmit s dénim kolem
sebe a aktudlnimi tématy. Umoznuje intenzivni spoluprdci trid
v rdmci ro¢niku. CeloSkolni projekt navic podporuje spolupraéci zaku
napric tfidami a napric rocniky. Zaci se navzdjem pozndvaji a
dokazi spolupracovat starsi s mladsimi. Je to podstatny prvek
prevence Sikany starsich zakd vaci mladsim.

Komunikace s rodici, verejnosti

Ucitelé nabizeji vSem rodicdm moznost individualni
konzultace. Rodice budou o problematice informovani predevsim
prostfednictvim tfidnich schlzek. Informovanost bude zamérena
zejména na oblast prevence uzivani ndvykovych latek a Sikany.
Rodice obdrzi informace, které budou obsahovat nezbytnad telefonni
Cisla a adresy, zdkladni seznam zmén chovani, které by se mohli u
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jejich déti vyskytnout nebo nékolik uzitecnych rad, jok se zachovat v
situaci, zjisti-li u svého potomka zdvislost ¢i stane-li se jejich dité
obéti Sikany. Pokud rodice projevi zdjem, skola pro né zajisti seminar

.....

rodicd do progromu.
Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zakdm, registruje signdly o mozném
problému zdka a hledd priciny a vhodné formy ndpravy. Pokud je
treba, spolupracuje s rodic¢i nebo vychovnym poradcem. Pripadné je
vyuzivano dalsich odbornych instituci (PPP qj.)

Reseni pFestupkd

Porusovani skolniho Fadu, tykajici ho se drzeni, distribuce a
uzivani navykovych latek v prostordch skoly, je klasifikovano jako
hruby prestupek a jsou vyvozeny patricné sankce. Jsou sledovany i
dalsi socidlné patologické jevy - Sikana, vandalismus, brutalita,
rasismus atd. Pri jejich zjisténi jsou navrzena cilend opatreni. V
pripadé, kdy selze prevence ve Skole, bude pristoupeno k
nasledujicim opatrenim:

1. individudlni pohovor se zdkem

2. jedndni s rodici na Urovni vychovné komise

3. doporuceni kontaktu s odborniky

4. v pripadé nezdjmu rodiclt uvédomeéni socidlniho odboru,
oddéleni péce o dité .

S. v pripadé dealerstvi ozndmeni Policii CR

Dostupnost informaci

Informace budou zverejnovdny na ndasténkdch vhodné
rozmisténych v budové skoly. Informace obsahuji ddlezitd telefonni
Cisla a adresy (linky davéry apod.) a dalsi informace, které se
vztahuji k tématdm zarazenym do Minimdalniho preventivniho
programu, zdsady prvni pomoci pri vyskytu Sikany. Na vybéru témat
umisténych na ndsténku se mohou Zdci sami podilet prdvé svymi
dotazy vhazovanymi do schranky davéry.Dalsim informacnim
zdrojem pro zdaky a hlavné vyucujici mnozstvi studijniho materidlu.
Postupné bude tento studijni materidl aktualizovan.

Progrom bude ke stazeni nebo prohlédnuti na Skolnich
webovych strankach.

10.2. Persondlni zajisténi prevence

Vychovny poradce
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Vychovny poradce koordinuje spolecné s metodikem prevence
aktivity Skoly v oblasti prevence. Aktivné nabizi uciteldm a z&kdm
moznost poradit se o svych problémech. Zaméruje se na zdky, kteri
jsou néjakym zplsobem ohrozeni. Ucitelé informuji vychovného
poradce o pripadech vyskytu agresivniho chovani ve tride, signdld
o potizich zdka (osobnostni, rodinné, vztahové), ndhlém i trvalém
neldspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodici, krddezich
ve tfidach. Vychovny poradce navrhuje opatreni, navrhuje rediteli
Skoly svolani vychovné komise, vede individudlni konzultace s détmi,
s rodici, informuje o moznostech odborné péce a dalsi pomoci
(adresar socidlnich sluzeb, linku bezpeci, apod.). Jednd se socidlnim
odborem. Konzultuje problémy s odbornymi pracovisti - SPC, PPP.

Metodik prevence

Metodik prevence spoluvytvdri minimdlni preventivni program,
podili se na jeho realizaci. Komunikuje s uciteli v oblasti primarni
prevence, v pripadé vzniklého problému davé podnéty k mozné
noprove Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti
primarni prevence. Koordinuje preddvani informaci o problematice
socidlné patologickych jevl ve skole, dokumentuje prabéh
preventivni prace skoly. Hodnoti realizaci minimdalniho
preventivniho progromu.

Pedagogové

Vénuji se v rdmci vyuky rozvoji kompetenci z&kd v oblasti
socidlnich dovednosti, uci podle principd a metod v rdmci koncepce
Skoly. Provadéji pribéznou diagnostiku zakd a tridy, na
pedagogickych radach vzdjemné hodnoti uplynulé obdobi,
konzultuji pripadné problémy, navrhuji opatreni. Tridni ucitel je v
kontaktu s rodici zaku své tridy prostrednictvim tridnich schlzek,
osobnich setkdni a dalsich moznosti komunikace.

Reditel skoly

Sleduje efektivitu prevence socidlné patologickych jeva.
Sleduje problémy v kontextu celé Skoly a déld persondlni a
organizacni opatreni ke zlepSeni vzdjemného souziti ve Skole.
Svolava v pripadé potreby vychovnou komisi za Uc¢asti rodicd,
pedagogu, pracovnikl orgdnl péce o dité, psychologl apod.
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Ke zjisténi aktudlniho stavu socidlné patologickych jevl ve
Skole jsou vyuzivany dotaznikové metody, schranka duvéry a
samotné pripominky déti.

10.3.Potrfebnost projektu

Skola neprejimd zodpovédnost za vychovu ke zdravému
zivotnimu stylu. Skola rodicim jen pomdaha v rozvoji ditéte jeho
vzdélavdanim a socializaci ve skupiné déti. Prevence predpokldda
radu spolupracujicich slozek. Vedle rodiny, skol a skolskych zarizeni
jsou to orgdany socidlné prdavni ochrany déti, zdravotnickd zarizeni,
mistni samosprdavy, poradenské instituce ve Skolstvi, duchovni
sdruzeni, policie, kulturni stfediska, zdjmové organizace,
podnikatelské subjekty apod. Skola usiluje o integraci primarné
preventivnich aktivit, které sama poskytuje, se sluzbami
specializovanych zarizeni.

Za problémy v oblasti primarni prevence u déti a mladeze jsou
povazovany:

e nedostatecné vyuziti stdvajici legislativy

nedostatecnd ochrana déti pred alkoholem a pasivnim
kourenim v rodiné a na verejnosti

vysokd spolec¢enskad tolerance k legdlnim drogdm

absence pocitu zodpoveédnosti za vlastni zdravi
podcenovani primdrni prevence

prevence pouze ve skole, po skonceni vyucovdni nemoznost
postihu, nekontrolovatelnost zakd

absence prevence v rodindch

e absence pravniho védomi

Prevence socialné patologickych jevl zahrnuje predevsim aktivity v
oblastech prevence:

nasili a Sikanovani,

zaskolactvi,

kriminality, delikvence, vandalismu qj. forem ndsilného chovani,
ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mlddeze,
xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,

uzivani navykovych latek (v&. opomijeného alkoholu a koureni),
anabolik, medikamentd a dalsich latek,

netolismu (virtudlnich drog) a patologického hrdcstvi (gambling),

202000
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h) divackého nasili.

i) komercniho sexudlniho zneuzivani déti,

j) syndromu tyranych a zneuzivanych déti

k) sekt a socidlné patologickych ndbozenskych hnuti.

10.4. Cile projektu

Cilem pusobeni v oblasti prevence socidlné patologickych jevld
je dité odpovédné za vlastni chovani a zplsob Zivota v mire
primérené jeho véku

a) dlouhodobé
e vychova ke zdravému zivotnimu stylu
e rozvoj a podpora socidlnich kompetenci
e funkcni informacni systém, funkéni systém vzdéldvani Skolnich
metodikl, vicezdrojové  a Vviceleté financovdni projektd
primarni prevence

b) stfrednédobé

e \Vytvareni a distribuce metodickych materidlu

e Zapojovani rodin do zivota skol

e Pravidelné zapojovdni do grantového systému prostrednictvim
vlastnich projektd

e Financni zabezpeceni funkce skolniho metodika

e Vytvoreni a podpora systému viceletého financovdni pro
oblast primdrni prevence socidlné patologickych jevd

e Zarazeni Skolni preventivni strategie (dfive Minimalni
preventivni program) do skolnich vzdéldvacich progromua

c) kratkodobé
e Zmapovani potfeb v oblasti primarni prevence

10.5. Vymezeni cilové skupiny

Strategie je zamérena na vSechny zdaky 1. - 5. ro¢niku zdkladni
Skoly, se zvlastnim prihlédnutim k détem ze socidlné slabsiho a malo
podnétného rodinného prostredi, détem s nedostatecnym
prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyVOJovych poruch
chovani.U pedagogu je dalsi vzdéldvani zaoméreno na cely tym, se
zvladstnim prihlédnutim k zac¢inajicim pedagogum a pedagogum bez
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odborné kvalifikace. Intenzivni vzdéldvaci aktivity jsou smérovany
k pracovnikam, ktefi zajistuji Cinnost Skolniho poradenského
pracovisté - vychovny poradce, metodik prevence, qj.

Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodice. Zvlastni
pozornost je vénovdana skupindm rodicd trid, kde se vyskytly
negotlvmjevyJoko Sikana, nebo vyskyt drog. Individudlni pozornost
je pak vénovana rodicdm zoku u kterych byl zjistén vyskyt
navykovych latek, konzumace alkoholu a kouFeni nebo rodi&am
Z4ku, kteri se Géastnil] pripadu Sikany.

10.6.Zpusob realizace

Z&kladnimi kompetencemi prevence v rdmci podpory zdravi a
zdravého zivotniho stylu jsou:

e zvySovani socidlni kompetence - rozvijeni socidlnich dovednosti,
které napomdhaqji efektivni orientaci v socidlnich vztazich,
odpoveédnosti za chovdni a uvédoméni si dusledkl jedndni

e posilovani komunikac¢nich dovednosti - zvySovani schopnosti
resit problémy, konflikty, adekvdatni reakce na stres, neldspéch,
kritiku

e vytvareni pozitivnhiho socidlniho klimatu - pocitu daveéry, zarazeni
do skupiny, prace ve skupiné vrstevnikd, vytvoreni otmosféry
pohody a klidu, bez strachu a nejistoty

e formovdni postojd ke spolecensky akceptovanym hodnotdm -
péstovdni pravniho védomi, mraovnich a mordlnich hodnot
humanistické postoje apod.

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v nasledujicich
predmeétech:

Prirodopis
Prirodovéda, vlastivéda
Cesky jazyk

Prvouka

Vytvarnd vychova
Télesnd vychova
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10.7. Metody a formy, jakymi budou diléi aktivity reseny

1.- 5. ro¢nik

e spolecné stanoveni a zazZiti pravidel souziti mezi zaky a uciteli

e zvySovani zdravého sebevédomi zaku

e zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

e vnimani individudlnich odliSnosti déti mezi sebou a prijimani

téchto jevu

ndcvik vzdjemné Ucty, sebelcty a davery

e rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, resit problémy a
konflikty

e rozvoj schopnosti kldst otdzky, umeéni vyjddrit svdj ndzor, uméni
rici ,ne”

e navozovani priznivého psychosocidlniho klimatu ve tridé

e osvojovani a upevhovani zékladnich ndvykd v rdmci ZZS -
hygienaq, zivotosprava, sdéleni zdkladnich informaci z oblasti
prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami

e zd&klady etické a pravni vychovy

e zameéreni pozornosti na véasné odhalovani specifickych poruch
uceni nebo i jinych postizeni

e vSestranny rozvoj osobnosti zdka

soustrfedénost na v€asné diagnostikovdni soc.-patologickych

problému ve tridnich kolektivech

ddraz na spoluprdci s rodici

Sirokd nabidka volnocasovych aktivit

ekologickd vychova

navstévy filmovych a divadelnich predstaveni, koncertud, besed

apod. Ucast v soutézich vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych,

dopravnich atd. jako v predchozich letech

Obsah programu:

e vzdjemné pozndavani Ucastnikd

e vytvdreni vztahu davéry mezi zaky a uciteli a mezi zdky navzdjem

e stanoveni pravidel souziti tfidniho kolektivu

e formovani skupiny, kterd je pro zdky bezpeCnym mistem, kterd jim

pomUze vyhnout se rizikovému spolecensky nezddoucimu

chovdni - Sikanovani, uzivani alkoholu a drog, vzniku rdznych

typU zdvislosti apod.

zaclenéni novych zaku do kolektivu tridy

rozvoj schopnosti prijimat svobodnd a odpovédnd rozhodnuti

ndcvik feseni krizovych situaci

zvySeni schopnosti odoldvat nebezpecim, krizim, stresu,

z&tézovym situacim (véetné odmitdni alkoholu, drog, nikotinu,

nevhodnych zpusobl chovani)

e spoleCenské vztohy (vCetné medidlni hygieny, vlivu reklamy
apod.)
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e modelové, projektové situace poskytujici ndvody k reseni
problému

Aktivity podporujici primarni prevenci

e vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich - vytvareni
eticky hodnotnych postojd a zpusobu chovani

e okce zamérené na zvySovani prévniho povédomi (vyuziti nabidek
raznych druht spoluprdce s Policii CR a méstskou policii)

e zaméreni pozornosti na projekty prevence drogovych zdvislosti,
konzumace alkoholu, vandalismu, rasismu, nasili, komeréniho
sexudlniho zneuzivéni apod.

e dovednost volby sprdvné Zivotosprdvy - poruchy prijmu potravy -
mentdlni anorexie a bulimie (blok v rdmci hodin RV,
videoprojekce)

e predndsky, besedy a porady vénované sexudlni vychové a
prevenci AIDS (absolvovani vybranych porfadd dle nabidky na
z&kladé zkusenosti s jejich Urovni z minulych let.)

e aktivity zamérené na ndrodnostni mensiny smérujici k potlaceni
rasismu a xenofobie

e zvySovani priznivého klimatu ve tridnich kolektivech formou
organizovani vyletd, exkurzi, SVP, lyzarského vycvikového kurzu,
atd.

e organizovani akci smérujicich k oziveni klimatu ve Skole a
zdbavnou formou zpfijemnéni skolniho prostredi (tématické dny,
sportovni akce, vikendové vyjezdy atd.)

e Sirokd nabidka volnocasovych aktivit

e Ucast v literdrnich, vytvarnych, sportovnich a jinych soutézich

. ekologlcko vychovo (tFidéni odpodu sbér tfidéného odpadu -
papiru, vyukové programy v ramci pfirodovédné stanice, zapojeni
do vyhldsenych ekologickych soutézi, apod.)

Aktivity zamérené na rodice a verejnost

e sezndmeni rodicd s MPP v rdmci tfidnich schizek

e nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich uciteld, vychovného
poradce, Skolniho metodika prevence

e nabidka propagacnich materidld o drogdéch

e sezndmeni rodicud s postupem skoly v pripadé problému zaku
s drogami, Sikanou

e informovanost obcanul prostrfednictvim mistniho periodika o
programu skoly v oblasti prevence socidlné patologickych jevd a
zdravého zivotniho stylu

10.8. Priklady zafazovanych témat

o Informace o ndvykovych latkach a jejich Ucincich
Cil: Ziskat zékladni informace o ndvykovych latkdch, poznat jejich
z&kladni Ucinky.
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Z&kladni terminologie (navykové latky; necinit velky rozdil mezi
alkoholem a jinymi drogami, véetné tobéku) Alkohol a nikotin joko
vstupni drogy (nejsou pro déti nezndmé, jsou snadno dostupné,
podcenovone) Komunikace je zakladni prostredek jak se o drogdach
neéco dovedét.

o Jak celit negativnimu vlivu vrstevnik

Cil: Ziskat zdkladni dovednosti, jok Celit negativnimu tlaku
vrstevnikd

Z&kladem jsou modelové situace, pri kterych se déti uc¢i odmitnout
navrhy vrstevnikd, ktefi je svadi k cinnostem, které by mohly mit
negativni nasledky. Priprava na odmitnuti nabizené drogy. Formou
hry zaci pfemlouvaji jeden druhého. Zpocdatku roli premlouvajiciho
hraje ucitel. Volime rdzné formy ndétlaku. Ten, kdo premlouva,
argumenty odmitajiciho neustdle vyvraci. Tak musi odmitajici dité
stdle hledat pddnéjsi argumenty.

Priklady modelovych situaci:

e Kamardd premlouvad k vyrobé ,petardy”,

e Kamardd premlouvad k vyletu bez védomi rodicu.

e Kaomardd premlouvad k vylezeni na skdlu (na jiné
nebezpecné misto).

e Komardd premlouvad k vypiti ldhve vinag, kterou nasel
doma u rodicu.

e Kamardd premlouvad k ukradeni ¢okolddy v obchodé.

e Komardd premlouvad ke schovani spoluzdkovi tasky.

e Kamardd premlouvad k zavoldni do Skoly, Ze je v ni
umisténd bomba.

e Kamardd premlouva k privazani plechovky kocce na
ocas.

e Komardd premlouva k hdzeni kamenul po projizdéjicich
autech.

o Jak se vyporddat s konfliktnimi situacemi a stresem
Cil: Rozvijet schopnost vyporddat se s odmitnutim, zklamanim a
selhdnim

Jednd se o rizikové faktory drogové zdvislosti. Problémy mohou byt
spoustécim mechanismem, prvnim krokem k vyzkouSeni drogy.
UcCitel predkladd modelové konfliktni situace, zaci hledaji mozné
zpUsoby reseni.

Priklady konfliktnich (stresujicich) situaci:

e Dostal jsem Spatnou zndmku, nesmim se divat na
televizi.
Mladsi sourozenec vyvolal hddku, potrestdn jsem byl ja.
Chtél jsem jit ven, ale musim uklizet poko;j.
Nesmim si hrdt na pocitaci, protoze musim délat ukol.
Rodice si vice vS§imaji mého nové narozeného bratricka.
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Spolecnou diskusi vedeme déti k pozndni, ze problémy se daiji resit.

10.9. Vyhodnoceni preventivni strategie.

Vyhodnoceni se tykd vécné podstaty realizace jednotlivych akci a
aktivit, ddvd prehled o poctech Ucastnikd, financnich ndkladech,
schopnosti realizovat jednotlivé programy apod.

10.10. Kontakty s jinymi organizacemi

Oblast skolstvi

Adresa Telefon e-mail
pedagogicko - [ N&drazni 213 | 481625 390 semily@worldonline.
psychologickd cz
poradna 513 01 Semily

Hartmanova 775 966 237 Zuzana.hartmanovo@se

koordindtorka | Z. ZNnam.cz
481 582 656

Oblast zdravotnictvi

Adresa Telefon e-mail
détsky lékar MUDr. Petra 481551111
Sladka
recepce
MUDr. J.
Maresovd

Oblast socidlnich véci

Adresa Telefon e-mail
socidlni odbor, | Bc. Ivana 481 629 247 korinkova@mu.sem
kurdtori Korinkova ily.cz

Husova 82, 513
13 Semily

Policie CR, Méstska policie

| Adresa [ Telefon e-mail
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Obvodni Jilemnice 481544 333

oddéleni Policie

CR

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO SKOLNI
DRUZINU

Krkonosska zdkladni Skola a materska skola Vitkovice,
512 38 Vitkovice v KrkonosSich ¢.p. 28

Prispévkova organizace

Identifika¢ni Udaje:

Ndzev zarizent: Skolni druzina: Krkonosskd zdkladni skola
o matefska skola Vitkovice

Sidlo: 51238 Vitkovice v Krkonosich ¢p. 28
IC skoly: 70 69 53 93

17O SD: 117700444

Reditelka skoly: Hartmanovd Zuzana
Vychovatelka: Toman Lubos

Telefon skoly: 481 582 656

E-mail skoly a SD: zuzana.hartmanovo@seznam.cz
Zrizovatel: OU Vitkovice

Sidlo zfizovatele: 512 38 Vitkovice v Krkonosich
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Skolni vzdéldvaci program SD zpracoval: Hartmanové Zuzana
Toman Lubos

Platnost Skolniho vzdéldvaciho programu SD: od 1. z4F 2008

1.Charakteristika zarizeni

Skolni druzina je soucdsti zdkladni Skoly. M4 jedno oddéleni, které
se napliuje do poctu 25 déti. Skolni druzina vyuziva vlastni prostory
- hernu, pocitacovou ucebnu s pfipojenim na internet a malou
télocvicnu. Herna je rozdélena na ¢ast odpocinkovou a hraci

s kobercem, kterd slouzi i k drobnym pohybovym aktivitdm, a na
Cast vybavenou stolem se zidlemi slouzici prevdzné k tvorivym
c¢innostem, kde je plovouci podlaha. Pocitacovd uc¢ebna je vybavena
Ctyfmi pocitacovymi stoly s osmi pocitaci. Materidlni podminky

v druziné jsou dobré, veskeré pomucky a potfebny materidl jsou
pribézné dle potreby doplhovany. Vétsi pohybové aktivity
probihaji na hristi za skolou nebo ve velké télocvicné v kulturnim
domé. Velkou vyhodou je, Ze druzina muze vyuzivat dle potreby
prakticky kteroukoliv ¢ast budovy Skoly.

Stravovani déti probiha ve skolni jidelné v Materské skole, takze na
obé&dy déti prechdzi do jiné budovy. Pitny rezim je zajistovan denné.
Déti maji k dispozici teply ¢aj, $tdvu, nebo michané dzusy.

QOrganizace a provozni doba SD

Druzina ma celkovou kapacitu 25 déti. Zdk navstévuje SD na zdkladé
radné vyplnéné a odevzdané prihldsky. Je prijat a vztahuji se na
ného veskerd prdva a povinnosti Ucastnika zdjmového vzdélavani.
Dodrzuje rad skolni druziny. PFi vyrazném poruseni kdzné, porddku,
ohrozovdni zdravi a bezpecnosti ostatnich muze byt ze SD vyloucen.
Je-li volna kapacita SD, mohou se zdjmové Cinnosti zdcastnit i
déti,které nejsou prijaty k pravidelné dochdzce.

Jakékoliv pfedcasné ukonceni dochazky do SD musi byt na zdkladé
pisemné odhlasky - omluvenky. Druzina zacind v 11,45 hodin -
odvdadi vychovatel a vyulujici déti na obéd. Odpoledm provoz SD
konci v 15,30 hodin.

Cas Pon Uter Stfe Ctvr Patek
déli y da tek
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1,40 Spolecny obéd

-12,2

0 - hygienické prvky, zdsady spravného stolovani

12,20 Odpocinkové a rekreacni ¢innosti

-13,0

0 - stolni a spolecenské hry, stavebnice, hracky, vytvarné techniky
13,00 Z&jmové ¢innosti, pobyt venku (podle pocasi)

-14,3

0 - pracovné-technickd, prirodovédnd, hudebni, vytvarng, spolecensko-veédni,

sportovni ¢innosti

(zimni sezédnni Cinnosti - bézecké a sjezdové lyzovani)

14,30 Priprava na vyucovani

-15,0

0 - odpoledni svacina, domdaci Ukoly, didaktické hry
15,00 Individudlni ¢innost dle vybéru déti

-15,3

0

Persondlni o podminky

Z&jmové vzdélavani je zajisténo jednim vychovatelem
s vysokoskolskym vzdélanim (FTVS - trenér) Dle moznosti se bude
dadle vzdéldvat v akreditovanych kurzech i samostudiem.

Vychovatel vede potfebnou dokumentaci SD, tvori skladbu
zaméstndni v soundlezitosti s rozvrhy zaku jednotlivych trid.

V pripadé nemoci ucitele je vychovatel schopen zajistit potfebné
suplovani, spolupracuje s vedenim skoly a tridnimi uciteli.

Ekonomické podminky

Prostfedky na mzdu vychovatele sleduje a kazdorocné
prehodnocuje podle stavu zdkd v SD reditelka Skoly, prostfedky jsou
poskytovany krajskym Urfadem. Poplatek za skolni druzinu €ini 50-,KE
meésicné.

Hygienické a bezpeénostni podminky
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Mistnosti SD jsou vybaveny bezpednym ndbytkem, odpovidajicim
osvétlenim, pravidelné vysdvanym kobercem a plovouci podlahou.
Mistnosti jsou pravidelné uklizeny.

Na pocatku skolniho roku jsou zaci pouceni o bezpecnostnich a
spolec¢enskych normach ve vSech prostordch vyuzivanych Skolni
druzinou, pri spole¢nych akcich. V pfipadé drazu jsou zdaci
opétovné pouceni o prevenci a bezpecnosti.. Drobné Urazy se
zaznaomenavaji do knihy drobnych Urazd a sdéleny rodi¢dm. O
nemoci nebo vétSim Urazu vychovatelokamzité informuje telefonicky
rodiCe zdka. Seznam s telefonnimi ¢isly je umistén na ndsténce

ve sborovné. Lékarnicka je k dispozici ve Skolni sborovné. Vychovatel
zvlddd zdsady poskytovani prvni pomoci.

Podminky pro ¢innost déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a
déti mimorddné nadanych

Pro déti vyzadujici specificky pedagogicky pristup prizplsobujeme
z&djmoveé vzdélavani potrebom které vyplyvaji z jejich zdravotniho
oslabeni nebo postizeni.Do SD jsou zaclenovany toké déti

s oslabenym rodinnym zdzemim nebo déti pochdzejici z jozykoveé
odliSného prostredi. Détem se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami
bude pfi jejich zaclemovani do volnocasovych aktivit vénovana
prdbéznad zvldstni pozornost podle charakteru jejich znevyhodnéni.

Pro rozvoj talentovanych déti bude nabizet skolni druzina dalsi
doplhkové aktivity v oblastech jinych z4ajma.

Spoluprace s ostatnimi subjekty

- MS - spolupracuje pfi spoleénych akcich, napF vanoéni besidky a
spolec¢nd vystoupeni -

détsky den, mald skolicka pro predskoldky
- ZS - konzultace s ostatnimi vyucujicimi, vychovnym poradcem
- s rodicCi - rozhovory, spolecné akce, darky, vyrobky domu,

- s OU - sportovni akce ( moznost navétévovat lyzafské vieky - Aldrov,
Jizerka)
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- s ostatnimi malotrfidnimi Skolami v okoli ( sportovni akce, vylety)

- s okolnimi SD - vzdjemné ndvstévy vychovatelek, metodickd
spoluprdce, konzultace

2. Cile vychovné vzdéldvaci ¢innosti

Vychazeji z pojeti a obecnych cild vzdéldvani, navazuji na vychovu
v roding, v predskolnim zarizeni a predevsim na cile stanovené v SVP
ZS Vitkovice

rozvoj osobnosti clovéka

ziskdni vSeobecného prehledu

umét vyzivat ziskané poznatky v proxi

ochrana fyzického, dusevniho a socidlniho zdravi
citlivé vnimat prostredi a prirodu

utvareni védomi ndrodni a stdtni prislusnosti
pochopeni a uplathovadni principu rovnosti muzd a zen
dodrZzovani bezpecnosti a ochrana zdravi

Ukolem zdjmového vzdéldvani v SD je rozvijet osobnost ditéte,
podporovat jeho télesny rdst a zdravi, jeho osobni spokojenost a
pohodu, napomdhat mu v chdpdni okolniho svéta a motivovat jej
k dalsimu pozndvani a uceni, utvaret jeho védomi ndrodni a stétni
prislusnosti, ale i k respektu k jiné etnické, kulturni a ndbozenské
skuping, ucit dité zit ve spolecnosti ostatnich, pochopit princip
rovnosti zen a muzdu.

Cinnost SD Usti v ziskdvani urditych kompetenci (dovednosti,
schopnosti, védomosti, postoju).

Kompetence k uceni

- uci se s chuti

- zapocatou praci dokonci

- klade si otdzky a hledd na né odpovédi

- umi zhodnotit své vykony
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uci se nejen spontdnné,ale i védome
- ziskané védomosti dévd do souvislosti
- ziskané zkuSenosti u plathuje v praxi

- rozviji schopnost premyslet a rozhodovat se

Kompetence k FfesSeni problému
- vSima si problémd a déni
- chdpe, ze vyhybdni se problémdm nevede k cili
- rozliSuje spravna a chybna reseni
- vymysli nova reseni
- zapocaté Cinnosti dokoncuje
- prijim& odpoveédnost za vysledek reseni problémd

- nenechd se odradit nedspéchem a vytrvale sméruje k reseni

Kompetence komunikativni

naslouchd druhym

vyjadruje vhodné souvislymi vétami myslenky, sdéleni, otdzky
a odpovéedi

- komunikuje bez ostychu s vrstevniky i s dospélymi

- dokdaze vyjadrit své pocity gestem, reci i dalSimi prostfedky
- komunikuje kultivované

- vyuziva ke komunikaci telefon

- zapoji se aktivné do spolec¢enského déni skoly i obce

- rozviji slovni zdsobu
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Kompetence socidlni a interpersonalni
- je odpovédny za své chovani
- je tolerantni k odliSnostem jinych
- dokdze si poradit nebo pozddat o pomoc
- rozpozndvd vhodné i nevhodné chovani
- dokdze se prosadit i podridit, prijmout kompromis
- ve skupiné spolupracuje, déli se o pomucky a materidl
- chdpe pravidla spolecenského chovdni a bézné se jimi ridi

- respektuje z&jmy jinych

Kompetence ¢innostni a obcanské

uvédomuje si sva prdva a povinnosti

- chovd se zodpovédné k sobé i k druhym

- dbd o své zdravi a bezpedi

- odhaduje rizika svého jednani

- vnima krdsy prirody a cilené o né pecuje

- aktivné se zapojuje do prospésnych a charitativnich akci
- uci se pldnovat, organizovat a ridit

- cti a chrdni kulturni a duchovni hodnoty a tradice

- chova se zodpoveédné pri krizovych situacich

- aktivné se zapojuje do zlepSovani skolniho prostredi

Kompetence pracovni a traveni volného casu

- umi si vybrat zdjmovou cinnost
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- dokdaze se zapojit a uplatnit v kolektivu
- své z&jmy rozviji v individudlnich a skupinovych ¢innostech

- pldnuje, organizuje a ridi jednoduché ¢innosti pouziva
bezpecné ndstroje, materidly a  vybaveni

- dodrzuje vymezend pravidla

3.Formy vzdélavani

Pravidelné - kazdodenni &innost pfihldsenych &k v SD,
v zdjmovych Utvarech zfizovanych SD

Prilezitostné - sportovni dny, vystoupeni,slavnosti,vylety, exkurze,
kulturni akce, sportovni soutéze, (Ucastni se nejen prihldseni zaci
SD, ale i dalsi osoby - rodinni prislusnici apod.)

Spontanni - ve SD jsou zahrnuty do denniho rezimu (hry, klidové
cinnosti, aktivni odpocinek)

Veskeré Cinnosti ve SD jsou dany Vyhlaskou &. 74/205 Sb. VSechny
aktivity déti jsou prizplsobeny véku a momentalni ndladé déti.
Vykondvaji je dobrovolné, na zdkladé vzbuzeného zdjmu a motivace,
mély by jim prindset kladné emoce, radost a uspokojeni

SD svou funkci napliuje Cinnostmi odpocinkovymi, rekreacnimi,
z&jmovymi a pripravou na vyucovani. Obsahove nelze mezi nimi vést
presnou hranici. Rizené a spontdnni ¢innosti na sebe prirozené
navazuji.

Odpocinkové cinnosti

- maji odstranit Unavu, do denniho rezimu se zarazuji
nejcastéji po obédé, pred vyucovdnim rdno pro déti, které brzy
vstdvaji a ddle dle potreby kdykoliv béhem dne

- stolni spolecenské hry, ndmétové hry, klidné zdjmové ¢innosti
- poslech, predc¢itani, Cetba détskych ¢asopist apod.
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Rekreaéni ¢innosti

- slouZi k regeneraci sil,prevazuje aktivni odpocinek

s naro¢négjsimi pohybovymi, sportovnimi, turistickymi nebo
manudlnimi prvky.Jsou realizovdny prevazné venku

- hry a spontdnni ¢innosti mohou byt rusnéjsi, coz lze

povazovat za moznou relaxaci po soustfedéni po vyucovdni a ne za
nekdzen

Zajmové Cinnosti

- rozvijeji osobnost ditéte, umozniuji jeho seberealizaci, dalsi
pozndvani a dalsi rozvoj pohybovych dovednosti

- zarazuji se jako Cinnost skupinovd nebo individudlni, joko
organizovana nebo spontdnni aktivita

Priprava na vyucovani

- didaktické hry a dalsi ¢innosti, které rozsiruji a upevnuji
poznatky ziskané pri vyucovani

- vypracovévani domdcich ukold se souhlasem rodicd

4.Viychovné a vzdélavaci oblasti.

Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme

« domoy, prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

= Skolo, prostredi skoly a Skolni druziny, okoli sSkoly,
bezpecnd cesta do Skoly

» obec, mistni krajina a jeji ¢asti, poloha v krajing,
minulost a soucasnost obce, vyznamné budovy
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= okolni krajina - zemsky povrch, vodstvo, ptida, rostliny a
zivoCichové, vliv krajiny na zivot lidi, svétové strany,
orientace

» nase vlast, domoy, krajina, ndrod, statni zfizeni, symboly

«  Evropa a svét, kontinenty, cestovani

= Zemépisné mapy, poznat CR, Evropu

. Lidé kolem nds

Rodino, postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny,
pribuzenské vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzickd a
dusevni, zameéstnani

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, obchodni firmy,
zdjmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc socidlné
slabym, nemocnym

Chovani lidi, vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani
Vlastnictvi, soukromé, verejné, osobni, spole¢né, penize
Prdavo a spravedlnost, zAkladni lidskd prdva ditéte, prdva a
povinnosti zaku skoly, protiprdvni jednadni, prévni ochrana
majetku a obcand, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot
Kulturo, podoba a projevy kultury, kulturni instituce, masovd
kultura

ZA&kladni globdlni problémy, vyznamné socidlni problémy,
problémy konzumni spolec¢nosti, nesndsenlivost mezi lidmi,
globdlni problémy zivotniho prostredi

Lidé a €as

Orientace v Case a Casovy rad, urcovani casu, déjiny jako
casovy sled uddlosti, kalenddre, letopocet, rezim dne, ro¢ni
obdobi

Soucasnost a minulost v nasem zivoté, promeény zpusobu
zivota, bydleni, pfedméty denni potreby, prabéh lidského
Zivotaq, stdtni svatky a vyznamné dny

Regiondlni pamatky, péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Bdje, myty, poveésti, minulost kraje a predkd, domoy, vlast,
rodny kraj
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Clovék a jeho zdravi

= Péce o zdravi, zdrava vyziva, otuzovani, predchdzeni nemocem
a Urazdm,osobni a dusevni hygienaq, ucelné pldnovani svého
casu, denni rezim, zdrava strava, pohybovy rezim, pitny rezim,
prvni pomoc

= Navykové latky a zdravi, odmitani ndvykovych latek ( alkohol,
koureni, drogy), hracich automatd o pocitacovych her

=  Osobni bezpeci, bezpecné chovani v rizikovém prostredi
(Satny, schodisté, télocvicna, hristé), bezpecné chovani
v silniénim provozu (dopravni znacky, pravidla) v roli chodce a
cyklisty, chovdni ve verejnych dopravnich prostredcich, krizové
situace (Sikana, tyrdni), setkdni s nezndmymi lidmi

= Situace hromadného ohrozeni (pozory, povodné, nebezpeci),
umét pouzivat telefonické tisnové linky, prace hasicd, policie,
armady

»  Sprdvné drzeni télo, pripravnad a reloxacni cvic¢eni, vhodné
obleceni a obuv

* Rozvoj rychlosti a S|ly, pohybové aktivity, koordinace pohybd,
pohotovosti, cviceni rovnovdhy, organizace prace a volnich
vlastnosti (vytrvalosti, Cestnosti, kdzné, sebeovlddani,
rozhodnosti, odvahy a samostatnosti

= Pohybové hry, vyuziti hracek a nacini pri cviceni, pohybova
tvorivost, hra fair play

= Rytmickd a kondicni cviceni, cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem, vyjddreni melodie a rytmu pohybem, tanec¢ni
kroky,

»  Prdpravné Upoly, pretahy a pretlaky

= Z&klady gymnastiky

= ZA&klady atletiky, hod mickem, zdolavani prekdzek, Stafety

= Zd&klady sportovnich her

« Turistika a pobyt v pfirodé

= Plavani, sdnkovani, bobovani, brusleni, hry na snéhu

= Dalsi pohybové hry se Svihadlem a s micem

= ZA&kladni télocvicné ndzvoslovi, povely, signdly,méreni, pravidla
her, soutézi a zavodu

Clovék a priroda

= Vodo, vzduch, kolobéh vody v pfirodé, vyznam pro zivot
= Nerosty, horniny a plda, vyznom pro rostliny, polni prace
= Vesmir a Zemé, slunecni soustava, den a noc
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Rostliny, houby a Zivocichové, Zivotni potrfeby a projevy,
vyznom pro Clovéka, druhy ovoce a zeleniny, listnaté a
jehlicnaté stromy, domdci a volné Zijici zvifata a ptdci, zvifata
v ZOO, jedovaté rostliny, SkGdci, hmyz, sbér hub, léCivych
rostlin

Zivotni podminky, rozmanitost podminek zivota na Zemi,
vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a zivociSstva na
Zemi, podnebi a pocasi

Rovnovdha v prirodé, vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody,
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zZivotniho prostredi,
ochrana rostlin a zivocichd, likvidace odpadu, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Propojeni s vytvarnymi a pracovnimi ¢innostmi

Clovék a svét prace

Rozvijeni jemné motoriky

Dodrzovani pracovni kdzné

Tvorivost a vytrvalost

Prace s drobnym materidlem (modelina, prirodniny, textil,
karton, latky, dréty, krabicky atd.)

Clovék, uméni a kultura

Kultura chovani, stolovani, oblékdni, cestovani

Osvojeni estetiky, vnimani svéta a okoli tvorivé a citlivé
Neverbadlni vyjddreni pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky
Uméni se vyjadrit jazykem, dramatickd vychova

Ndacvik kulturniho pdsma, dramatizace rdznych situaci

Informacni a komunikacni technologie

Z&klady prdace s pocitacem
Vyhleddvani informaci a komunikace (internet)
Zpracovani a vyuziti informaci, prace s textem a obrdzky
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Plan zdjmového vzdéldvani a dinnosti

Obdobi: Pldnované akce: Prdrezové
Kompetence: téma:
ydelal e Sezndmeni e Komunikativ e Clovék a
S novym ni je ho svét
prostredim a schopnost, e Misto, kde
kolektivem ohleduplno Zijeme
e Seznomovaci st e Lidé
hry e Ochrana kolem nds
e Stanoveni zdravi e Clovék a
pravidel e Ziskani jeho
chovani novych zdravi
e Vypravéni védomosti
zazitkd
z prézdnin
Fijen e Sbér
prirodnich

materidld

e Dopravni
vychova, cesta
do skoly

e Dopravni
pexeso

e stopovanad
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cerven

Stopovand

e Oslava Dne
déti

e Malovani na
chodnik

e \ylet na hory,

do okoli

Vitkovic,

jizddrna na

Janove Hore

Sportovni

aktivity

5. Analyza skolni druZiny

Silné stranky:

samostatné prostory

pristup do ostatnich prostor skoly dle potreby
velkd ndvstévnost

rGznorodé ¢innosti

dobra spolupréce se Z5 a OU

dobrd materidlni vybavenost SD
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Slabé stranky:

Rdzné odchody domu
Prezivani pojmu socidlniho zarizeni

Narusovani ¢innosti - rozvrhy, mimoskolni ¢innosti

PrileZitosti

Vytvoreni rozmanité nabidky
Doplrhovani pomucek
Projekty

Akce s rodici

Ohrozeni
Nizkd porodnost
Nezaméstnanost

Kraceni Gvazkd

Hodnoceni a autoevaluace

Cilem evaluace je ovérovat a zlepSovat kvalitu veskerych Cinnosti
v SD.

Vnitrni evaluace:

- pribézné hodnoceni prace vychovatele

- hodnoceni vychovné prdce reditelkou Skoly
- hodnoceni tFidnimi ucitelkami

- hodnoceni atmosféry v druziné

294


mailto:skola@vitkovicevkrk.cz

N\

Krkonosska zS a MS Vitkovice Telefon: +420 481 582 656 K;?No::gq
Vitkovice 28 Email: skola@vitkovicevkrk.cz :h /
Vitkovice, 512 38 IC: 70695393 www.skolavitkovice.cz Nl /

- hodnoceni realizace SVP
Vnéjsi evaluace:

zpétnd vazba od rodicd a déti
- hodnoceni zfizovatele

- hodnoceni ostatni vefejnosti dle prezentace vysledkd SD

Evaluace prace SD a jejiho SVP se zabyvaé:

- ¢innosti druziny joko specifického zarizeni
- kvalitou a efektivitou prace v SD

- pUsobenim vychovatelky na jednotlivé déti
- stavem materidlnich podminek

- zgjisténim bezpecnosti a ochrany zdravi

Techniky a metody:

- denni hodnoceni viech &innosti v SD

- hodnoceni déti - pochvala, ocenéni

- pozorovani déti a rozhovory s nimi

- prezentace SD

- ohlasy rodicu

- rozbor pricin nedspéchd (vandalismus, Sikana)

- rozbor pedagogické dokumentace
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8. Vnitrni rad skolni druZiny

1 .Provoz Skolni druziny je od 11,45 do 15,30 hodin.
2. Oddéleni se napliuje do poctu 25 zAaku.
3. Dochdazka pro zapsané zdaky je povinna.

4. Kazdé dité zapsané do SD je povinno Fidit se pravidly skolniho
radu, vnitFniho Fadu SD a pravidly slusného chovani. Za porusovani
radu muze byt potrestdno dutkou reditele skoly nebo podminecnym
vyloucenim ze Skolni druziny. V pripadé opakovanych kdzenskych
prestupkd, zvldst hrubého poruseni skolniho Fddu nebo vnitiniho
raddu Skolni druziny, ohrozovani zdravi o bezpecnost déti mize byt
z&k ze SD vyloucen.

5. Dité nemuze samo bez omluvy po skonceni vyucovani odejit
domu. Dité bude predcasné ze SD uvolnéno jen v pripadé pisemné
omluvy, pokud si je osoby uvedené v z&pisnim listku nevyzvednou
osobné.

6.Rodice hldsi vychovatelce vEas zménu bydlisté, zaméstnani,
telefonu, odhldseni ze SD, popripadé jiné zmény.

7Dité je povinno pecovat o spolec¢né zarizeni, hracky, knihy a ostatni
spolecné pomucky. Umyslné poskozené véci nahradi rodic ditéte,
které Skodu zpUsobilo.

8. Vypujcené hry pred odchodem zaci uklidi na uré¢ené misto, dbaji
na poradek.

9. Z&ci jsou o chovani a bezpecnosti pouceni vzdy na zacatku
Skolniho roku nebo ndsledné v dusledku nevhodného chovdni nebo
drazu. Dbaji téZ na bezpecnost silnicniho provozu pfi prichodu a
odchodu ze Skoly. Drobné Urazy jsou zaznamendny v knize Urozl a
sdéleny rodicdm pisemné. Nahld nemoc, bolest nebo nevolnost jsou
rodictm ihned sdéleny telefonicky.

Krouzky organizované pfi Skolni druziné:
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1. Pocitacovy krouzek.

2, Angli¢tina hrou - pro 1. a 2. ro¢nik

3. Sportovni krouzek zaméreny na sjezdové a bézecké lyzovani.

Pocitacovy krouzek -

1. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE - KROUZEK PRI
SKOLNIi DRUZINE - vedouci krouzku - Toman Lubo$

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdéldvaci oblast Informacni a komunikacni technologie realizujeme
v predmétu Informatika.

Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je naplhovani
vzdélavaciho obsahu stanoveného ve vystupech vzdéldvaciho
oboru Informacni a komunikac¢ni technologie.

Pripravuje zdky na vyuzivani ICT v jinych vyucovacich predmétech a
umoznuje jim dosdhnout zdkladni Urovné informacni gramotnosti
(ziskat elementdrni dovednosti v ovlddani vypocetni techniky a
modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pri dalsim
vzdélavani i v praktickém zZivoté). Vzhledem k narustajici potrebé
osvojeni si z&kladnich dovednosti prace s vypocetni technikou je
vzdéldvaci predmeét zarazen joko povinnd soucast zdkladniho
vzdeéldvani. Ziskané dovednosti jsou v informacni spoleCnosti
nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prdce i podminkou

k efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhleddvani a
zpracovani potrebnych informaci pomoci internetu a jinych
digitdlnich médii, umoznuje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a
kdykoliv®, vede k z&ddoucimu odlehceni paméti pri souc¢asné
moznosti vyuzit mnohondsobné vétsiho poctu dat a informaci nez
dosud, urychluje aktualizaci poznatkd a vhodné doplhuje
standardni uc¢ebni texty a pomucky.
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Dovednosti ziskané ve vzdéldvacim predmeétu Informacni a
komunikacni technologie umozniuji zakim aplikovat vypocetni
techniku s bohatou Skdlou vzdéldvaciho software a informacnich
zdroju ve vsech vzdéldvacich oblastech celého zdkladniho
vzdélavani. Tato aplikacni rovina presahuje rdémec vzdélavaciho
obsahu vzdéldvaciho oboru Informacéni a komunikacni technologie
a stavad se soucadsti vSech vzdéldvacich oblasti zdkladniho
vzdélavani.

Obsahové, Casové a organizacéni vymezeni predmétu Informatika

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu pomdhd zdkovi orientovat
se ve strukture a ¢innosti pocitace, poznat moznosti jeho vyuziti,
zachdzet s pocitacem a jeho pridavnymi zafizenimi uzivatelskym
zpUsobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy,osvojit si
z&klady prdace s grafikou a dotabdzemi a e-learningovym
vzdélavanim. Zaci se udi tridit informace, kriticky je posuzovat a
aplikovat v praktickém Zivoté v souladu se z&kony o dusevnim
vlastnictvi. Osvojuji si zdklady elektronické komunikace a jeji zasady.

Svym vzdéldvacim obsahem predmét Uzce souvisi s prdrezovym
tématem ,Medidlni vychova®. Informacni a komunikacni technologie
je povinny predmét s hodinovou dotaci - 1 hodina tydné v 5. ro¢niku.
Vyuka je realizovdna jiz od prvniho ro¢niku a to formou krouzku pfri
Skolni druziné s hodinovou dotaci - 1 hodina tydné..

Vyuka probihd v budové skoly v odborné ucebné vybavené poditadi.
ZAaci maji k dispozici tiskarnu.

Kompetence k uceni

e Vedeme zdky k pozndni Ulohy informaci a informacnich
cinnosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii, k porozuméni toku

informaci, poc¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, prenosem,
zpracovanim, vyhledavdanim a praktickym vyuzitim.

e Vedeme zdky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich
,oudoucnost”- pfipravujeme je na celozivotni uceni.

e Podporujeme samostatnost a tvorivost.

e Ucime zdky organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

e Ve vyuce zretelné rozliSujeme zdkladni (nezbytné, klicové,
kmenové) ucivo a ucivo rozsirujici (doplnujici).

e UcCime zdky vyhleddvat, zpracovdvat a pouzivat potrebné
informace v literatufe a na internetu.

e Umoznujeme Zd&kovi pozorovat a experimentovat, porovndavat
vysledky a vyvozovat zavéry.
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Ucime zd&ky porovndvat informace a poznatky z vétsiho
mnozstvi alternativnich informacnich zdrojd (za Ucelem
dosahovani vétsi vérohodnosti

vyhledanych informaci).

Vedeme zdky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako
prostfedku simulace a modelovani prirodnich i socidlnich jevd
a procesu.

Ucime praci s chybou.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Uplathujeme individudlni pFistup k zdkovi.

Ucime zdaky v proxi vyuzivat korekci textu pomoci vnitrnich
nastroju vhodného softwaru.

Jdeme prikladem - neustdle se dalSim vzdéladvanim
seznamujeme s dalSimi moznostmi vyuzivani ICT.

Kompetence k reseni problému

Ucime zd&ky nebdt se problému.
Vytvérenim praktickych problémovych dloh a situaci uc¢ime
zAky prakticky problémy resit.
Na modelovych prikladech ucime zdky algoritmu reseni
problému.
Podporujeme rdzné prijotelné zplsoby reseni problémda.
Podporujeme tymovou spoluprdci pri reSeni problémd.
Podporujeme netradicni (origindlni) zpUsoby reseni problému.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi reSeni problému.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Ve Skole i pri mimoskolnich akcich prdbézné monitorujeme,

jak z&ci reseni problému  praokticky zvlddaiji.

Jdeme prikladem - s rozumem a s nadhledem reSime rdzné

problémové situace ve  Skole.

Kompetence komunikativni
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Zomeérujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti zaku
v materském jozyce, v informacnich a komunikacénich
technologiich a v socidlnich vztazich.

Vedeme zdky vyuzivat pri interakci s pocitacem logické a
algoritmické mysleni.

Vedeme k tvorivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych
prostredkl pri prezentaci vysledkd své prace.

V komunikaci pomoci informacnich a komunikacnich
technologii se prioritné zamérujeme na spravné uzivani
Ceského (ciziho jazyka) s ohledem

na gramatiku a syntaxi.

Vedeme zdky k tomu, aby otevrené vyjadrovali svlj ndzor
podporeny logickymi argumenty.
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Pripravujeme zdky na zvlddnuti komunikace s jinymi lidmi

v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Podporujeme formy komunikace na ,mezindrodni Urovni“v
ramci Evropy i svéta vyuzivdnim internetové sité.

Klademe ddraz na kulturni Uroven* komunikace.

Ucime zAky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky
(Skolni ¢asopis, web, prezentace apod.).

Dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve
Skolnim Fadu, v rddu odbornych uceben, Fddu akci mimo Skolu
apod.

Dodrzujeme zdkladni typografickd pravidla, dodme na
esteticky vzhled vystupniho materidlu.

Ucime zd&ky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek dcinné
mezilidské komunikace.

Jdeme prikladem - ,profesiondlnim” pristupem ke komunikaci s
rodici a Sirsi verejnosti.

Kompetence socialni a persondlni
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Vedeme zdky k zaujeti odpovédného, etického pristupu k
nevhodnym obsahim vyskytujicim se na internetu a v jinych
médiich.

Minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky a
podporujeme vzdjemnou spoluprdci zaku.

Ucime zdky kriticky hodnotit praci tymu, svoji préaci v tymu i
prdci ostatnich ¢lend v tymu.

Rozvijime schopnost Z&kd zastdvat v tymu rdzné role.

Ucime zd&ky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné
odliSnosti.

Podporujeme integraci zakd se specidlnimi vzdéldvacimi
potrebami do tridnich kolektiva.

Upevnujeme v zacich védomi, ze ve spoluprdci lze épe
naplhovat vytycené cile.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tridé, skupiné.
Podporujeme vzdjemnou pomoc zAkd, vytvarime situace, kdy
se z&ci vzdjemné potrebuiji.

Vedeme zdky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje
dobré mezilidske vztahy.

ZAky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami uc¢ime vyhoddm
vyuzivani informacnich technologii.

DlUsledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych
pravidel chovani.

Podporujeme vlastni zkuSenosti z&dkd a vyuzivdme je pri vyuce
Z&kU ostatnich.
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e Jdeme prikladem - podporujeme spoluprdci vSech ¢lent
pedagogického sboru i spoluprdci pedagogickych a
nepedagogickych pracovnikd skoly.

e Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.
Dovedeme se ucit od zkusenéjsich zdaku, ktefi maji Sirsi rozhled
v oblasti ICT.

Kompetence obcanské

e Netolerujeme zdliby zéku v informacich, které mohou vést k
socidlné patologickym jevam.

e Nabizime zakdm vhodné pozitivni aktivity joko protipdl
nezddoucim socidlné patologickym jevim.

e Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme
pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy
chovani.

e Netolerujeme socidlné patologické projevy chovani (drogy,
Sikana, kriminalita mladeze).

e Dusledné dbdme na dodrzovani pravidel chovdni ve skole,
stanovenych ve vnitfnich normach skoly.

e Podporujeme rizné zpUlsoby spoluprdce s obci, policii,
slozkami IZS apod.

o Kdzenské prestupky resime individudlné.

e \Vedeme zAky k aktivni ochrané jejich zdravi a k aktivni
ochrané zivotniho prostredi.

e Neustdle monitorujeme chovani zéku (predev5|m pfi préci s
internetem), véas prulmome dcinnd opatreni.

e Vyuzivdme pomoci a zkusSenosti odbornikd - vychovnych
poradcU, PPP a uplatiujeme individudlni pristup k zakam.

e Rozumné a zodpovédné vyuzivdme informacnich zdrojd - s
ohledem na jejich Uc¢innost a vliv na osobnost jedince.

e V hodnoceni z&ku (ve zretelné prevaze) uplotiujeme prvky
pozitivni motivace.

e Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zdkl podat pomocnou ruku.

e Jdeme prikladem - respektujeme prdvni predpisy, vnitrni
normy Skoly, plnime své povinnosti. Respektujeme osobnost
Z&ka, jeho prdva a zdliby, zakony

e dusevnim vlastnictvi. Chovédme se k z&kdm jejich rodic¢dm a ke
svym spolupracovnikdm tak, jak si prejeme, aby se oni chovali
k nédm.

Kompetence pracovni
e Vedeme zdaky k pozitivnimu vztahu k prdci. Kvalitné odvedenou
praci pochvalime.

e Vrdmci moznosti a podminek Skoly u¢ime zdky pfi praci
vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a techniku.
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e Seznamujeme zdky se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci a dusledné vyzadujeme jejich dodrzovani.

e Privyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi.

e Vedeme zdaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplikac¢niho i
vyukového softwaru, ke zvySeni efektivnosti jejich ucebni
c¢innosti a k raciondlnéjsi organizaci

e jejich prdace.

e \Vedeme zAky k dodrzovdni zdsad bezpecnosti pfi praci s
technikou napojenou na elektrickou sit.

e UcCime zdky provadét zdkladni Udrzbu hardwarového zarizeni,
vedeme je k Setrné prdci s vypocetni technikou.

e Dusledné zdky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel,
ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazku.

e Jdeme prikladem - plnime své pracovni povinnosti.

Ocekdavané vystupy vzdéldvaciho oboru Informacni a komunikaéni
technologie

1.Zaklady prace s pocitacem -

zak

- vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi
periférie

- respektuje pravidla bezpecné prace s HW a SW a postupuje
poucené v pripadech jejich zdvady

- chréni data pred poskozenim, ztrdtou a zneuzitim

Ucivo

- z&kladni pojmy informacni ¢innosti - informace, informacni zdroje,
informacni instituce

- strukturaq, funkce a popis pocitace a pridavnych zarfizeni
- operacni systémy a jejich zdkladni funkce

- sezndmeni s formaty soubord (doc, gif)

- multimedidlni vyuziti pocitace

- jednoduchd udrzba pocitace, postupy pri béznych problémech s
hardware a software
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- z&dsady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky

2. Vyhledavani informaci a komunikace -

zak

- pfi vyhleddvani informaci na internetu pouzivd jednoduché a
vhodné cesty

- vwwhleddavad informace na portdlech, v knihovndch a databdzich

- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich
zarizeni

Ucivo

- spolecensky tok informaci (vznik, prenos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci)

- z&kladni zpUsoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)
- metody a ndstroje vyhleddvani informaci

- formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhleddavaci
aotributy

3. Zpracovani a vyuziti informaci -

~ ¢

zak

- pracuje s textem a obrdzkem v textovém a grafickém editoru

Ucivo

- z&kladni funkce textového a grafického editoru

4. Zpracovani a vyuziti informaci
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- ovldda prdéci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory
a vyuzivd vhodnych aplikaci

- uplatiuje zdkladni estetickd a typograofickd pravidla pro praci s
textem o obrazem

- pracuje s informacemi v souladu se zdkony o dusevnim vlastnictvi

- pouziva informace z rdznych informacnich zdrojd a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi Udaqji

- zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v textové,
grafické a multimedidlni formé

Ucivo
- pocitacova grafika

- tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovndvani dat, jednoduché
vzorce

- ochrana prév k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika

1. ro¢nik - krouzek pri Skolni druziné

zdklady prace s pocitacem, spravné pracovni ndvyky,
ochrana proti zneuziti pri praci na internetu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOOGIE -2. roénik - krouzek
pri Skolni druziné

Oblaost: . . Obdobi:
Predmeét:
Informadéni a 2. ro¢nik
komunikaéni .
. Informatika | Prafezova témata
technologie
24k OSV 1-rozvoj
schopnosti
pozndvani -
cviceni
smyslového
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- respektuje pravidla
bezpelné préce s
hardware i software a

postupuje poucené v
pripadé jejich zdvady

- vyuziva zékladni
standardni funkce
pocitace a jeho

nejbéznéjsi periferie

- vytvari obrazky v
grafickém editoru
(Malovani)

- znd ndstroje editoru
malovani a vyuziva je
k tvorbé obrdzku

- F&d ucebny VT,
bezpecnost,
pravidla

v ucebnach VT

PC

- z&kladni pojmy,
funkce a popis
pocitace a

pridavnych
zarizeni

MALOVAN

- bitmapovy
graficky program

- z&kladni funkce
grafického
editoru, format

souboru

- seznémeni
s programem
Malovani
(z&kladni

Casti a jejich
ovlddani), ndstroj
- Tuzka"

nastroj - ,Sprej*
nastroj - ,Guma o
barevna

guma’

- ulozeni a
otevreni souboru

vnimani,
pozornosti a
soustredéni

sebepozndnia
sebepojeti - j& jako
zdroj informaci a
sobé

seberegulace a
sebeorganizace -
cviceni
sebekontroly,
sebeovlddani

psychohygiena -
dobrd organizace
c¢asu, hledani
pomoci Pfi
potizich

- kreativita -
cvic¢eni pro rozvoj
zd&kladnich rysu
kreativity

OSV 3 - reSeni
problémd a
rozhodovaci
dovednosti -
dovednosti pro
reSeni problému

- hodnoty,
postoje, prakticka
etika - anylyzy
vlastnich i cizich
postoju a hodnot
a jejich projevu
v chovani lidi
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- edituje text
v Pozndmkovém bloku

- vyuziva formatu pisma

- vyuziva pravého
tlaCitka mysi

- kopiruje, ukldda a
presouva Casti
dokumentu

- dokdze pripravit
dokument pro tisk -
zobrazi ndhled

- edituje text ve
WordPadu

- ndstroje -
JStétec”,
,Plechovka’,
,Usecka®,

JKFivka“ - zména
tloustky ¢ary a
barvy

- ndstroje -
,LObdélnik",
JElipsa’

JMnohouhelnik®
a ,Zaobleny
obdélnik" -

zmeéna barvy
vyplné a okraje;
nastroj §

,Lupa’

- kopirovani a
presouvani
obrazku; psani

textu do
obrézku - volba
typu pisma,

velikost

Poznamkovy blok

- textovy editor -
z&kladni pravidlg
pfi psani

textu

- ulozeni a
otevreni
dokumentu,
zmeéna pisma -
velikost, rez a typ
pisma

MKV - kulturni
diference - Clovek
jako nedilnd
jednota télesné i
dusevni stranky,
ale i joko soucdst
etnika

MED - kritické
¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni
- rozliSovani
zdbavnych prvkud
ve sdéleni od
informativnich a
spolecensky
vyznamnych

interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality -
rozdil mezi
reklomou a
zprdvou a mezi
,faktickym“a
fiktivnim®
obsahem

- stavba
medidlnich sdéleni
- priklady
pravidelnosti
v uspordadani
mediovanych
sdéleni, pozitivni
principy,
zezdbavnujici
principy

- vnimani
autora medidlnich
sdéleni -
identifikovani
postoju a ndzord
autory
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- rozlisi jednoduché - mazani, v mediovaném
textové editory kopirovani, sdéleni

presouvani textu
- vyhodnoti jejich klady |- - fungovani
a zapory a vliv medii ve

vyuzivani spole¢nosti -

klavesovych organizace

zkratek s postaveni médii

ve spolecnosti

- pfiprava
dokumentu pro
tisk,

- nastaveni
tiskarny

v Pozndmkovém
bloku,

- vyuzivd vyukové viastni tisk
programy ’ ’
- sezndmeni
s textovym
editorem

- predvadi praci s .
internetem - srovnani

S programem
- vyhleddva informace  |WordPad

na portdlech 3
-zména

- ofi vyhledavani parometrd
informaci na internetu [0€hem psani
pouziva jednoduché a [dokumentu -

vhodné cesty okraje, pismo,
zarovnani textu

- z&kladni
pravidla pfi
psani textu

- ulozeni a
otevreni
dokumentu

- zména pisma -
rez, velikost,...
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- klédvesové
zkratky,
pri kopirovani,

vkladani,
vyjmuti, ...

Vyukové
programy

- préce

s dostupnymi
vyukovymi
programy

Co je Internet?

- prohlizec
Internet Explorer,
Mozilla

Firefox, zakladni
Casti prohlizece

- www strdankao,
adresa, odkaz,
vyznom

pravého tlacitka,
ukladani
obrdzkd a

stranek, ukdzka
tisku www
stranek

- vyhledavani
informaci,
obrdzkd
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOOGIE -3. roénik - krouzek

pri Skolni druziné

informaci a zdrojd
(klasickych a
digitalnich),

Z nichzZ se informace
ziskavaji

- uvede zdkladni
pravidla bezpecnosti
prdce s pocitacem,

aktivné je dodrzuje

- uvede, jok postupovat,
Ci na koho se obratit v
pripadé zdavady
pocitace

- popise poditac,
vysveétli jeho funkce

prdace a rizika,
prevence rizik

- péce o pocitac,
z&vady, poruchy

- strukturaq, funkce
a popis pocitace

- pridavna
zarizeni - vstupni,
vystupni

Oblost: Obdobi:
Predmét: ..
3. roénik
Informacéni a PriiFezovd
komunikacni Informatika témaota
technologie
Z6k ZAaklady praces [OSV 1-rozvoj
pocitacem schopnosti
- vysvétli pojmy pozndavani - cviceni
informatikao, informace, |- informatika - smyslového
historie informaci zdkladni pojmy  vnimani,
pozornosti a
- uvede priklady - bezpecnost soustredéni

seberegulace a
sebeorganizace -
cviceni
sebekontroly,
sebeovlddani

OSV 2 -
komunikace -
cviceni pozorovani
o emfatického a
oktivniho
naslouchdani;
dialog

OSV 3 - reseni
problémd a
rozhodovaci
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- zapne a sprévné
vypne pocitac

- pojmenuje pridavnd
vstupni a vystupni
zarizeni o uvede, k

¢emu se vyuzivaji
- predvede praci s mysi

- zada vstupni
informace pomoci
klavesnice popise
funkci

nékterych kldves (enter,
esc, del, shift...)

- orientuje se v
z&kladnim uzivatelském
prostredi operac¢niho

systému Windows,
poznd a oznadi
z&kladni prvky
operacniho

systému

- provede zdékladni
operace s ikonou
(oznaceni, presun,

zruseni, zalozeni, kopie,
prejmenovani, otevreni
ikony do

okna, zavreni)

- pfedvede prdaci s okny
(zavreni, minimalizace,
maximalizace)

- praokticky predvede
zékladni operace
s hlavni nabidkou

- kladvesnice,
funkce klaves,
prdéce s

klavesnici

- mys, prace
s mysSi

- operacni systém
a jeho funkce

- z&kladni pojmy a
prvky (ikony, oknaq,

slozky, soubory,
hlavni nabidka,
plocha,

hlavni panel)

- z&kladni
principy ovladani
operacniho

systému (operace
s ikonami, s okny,
S

hlavni nabidkou)

Zpracovani a
vyuziti informaci

- vyukové
programy,
prace vyukovymi

dovednosti -
dovednosti pro
reSeni problému

EGS - Evropa a
svét nds zajima -
nasi sousedé

v Evropé

- objevujeme
Evropu a svét -
nase vlast a
Evropa

MKYV - lidské vztahy
- prdévo vsech lidi
Zit spolecné a
podilet se na
spoluprdci,
udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet
spoluprdci s jinymi
lidmi

MED - kritické cteni
o vnimani
medidlnich sdéleni
- rozliSovani
zAbavnych prvkld
ve sdéleni od
informativnich a
spolecensky
vyznomnych

interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality -
rozdil mezi
reklomou a
zprdvou a mezi
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(oznaceni a otevreni
hlavni nabidky, pohyb
po hlavni

nabidce, otevreni
programu z hlavni
nabidky, opusténi
hlavni

nabidky)

- spusti a zavre rdzné
typy vyukovych
progromu, predvede

praci s témito
programy

- otevre jednoduchy
graficky program,
nakresli v tomto

programu obrdazek,
obrazek ulozZi a vytiskne

- nakresli zadany
obrazek za pouziti
kreslicich ndstrojd a

nastroju pro kresleni
geometrickych tvard

- napise jednoduchy
text v textovém editoru,
opravi pripadné

chyby

- oznaci blok textu, blok
zformatuje

- vlozi do dokumentu
obrdzek

programy

- graficky editor

- textovy editor
WordPad,Word

- z&klady psani a
editace textu

- oznacovani
blokt

- formatovani
textu

- vkladani
obrdzkd

- grafické prvky
(ozdobné pismo,
obrdzky,

symboly, kliparty
Qj.)

- tisk a Upravy
pred tiskem

Vyhleddvani
informaci a
komunikace

faktickym®“ a
fiktivnim“ obsahem

- stavba
medidlnich sdéleni
- priklady
pravidelnosti
v usporadani
mediovanych
sdéleni, pozitivni
principy,
zezAbavnujici
principy

- vnimani
autora medidlnich
sdéleni -
identifikovani
postojd a ndzoru
autory
v mediovaném
sdéleni

- fungovani
a vliv medii ve
spolec¢nosti -
organizace
s postaveni médii
ve spolecnosti
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- pouzije ozdobné prvky
(ozdobné pismo a
grafiku)

- textovy dokument
ulozi a vytiskne

- vysvétli pojem
internet, uvede vyznam
internetu

- uvede priklad, jaok
informace vznikg, jak ji
lze pfendset,

zpracovat a ddle vyuzit

- uvede na prikladech,
jak se informace (a jeji
spolecensky tok)

v prubéhu historie
meéni

- prfedvede prdci s
internetovym
prohlizecem

- internet jako
zdroj informaci

- spolecensky tok
informaci (vznik,
prenos,

transformace,
zpracovani,
distribuce

informaci)

- vyvojové trendy
informacnich
technologii

(historie a
budoucnost)

- z&klady prace s
internetovym
prohlizeCem

- vyhledavani
informaci na
internetu

- z&kladni
zpusoby
komunikace
(e-mail, chat,

telefonovani)
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- otevre strdnky pomoci
hypertextu

- napiSe do adresového
radku internetového
prohlizeCe danou

adresu a stranku
otevre

- vwhledd pozadovanou
informaci s pomoci
ucitele

- s pomoci ucitele zalozi
svoji e-ailovou adresu

- predvede komunikaci
pomoci chatu, e-maily,
telefonu

(mobilniho telefonu -
volani, SMS, apod.)

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE - 4. roénik - krouzek

pri Skolni druziné

- respektuje pravidla
bezpelné prace s
hardware i software a

postupuje poucené v
pripadé jejich zdvady

- vyuziva zékladni
standardni funkce
pocitace a jeho

nejbéznéjsi periferie

- F&d ucebny VT,
bezpecnost,
pravidla

v ucebndéch VT

PC

Skolni vystupy  |UCivo Prarezova
témata
Z6k OSV 1- rozvoj

schopnosti
pozndavani -
cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustredéni

sebepozndni a
sebepojeti - j&
joko zdroj
informaci a sobé
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- vytvari obrazky v
grafickém editoru
(Malovani)

- znd ndstroje editoru
malovani a vyuziva je
k tvorbé obrdzku

- z&kladni pojmy,
funkce a popis
pocitace a

pridavnych zarizeni

MALOVANI

- bitmapovy graficky
program

- z&kladni funkce
grafického editoru,
format

souboru

- sezndmeni
S programem
Malovani (zakladni

Casti a jejich
ovlddani), ndstroj -
Juzka®

nastroj - ,Sprej,
nastroj - ,Guma a
barevna

guma®

- ulozeni a otevreni
souboru

- néstroje - ,Stétec”,
,Plechovka’, ,Usecka"

JKrivka" - zména
tloustky ¢ary a
barvy

- ndstroje -
,Obdélnik", Elipsa’

seberegulace a
sebeorganizace -
cviceni
sebekontroly,
sebeovlddani

psychohygiena -
dobrd organizace
casu, hledani
pomoci Pfi
potizich

- kreativita
- cviceni pro
rozvoj zdkladnich
rysu kreativity

OSV 3 - feseni
problémd a
rozhodovaci
dovednosti -
dovednosti pro
reSeni problémd

- hodnoty,
postoje, praktickd
etika - anylyzy
vlastnich i cizich
postoju a hodnot
a jejich projevu
v chovani lidi

MKV - kulturni
diference - Clovék
jako nedilnd
jednota télesné i
dusevni stranky,
ale i joko soucdst
etnika
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- edituje text
v Pozndmkovém bloku

- vyuziva formatu pisma

- vyuzivd prového
tlacitka mysi

- kopiruje, ukladda a
presouva Casti
dokumentu

- dokdze pripravit
dokument pro tisk -
zobrazi ndhled

- edituje text ve
WordPadu

- rozlisi jednoduché
textové editory

- vyhodnoti jejich klady
a zdpory

JMnohouhelnik a
,Zaobleny obdélnik"

zména barvy vyplné
a okraje; nastroj §

,Lupa”

- kopirovani a
presouvani obrdzkuy;
psani

textu do obrdzku -
volba typu pismaq,

velikost

Poznamkovy blok

- textovy editor -
z&kladni pravidla pfi
psani

textu

- uloZeni a otevreni
dokumentu, zména
pisma - velikost, Fez
a typ pisma

- mazani, kopirovani,
presouvani textu -

vyuzivani
kldvesovych zkratek

- priprava
dokumentu pro tisk,

- nastaveni tiskarny

MED - kritické
cteni a vnimani
medidlnich
sdéleni -
rozliSovani
z&bavnych prvkd
ve sdéleni od
informativnich a
spolecensky
vyznomnych

interpretace
vztahu
medidlnich
sdéleni a reality -
rozdil mezi
reklamou a
zprdvou a mezi
faktickym® a
fiktivnim®
obsahem

- stavba
medidlnich
sdéleni - priklady
pravidelnosti
v usporadani
mediovanych
sdéleni, pozitivni
principy,
zezdbavnujici
principy

-vnimani
autora
medidlnich
sdéleni -
identifikovani
postoju a ndzord
autory
v mediovaném
sdéleni

v Pozndmkovém T fU[’)QOVOnl
a vliv medii ve

bloku, r _
spolec¢nosti -
organizace
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vlastni tisk s postaveni médii

ve spoleCnosti
- sezndmeni
s textovym editorem

- srovnani
- vyuzivd vyukové S programem
progromy WordPad

- zména parametrd
béhem psani

- predvddi prdci s dokumentu -
internetem
okraje, pismo,
- vyhleddvd informace  [zarovnani textu
na portdlech
- z&kladni pravidla
- pfi vyhledavani PFi psani textu
informaci na internetu
pouzivd jednoduché a [- ulozeni a otevreni
dokumentu
vhodné cesty
- zména pisma - fez,
velikost,...

- klédvesové zkratky,
pfi kopirovani,

vkladani, vyjmuti, ...

Vyukové programy
- préce

s dostupnymi
vyukovymi programy

Co je Internet?

- prohlize¢ Internet
Explorer, Mozilla

Firefox, zakladni
Cdsti prohlizece
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- www stréanka,
adresa, odkaz,
vyznom

pravého tlacitka,
ukladdani obrdzkd a

stréanek, ukdzka
tisku www stranek

- vyhleddavani
informaci, obrdzkd

2. Jazykovy krouzek v rdmci Skolni druziny - Angli¢tina
hrou pro 1. a 2. ro¢nik

- vedouci krouzku - Matouskova Jana
ANGLICKY JAZYK
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Anglicky jazyk

Anglicky jozyk je vyucovaci pfedmét, ktery reprezentuje jeden ze
dvou skolou nabizenych jazykd v rdmci oboru Cizi jazyk, vzdéldvaci
oblasti Jazyk a jozykovd komunikace RVP ZV. Jeho postupne

SVOJovom pomahad zdaku sniZzovat jozykové bariéry a prispivd tak ke
zvySeni mobility zdka jok v jeho osobnim Zivoté, tak

v daldim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
Zz&kovi pozndvat odliSnosti ve zplsobu zivota lidi mech zemi i jejich
odlisné kulturni tradice. Prohlubuje Zdkovo védomi zdvaznosti
vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spoluprdéci Skol na mezindrodnich projektech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Anglicky jazyk

S vyucCovacim predmétem Anglicky jozyk déti zacinaji v 1. ro¢niku a 2.
roc¢niku v krouzku SD -1 hodinové tydenni dotaci
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a od 3.ro¢niku v jeho vyuce pokracuji az do S.rocniku ve 3 hodinové
tydenni dotaci .

Vyuka sméruje k ,oraktickym dovednostem®. Naro¢nost a rozsah
uciva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti voli
vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti Zéka. Vyuka
anglického jazyka v zdkladni Skole smérfuje vice nez k ovlddani
tohoto ciziho jozyka -k jeho prokt|ckemu pouzivani jako
komunikacniho prostredku Ve vyuce ongllckehopzyko sev ZS
vyuzivaji prvky systému ,Evropské jazykové portfolio®. Ziskdvani
praktickych dovednosti zdka (hodnoceni zdka - do jaké miry si je
osvojil) je zaméreno na S zdkladnich ,oblasti” ciziho jazyka - Poslech,
Rozhovory, Saomostatny Ustni projev, Cteni a Psani.

Na 1. stupni ZS (1.-5.ro¢nik) predstavuje vyuka anglického jazyka
Uvod do cizojazycného vzdélavani. Jde predevsim o probuzeni
z&jmu zdka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvdreni pozitivniho
vztahu k tomuto predmétu. Pozornost se soustred’uje na osvojeni
zvukové podoby jazyka a na zvlddnuti vztahtd mezi jeho zvukovou a
grafickou strankou na podkladé rozvijeni z&kladu fecovych
dovednosti, ddle na prvnl sezndmeni s nékterymi. typlckyml jevy
zivota a kultury zemi, prlslusnejozykove oblasti. Z&ci se uci
jednoduse a prirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich
kazdodenniho zZivota primérenych jejich véku. Dovednosti
porozumeét vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadrovat jsou
nadrazeny dovednostem Cist a pisemné se vyjadrovat. Vyklad prvku
gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni
zdsoba je volena predevsim na zdkladé frekvence a zdjmu déti
tohoto véku. Metody a formy prdce jsou zalozeny na pozorovani,
poslechu, imitaci, tvorivych

cinnostech a hre. VWuziva se nahrdvek, fikanek, basnicek, pisnicek a
jinych textd v interpretaci rodilych mluvcich.

Do vyuky jsou zafazovdany i vhodné progromy na PC, prip. lze (podle
schopnosti zakd) vyuzivat i pripojeni k internetu. Vyznamnou ulohou
vyucujiciho je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a ocenovat
jejich aktivitu a invenci a jejich tvaréi pristup k ¢innostem.

Vychovné a vzdéldvaci strategie vyucovaciho predmétu Anglicky
jazyk

KOMPETENCE K UCENI

- vedeme zd&ky k zodpovédnosti za jejich vzdéldvani a za jejich
,oudoucnost’ - pfipravujeme je na celozivotni uceni.

- podporujeme samostatnost a tvorivost.
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- u¢ime zd&ky organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost.

- ve vyuce zretelné rozliSujeme zdkladni (nezbytné, klicové, kmenové)
ucivo a ucivo rozsirujici (doplAujici).

- ucime zdaky vyhleddvat, zpracovdvat a pouzivat potrebné
informace v literature a na internetu.

- umoznujeme zdkovi pozorovat a experimentovat,porovndvat a
vyvozovat zavery.

uplatfujeme individudlni pristup k zakovi.

ucime praéci s chybou.

ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

na praktickych prikladech blizkych zdkovi vysvétlujeme smysl a cil
uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

- pristupy ve vyuce odpovidaji véku.

- podporujeme sebevédomi déti pri Ustnim projevu nebdt se vyslovit
cizi slovo.

- seznamujeme zA&ky s rtznymi strategiemi uceni.

- jdeme prikladem - neustdle si dalsim vzdéldvanim rozsifujeme svij
pedagogicky obzor.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
- ucime zaky nebdt se problému.

- vytvérenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zdky
prakticky problémy resit.

- na modelovych prikladech u¢ime zdky algoritmu reSeni problému.
- podporujeme somostatnost, tvorivost a logické mysleni.

- podporujeme tymovou spoluprdci pri reSeni problému.

- podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi FeSeni problémda.

- ve Skole i pri mimoskolnich akcich prdbézné monitorujeme, jak
Z4ci reseni problému praokticky zvlddaiji.
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- jdeme prikladem - s rozumem a s nadhledem reSime rizné
problémové situace ve Skole.

- podporujeme rtzné prijatelné zpUsoby reSeni problému.

- podporujeme netradi¢ni (origindlni) zplUsoby reSeni problému.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- zamérujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti zaku

v materském jozyce, v cizim jazyce, v informacnich a komunikacnich
technologiich a v socidlnich

vztazich.

- vedeme zdky k tomu, aby otevrené vyjadrovali svdj ndzor
podporeny logickymi argumenty.

-uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky (Skolni
casopis, web,prezentace a podobné).

- pfipravujeme zdky na zvlddnuti komunikace s jinymi lidmi
v obtiznych a ohrozujicich situacich.

- dUsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim
radu, v rddech odbornych pracoven, rddu akci mimo skolu a
podobné.

- ucime zdaky naslouchat druhym, joko nezbytny prvek Ucinné
mezilidské komunikace.

- jdeme prikladem- ,profesiondlnim® pristupem ke komunikaci s zZaky,
rodic¢i,zaméstnanci Skoly a Sirsi verejnosti.

- podporujeme integrované pouzivani ciziho jozyka a vypocetni
techniky.

- rozvijime vlastni sebevédomi pfi komunikaci

- vedeme z4ky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a
svoji Skoly na verejnosti.

- uéime zdéky,nonverbdlni komunikaci”.

- klademe ddraz na kulturni Uroven® komunikace.
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KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

- minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky, podporujeme
skupinovou vyuku.

- ucime zdaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odliSnosti

- rozvijime schopnost z&kd zastavat v tymu rdzné role.

- ucime zdaky kriticky hodnotit prdci tymu, svoji praci v tymu i préci
ostatnich ¢lend tymu.

- podporujeme vzdjemnou pomoc zakuy, vytvarime situace,kdy se
Z4ci vzdjemné potrebuiji.

- upevnujeme v zdcich védomi, ze ve spoluprdci lze [épe naplhovat
vytCené cile.

- podporujeme integraci zdkd se specidlnimi vzdéldvacimi
potrebami do tridnich kolektiva.

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
- pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tridé, skupiné.

- vedeme zdky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje
mezilidské vztahy.

- dusledné vyzadujeme dodrzovdni spole¢né dohodnutych pravidel
chovani.

- jdeme prikladem - podporujeme spoluprdci vSech ¢lent
pedagogického sboru i spoluprdci pedagogickych a
nepedagogickych pracovnikl skoly. Respektujeme prdci, roli,
povinnosti i odpovédnost ostatnich.

- ucime zdaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti
jako podminku efektivni spoluprace.

- u¢ime zaky nebdt se zeptat.

KOMPETENCE OBCANSKE

- netolerujeme socidlné patologické projevy chovani ( drogy, Sikanaq,
kriminalita mladeze).
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- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvorilé projevy
chovani.

- dUsledné dbdme na dodrzovani pravidel chovani ve Skole
stanovenych ve vnitfnich normach skoly.

- podporujeme rizné zpusoby spoluprace s obci, policii, slozkami
IZS apod.

- kdzenské prestupky resime individudlné.

- vedeme zdky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané zivotniho
prostredi.

- jdeme prikladem - respektujeme prdvni predpisy, vnitFni normy
Skoly, plnime své povinnosti.

- respektujeme osobnost zdka a jeho prdva. Chovédme se k Zadkam,
jejich rodictm a ke svym spolupracovnikdm tak, jok si prejeme, aby
se oni chovali k nédm.

- vedeme zdaky k sebelcté a k Ucté k druhym lidem.

- neustdle monitorujeme chovani z&ky, v€as prijimdme Ucinnd
opatreni.

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme zdky k pozitivnimu vztahu k prdéci. Kvalitné odvedenou
prdci pochvadlime.

- pri vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi.

- dUsledné zdky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané
zdravi a k plnéni svych povinnosti a zdvazk.

- rdznymi formami seznamujeme zdaky s riznymi profesemi -
ujasfujeme predstavu zakd o redlné podobé jejich budouciho
povoldani a o volbé vhodného dalsiho

studia.

- jdeme prikladem - plnime své pracovni povinnosti.

- pfi vyuce vytvdarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi.
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- na konkrétnich prikladech (inzerdty v tisku a na internetu)
demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovlddani
vyucovaného ciziho jazyka.

- podle moznosti vyuzivdme vypocetni techniku.

Ocekdavané vystupy vzdélavaciho oboru Cizi jazyk

-s ohledem na profilaci skoly, zpracovali jsme anglicky jazyk i pro 1.a

2.roc¢nik -pro krouzek skolni druziny, tak aby byla zajisténa
ndvaznost vyuky

1. RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

Ocekdvané vystupy - 3.- 5.roc¢nik

Zak

- vyslovuje a ¢te foneticky sprdvné v priméreném rozsahu slovni
zdsoby

- rozumi jednoduchym pokynim a vétdm, adekvdtné na né reaguje
- rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

- pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem Casu pro porozuméni

- pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

2. RECEPTIVNiI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekdavané vystupy - 3.-5.roc¢nik

~

Zak

- rozumi zndmym slovdm a jednoduchym vétédm se vztahem k
osvojovanym tématdm

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materidld
(Casopisy, obrazové a poslechové materidly) a vyuziva je pri své
Praci
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- ¢te nahlas plynule a foneticky sprdvné jednoduché texty
obsahujici zndmou slovni zdsobu

- vwhledd v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori
odpoveéd na otdzku

- pouziva dvojjazycny slovnik

3. PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekdvané vystupy - 3. - 5. ro¢nik

Zak

- sestavi gramaticky a formdlné sprdavné jednoduché pisemné
sdéleni, krdtky text a odpovéd na sdéleni; vyplni své zdkladni Udaje
do formuldru

- reprodukuje Ustné i pisemné obsah primérené obtizného textu a
jednoduché konverzace

- obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

4. INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekdvané vystupy - 3. - 5. ro¢nik

zak

- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi
se s dospélym i kamarddem, poskytne pozadovanou informaci

Ucivo

- pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich - pozdray,
podékovani, predstavovani

- jednoduchad sdéleni - adresa, blohoprdni, pozdrav a dopis z
prézdnin, omluva, z&dost
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- tematické okruhy - domoy, rodina, skola, volny ¢as a zdjmova
cinnost, oblékani, ndkupy, priroda a pocasi, tradice a zvyky, svatky,
ddlezité zemeépisné udaje

- slovni z&soba a tvoreni slov - synonyma, antonyma, vyznom slov v
kontextu

- z&kladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikdlniho
principu pravopisu slov - véta jednoduchg, tvorba otdzky a zdporu,
pordadek slov ve vété

Angli¢tina hrou - tematicky plan

Cil:  -sezndmit déti s anglickym jazykem a podpofit zdjem o jeho
zvlddnuti a vyuku ve vysSich rocnicich
- zbavit déti ostychu vyjadrovat se v cizim jazyce
-vytvdret schopnost vnimat i souvisly text v priméreném tempu
a rozumét frdzim a jednoduchym vétédm
-vytvorit u déti zdkladni slovni zdsobu, na které postupné stavi
PFi tvorbé jednoduché véty a frazi

Z4ri

My family (moje rodina)- clenové rodiny , pozdravy
Frdze -What is your name? Are you a boy...? Who is it?
Sloveso have

Z&kladni slovni zdsoba: mum, dad, grandma, grandpa, brother,
sister, baby, boy, qirl, friend, daughter, son, good morning,
afternoon, evening, night, hello, bye

Rijen
Toys — colours (hracky - barvy)
Frdze: What is it? What colour is it?

SZ: car, ball, train, brick, dolly, teddy bear, colour pencil, plane
Yellow, white, blue, red, green, brown, black, pink

Listopad
Numbers (Cisla)-0-10
Frdze: How many...? Do you like?
Pojmy: big x small
Pisnicka: One little indian
SZ: apple, pear, plum, orange, lemon, grape, melon, carrot, peas,
cucumber, tomato, potato

Prosinec
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Winter (zima), vdnoce - zimni sporty, vdnocni tematika,
Pojmy: hot x cold
Vanod&ni pisnicka
SZ: winter, snowman, ice,ski, Christmas - tree, carol, bell, star, prezent

Leden
Animals (zvirataq)
Slovesa: jist, pit, plavat, [état, umét...
SZ: cat, dog, mouse, snail, spider, duck, cow, sheep, fish, elephant,
tiger, monkey, bird, butterfly

Unor
Food (jidlo) - z&kladni potraviny, piti, ovoce, zelenina
Frdze: Do you like...? | like, dont like...
SZ: bread, roll, sweet, cake, ice-cream, milk, teaq, juice, water, jam,
cheese, egg, ham

Brezen

Transport (doprava) - dopravni prostfedky
Pojmy: vpravo, vlevo
Frdaze: go by

SZ: car, bike, boat, plane, bus, motorbike

Duben
Spring (jaro) - kvétiny, slunce
My house (mudj dim) - mistnosti, ndbytek
Fraze: there is... Where is...?
SZ: flower, sun, kitchen, living room, bedroom, bathroom, window,
table, chair, armchair, door, floor

Kvéten

My school (moje Skola) - vybaveni tfidy, Skolni pomuUcky

SZ:.classe, blackboard, desk, pen, pencil, book, colour pencil,school
bag, rubber

Cerven

Summer (léto)

Opakovani

Tvoreni jednoduchych vét

Uvedend slovni zdsoba je orientadni, upravuje se dle schopnosti a
z&jmu déti. Zakladni ¢innosti jsou obohacovdany hrami, Fikankami,
pisnémi, hddankami.

Angli¢tina hrou - krouzek
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Vystupy Ucivo Prirez.
témata

Zak: Sezndmeni s angli¢tinou  OSV

- umi pozdravit

- jednoduse se predstavi

- vyjadri souhlas, nesouhlas

- pojmenuje Cleny rodiny Moje rodina osVv

- umi na né ukdzat

- znd& zdékladni a nékteré Barvy osVv

doplnkové barvy

- umi vybarvit podle zadani

- pouziva barvy

v jednoduchych vétdch

- pojmenuje hracky Hracky osVv

- utvori vétu ,To je.."

- urci barvu a velikost hracek

- pouzije neurcity ¢len

- umi Cisla do 10 Cisla OsVv

- porozumi otdzce ,Kolik?"-

- tvofi mnozné Cislo

- rozumi otdzce , Kolik je ti let?

a odpovi na ni

- pojmenuje celé hodiny

- umi zazpivat 1 koledu Vanoce, Zima EGS

- znd nékolik slovicek na téma OsVv

zimao, vdnoce

- pojmenuje nékteré druhy Zvirata osVv

zvirat

- dokdaze urcit velikost a barvu

- umi pojmenovat zdkladni Jidlo Oosv

druhy potravin, ovoce a

zeleniny

- pouziva vétu Mdém rdd,

nemam rad..."

- umi poprosit a podékovat

- dokdze pojmenovat nékteré  Dopravni prostredky oSV

dopravni prostredky

- znd pojmy vlevo vpravo

- pojmenuje barvy na

semaforu

-dokdaze sestavit jednoduché

véty

- dokdze pojmenovat symboly  Jaro osVv

jara -slunce, nékteré kvétiny

- dokdze pojmenovat ndbytek, Muj ddm O\

nékteré mistnosti v byté
- uci se urcit polohu predmeétu
pomoci zdkladnich predlozek
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- umi pojmenovat nékteré Skola ON\Y

Skolni potreby

- umi se zeptat ,Co je to?"

- umi pojmenovat nékteré letni  Léto oSV

cinnosti

- umi pojmenovat nékteré
predmeéty typické pro léto,
dovolenou

3.  Skolni druzina - pldn sportovniho krouzku lyzovani -
vedouci krouzku  Toman Lubos

Plan &innosti sportovniho krouzku LYZOVANI

ZA&ri

@lLetni priprava

@Beéh v terénu,vytrvalostni béh
@Posilovani-eurofit test.drepy,
@ Gymnastika

iwCviceni s hudbou,aerobic
iwKotoul vpred, vzad
» Stoj na rukdch

@Micové hry

Rijen

@Podzimni priprava
(atletika
@Koordinacni motorické testy

wClunkovy béh na 20m
wSedy lehy za 1 min
wVytrvalosti béh na 12min

@StreCink,Holtova a Andersenova metoda
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Listopad

M Teorie-historie lyzovani
@Béh do vrchu na ¢as
MAtletika

wHod mickem

wSkok daleky z mista snozmo
wSplh o tycCi

wSprint na 5S0m

@Micové hry

Prosinec

@Priprava lyzi a vystroje
@Ukdzka mazani lyzi
@Dle snéhovych podminek trénink na lyzich

wSlapdni na lyzich po vrstevnici,do spddnice
wOtocky na lyzich na misté

wJizda Sikmo svahem a zastaveni v pluhu
wJizda v pluhu po spddnici

@ Teorie-bezpecnost na vleku a lanovce,chovdni na sjezdovce

Leden

yTeorie-druhy a typy oblouku
@Jizda v pluhu v hadu za sebou
@Z&kladni druhy oblouku

wOblouk v pluhu
WPFrivratny oblouk
wZAokladni snozny oblouk stredni
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wZA&kladni snozny oblouk kratky

@Jizda v brankach,obfi slalom

Unor

@Prlpravna cviceni na opakovani oblouku
@ZA&kladni carvingovy oblouk
@ Trénink v brankach na Cos

wSlalom specidl

wQObri slalom

wParalelni slalom

wJizda v hlubokém snéhu

@Kontrolni zédvody

Brezen

@Opakovani obloukd

wVSechny druhy carvingovych obloukt
@Jizda pres terénni nerovnosti

Hry na lyzich
@Jizda v brankach

Slaolom na ¢as
wObri slalom
wSuper obri slalom

@Prlpravna cviceni zamérend na carvingovy oblouk

Duben
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@Skolni zadvody,ukoncéeni sezony
@Vylet na bézkdch na Horni Misecky

wSjezdovy postoj
@Ukonceni sezony

wRozlouceni s KrakonoSem na lyZich v maskach
wParalelni zdvod masek
WVyhldseni nejhezCi masky

@UlozZeni a nomazani lyzi

Kvéten

@ Stafetové soutéze
@Opici dréha na cas

wvychdzky do prirody, hry v prirodé, hddanky
@Micové hry

lwprehazovana
wvybijend
W»fotbal

iwKoordina¢né obratnostni hry s micem

strecink

Cerven

@ hry asoutézev lese
wSlalom v lese

@ atletika
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iWHody,skoky.sprinty
@ Gymnastika,koordinacéni cvi¢eni

WwPremet stranou
wStoj na rukach
iwKotoul letmo,vpred,vzad

,_r"ﬂ-Tréninkovy pldn na prazdniny

7 Zavér

,Radost ditéte je obrovskd odména, které miazeme dosdhnout jen
tehdy, kdyZz budeme détem nablizku, budeme s nimi rozmlouvat,

naslouchat jim a vnimat to, co ndm sdéluji slovy, mimikou, pohledem
i gesty.”
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